Tytut projektu: Nauki przyrodnicze w stuzbie cztowiekowi - wsparcie UP w Lublinie w
popularyzacji wiedzy

Zrédto finansowania: Projekt dofinansowany z budzetu paristwa z programu Ministra
Edukacji i Nauki

Konkurs: Spoteczna odpowiedzialnos$¢ nauki Il — Popularyzacja nauki

Podmiot realizujgcy: Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie

Kierownik: drinz. Justyna Libera

Nr projektu: POPUL/SP/0243/202301

Okres realizacji: od 01.08.2023 r. do 31.12.2024 r.

Wartosc: 240 000,00 zt (dofinansowanie MEiN) / 270 000,00 zt (catkowita wartos$¢ projektu)

Streszczenie: Celem niniejszego projektu jest realizacja przez Uniwersytet Przyrodniczy w
Lublinie, dziatalnosci popularyzatorskiej zwigzanej z upowszechnianiem osiggnie¢ nauk
przyrodniczych oraz edukacji, wsréod mieszkaincow wojewddztwa lubelskiego. Nadrzednym
celem jest promowanie rzetelnych informacji opartych na wiedzy naukowej oraz rozwianie
wszelkich watpliwosci dotyczgcych odzywiania sie mtodziezy. Projekt obejmuje realizacje
cyklu wyktadowo-warsztatowego skierowanego do mtodziezy w biezgcym roku akademickim
oraz udziat Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie w organizacji Lubelskiego Festiwalu Nauki
(w 2023 oraz 2024 roku). Zadanie Edukacja Zywieniowa i indywidualne wsparcie dietetyczne
mftodziezy z nieprawidtowq masq ciata rozpoczeto sie w pazdzierniku 2023 r. i potrwa do
czerwca 2024 r., a do udziatu zaproszono ucznidw dziewieciu szkét srednich z Lublina. W
kazdym miesigcu wsparciem dietetycznym zostaje objeta jedna szkota. Oprécz edukacji
zywieniowej, prowadzonej przez dietetykdw z Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii,
odbywajg sie bezptatne konsultacje dietetyczne w formie online, dedykowane mitodziezy
zmagajgcej sie ze zbyt wysokg lub zbyt niskg masg ciata. Konsultacje dietetyczne sa
prowadzone przy wspotudziale studentéw ostatniego roku dietetyki.



