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Streszczenie: Odpowiedni sktad mikroflory uktadu pokarmowego cztowieka jest waznym
czynnikiem, ktory warunkuje prawidtowy rozwdj i wptywa na jako$¢ zycia od narodzin do
poznej starosci. W ciggu ostatnich kilkunastu lat ukazato si¢ wiele badan wykazujacych szeroki
wachlarz dziatan prozdrowotnych powigzanych sg obecnoscig prawidlowej mikroflory
jelitowej. W przypadku dzieci warto przede wszystkim wspomnie¢ o wptywie mikroflory na
rozw6] ukladu immunologicznego 1 nerwowego, wygaszanie alergii pokarmowych
i zmniejszanie zjawiska nietolerancji pokarmowej. W $wietle dotychczas przeprowadzonych
badan wiadomo, 1z niektore szczepy bifidobakterii, oprocz wielu pozytywnych cech, wykazuja
rowniez wlasciwosci antynowotworowe w stosunku do komorek raka jelita grubego, co daje
im szczeg6lny status wérod bakterii o potencjale probiotycznym.

Tworzenie produktow probiotycznych nowej generacji powinno uwzglednia¢
kompozycje kilku szczepow, charakteryzujacych si¢ najlepszym profilem cech probiotycznych,
co z kolei moze przetozy¢ si¢ na poprawe skutecznosci dziatania tych preparatow w stosunku
do tych obecnych na rynku. Ma to szczeg6lne znaczenie w przypadku dzieci.

Celem planowanego projektu jest wyizolowanie szczepow bifidobakterii specyficznych
dla uktadu pokarmowego matych dzieci oraz ich doglebne poznanie zarowno na poziomie

fizjologicznym, jak 1 molekularnym. Badania sg podzielone na cztery etapy i prowadzone pod



katem identyfikacji kluczowych cech fizjologicznych oraz wtasciwosci prozdrowotnych, ktore
powinien posiada¢ skuteczny preparat probiotyczny (m.in. przezywalnos¢ w niskim pH,
adhezyjnos$¢ do nabtonka jelita in vitro). Ostatecznie, 5 szczepoéw o najlepszym profilu cech
probiotycznych zostanie poddanych sekwencjonowaniu genomowemu a uzyskane sekwencje,
po wczesniejszym zgloszeniu do ochrony patentowej, zostang opublikowane w bazie NCBI
GenBank. Wyniki otrzymane w ramach planowanego projektu dostarcza wielu waznych
informacji, ktére w przysztosci moga postuzy¢ do racjonalnej produkcji preparatow

probiotycznych o pozadanych wlasciwosciach prozdrowotnych.



