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1.

Marcin Szczepanik

2.
Posiadane dyplomy i stopnie naukowe — z podaniem nazwy, miejsca

i roku ich uzyskania oraz tytulu rozprawy doktorskiej

2003 — doktor nauk weterynaryjnych

Wydziat Medycyny Weterynaryjnej Akademii Rolniczej w Lublinie

Tytut rozprawy doktorskie;j:

» Wplyw niedoborow cynku, magnezu i miedzi oraz zaburzen odpornosci na

kliniczny przebieg trychofitozy bydla opasowego”

1999 - lekarz weterynarii

Wydziat Medycyny Weterynaryjnej Akademii Rolniczej w Lublinie

3.

Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych

2004 do chwili obecnej - adiunkt — Zaktad Diagnostyki Klinicznej i Dermatologii
Weterynaryjnej, Katedra 1 Klinika Choréb Wewngtrznych Zwierzat, Wydzial Medycyny

Weterynaryjnej, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

2003-2004 — asystent - Zaktad Diagnostyki Klinicznej i Dermatologii Weterynaryjnej, Katedra 1
Klinika Chorob Wewnetrznych Zwierzat, Wydzial Medycyny Weterynaryjnej, Uniwersytet

Przyrodniczy w Lublinie

1999 -2003 doktorant — Zaklad Diagnostyki Klinicznej, Katedra i Klinika Chorob
Wewngetrznych Zwierzat, Wydziat Medycyny Weterynaryjnej, Akademia Rolnicza w Lublinie



Zalacznik 2 Marcin Szczepanik

4.

Wskazanie osiggniecia wynikajacego z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U.

2016 r. poz. 882 ze zm. w Dz. U. z 2016 r. poz. 1311)

a) OSIAGNIECIE NAUKOWE

Ocena parametrow biofizycznych skory (przeznaskorkowej utraty wody, uwodnienia

naskorka, odczynu skory) i jej zastosowanie u wybranych gatunkéw zwierzat.

b)STANOWI JE PIEC POWIAZANYCH TEMATYCZNIE PUBLIKACII

1.
Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek, L.ukasz Adamek, Zbigniew Pomorski.
The examination of biophysical parameters of skin (transepidermal water loss, skin
hydration and pH value) in different body regions of normal cats of both sexes. J. Feline.

Med. Surg. 2011, 13: 224-230.

IF: 1,38, punkty MNiSW: 35

Moj wktad w powstanie tej pracy polegal na opracowaniu koncepcji badan, kwalifikacji
materiatu, przeprowadzeniu oznaczen, analizie wynikow, oraz przygotowaniu tekstu manuskryptu
(autor korespondencyjny).

Moj udzial szacuje na 85%.

2.
Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek, Lukasz Adamek, Marcin Zajac, Marcin Golynski,
Wieslaw Sitkowski, Iwona Taszkun
Evaluation of the correlation between Scoring Feline Allergic Dermatitis and Feline
Extent and Severity Index and skin hydration in atopic cats. \Vet. Dermatol. 2018, 29: 34-
el6.
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IF: 1,622, punkty MNiSW: 30

Moj wktad w powstanie tej pracy polegal na opracowaniu koncepcji badan, wytypowaniu
materiatu, przeprowadzeniu oznaczen oraz analizie otrzymanych wynikow, a takze przygotowaniu
tekstu manuskryptu (autor korespondencyjny).

Moj udziat szacuje na 82%.

3.
Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek, Michal Pluta, Lukasz Adamek, Zbigniew
Pomorski.
The examination of biophysical parameters of skin (transepidermal water loss, skin
hydration and pH value) in different body regions of ponies. Pol. J. Vet. Sci. 2012, 15: 553-
559.

IF: 0,570 punktéw MNiSW: 20

Moj wkiad w powstanie tej pracy polegal na opracowaniu koncepcji badan, przeprowadzeniu
oznaczen, analizie otrzymanych wynikow, a takze przygotowaniu tekstu manuskryptu (autor
korespondencyjny).

Moj udzial szacuje na 86%.

4.
Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek, Michal Pluta, Lukasz Adamek, Marcin Golynski,
Zbigniew Pomorski, Wieslaw Sitkowski.
The examination of biophysical skin parameters (transepidermal water loss, skin
hydration and pH value)in different body regions in Polish ponies. Pol. J. Vet. Sci. 2013, 16:
741-747.

IF: 0,712 punktéw MNiSW: 20

Moj wktad w powstanie tej pracy polegal na opracowaniu koncepcji badan, przeprowadzeniu

oznaczen, analizie otrzymanych wynikow, a takze przygotowaniu tekstu manuskryptu (autor
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korespondencyjny). Moj udzial szacuje na 85%.

S.
Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek, Lukasz Adamek, Michal Pluta, Marcin Golynski,
Wieslaw Sitkowski, Grzegorz Kalisz, Iwona Taszkun, Zbigniew Pomorski.

Influence of horse breed on transepidermal water loss. Pol. J. Vet. Sci. 2016, 19: 859-864.

IF: 0,697, punktow MniSW: 20

MOoj wktad w powstanie tej pracy polegal na opracowaniu koncepcji badan, pozyskaniu czesci
materiatu i przeprowadzeniu oznaczen, analizie otrzymanych wynikow, a takZe przygotowaniu
tekstu manuskryptu (autor korespondencyjny).

Moj udzial szacuje na 81%.

LEACZNA PUNKTACJA PRAC WCHODZACYCH W SKEAD WYMIENIONEGO CYKLU
PUBLIKACIJI

- liczba punktéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego: 125
- wspotczynnik wptywu IF wedtug JCR: 4,981
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c)

Omowienie celu naukowego/artystycznego ww. pracy/prac i osiggnigtych

wynikodw wraz z omdwieniem ich ewentualnego wykorzystania

4.c.1.Wprowadzenie

W ocenie stanu skory stosowane sa migdzy innymi bezinwazyjne metody polegajace na
pomiarze parametréw biofizycznych skory. Najczesciej stosowane sg: pomiar przeznaskorkowej
utraty wody (transepidermal water loss - TEWL), uwodnienia naskérka (skin hydration - SH),
pomiar odczynu skory (pH) oraz nat¢zenia rumienia (Shimada i wsp. 2008, Beco i wsp. 2000,
Hestler i wsp. 2004, Zajac i wsp. 2014, 2015). Te nieinwazyjne metody znajduja szerokie
zastosowanie w ocenie jej stanu w medycynie czlowieka. Uwazane s3 one za uzyteczne i szeroko
stosowane miedzy innymi w przypadku atopowego zapalenia skory (Grupta i wsp. 2008, Eberlein-
Konig i wsp. 2000, Rudolph i wsp. 2004, Choi i wsp. 2003, Aalto-Korte i wsp. 1995, Dirschka i
wsp. 2004, Suk i wsp. 2003), w celu oceny skutecznosci stosowania lekow o dziataniu miejscowym
(Lofler i wsp. 2003, Biro i wsp. 2003, Aschoff i wsp. 2008), oraz w przypadku kontaktowego
zapalenia skory (Laudanska i wsp. 2003).

W medycynie weterynaryjnej metody te staja si¢ rowniez coraz bardziej popularne. Parametry
biofizyczne skory (TEWL, SH, odczyn skory) oceniane byly u pséw oraz zwierzat laboratoryjnych i
kotéw (Shimada 1 wsp. 2004 1 2008, Watson 1 wsp. 2002, Yoshihara 1 wsp. 2007, Matousek 1 wsp.
2002, Fluhr 1 wsp. 2006, Gotynski i wsp. 2013, Popiel 1 wsp. 2004, Zajac 1 wsp. 2014, 2015 a1 b,
Vidal i wsp. 2009).

Sposréd wymienionych tu metod najczg$ciej stosowana jest ocena przeznaskorkowej utraty
wody (TEWL). Woda przedostaje si¢ z lepiej uwodnionych warstw skory wilasciwej do
zawierajgcego mato wody naskorka na zasadzie biernej. TEWL mierzy szybko$¢ utraty wody przez
skore, a pomiar ten uzywany jest do oszacowania zdolnosci skory do jej zatrzymania. Powszechnie
przyjmuje si¢, ze metoda ta jest czutym wskaznikiem uszkodzenia skory, a wzrost tego parametru
zwigzany jest z uszkodzeniem naskérka (Oh i Oh 2009, Shimada i wsp. 2008, Grupta i wsp. 2008,
Shah i wsp. 2005, Fluhr i wsp. 2006, Videmont i wsp. 2012). Parametr ten oceniany byt zarowno u
zwierzat klinicznie zdrowych, jak 1 w przypadku atopowego zapalenia skory, a takze uzywany byt

do monitorowaniu postepoéw leczenia (Cornegliani i wsp. 2012, Hightower i wsp. 2010, Marsella
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2006, Shimada i wsp. 2009).

Wykazano, ze w przypadku psow z atopowym zapaleniem skory istnieje korelacja pomiedzy
wartosciami TEWL a stanem klinicznym skory (ocenianych metodg CADESI - Canine Atopic
Dermatitis Extent and Severity Index), na niektorych ocenianych okolicach (Mareslla 2012, Zajac i
wsp. 2014). Za zmiany dotyczace warto$ci parametrow biofizycznych u zwierzat atopowych moga
odpowiada¢ nieprawidtowosci w budowie i funkcji naskorka, ktore zostaly wykazane u takich
osobnikéw (Marsella i wsp. 2010, Inman 1 wsp. 2001).

Liczni autorzy zwracali ponadto uwage na wptyw rasy, wieku, ocenianej okolicy ciata a nawet
sposobu przygotowania skory przed pomiarem na uzyskane wyniki (Hightower i wsp. 2010, Oh i
Oh 2009 i 2009, Bourdeau i wsp. 2004, Young i wsp. 2002, Momota i wsp. 2013, Hester i wsp.
2004). Wplyw ocenianej okolicy na wartosci TEWL zbadany jest rowniez u cztowieka (Marrakchi i
wsp. 2007).

Kolejng metoda oceny parametrow biofizycznych skory jest pomiar uwodnienia naskoérka
(korneometria). Metoda ta oparta jest na pomiarze pojemnos$ci elektrycznej warstwy rogowej i
odzwierciedla relatywna wilgotnos$¢ tej warstwy. Umozliwia ona ocen¢ zawarto$ci wody w gornej
warstwie rogowej na glebokosci od 10 do 100 um (Rudloph i wsp. 2004, Haster i wsp. 2004,
Aschoff 1 wsp. 2009). Zmiany dotyczace tego parametru stwierdzane byty w przypadku urazow,
zaburzen metabolicznych oraz podczas leczenia miejscowego, jak rowniez w przebiegu atopowego
zapalenia skory u ludzi i psow (Rudloph i wsp. 2004, Aschoff i wsp. 2009, Shimada i wsp. 20009,
Zajac i wsp. 2015). Badano rowniez wptyw wieku, rasy, pici, sposobu zZywienia na ten parametr
oraz jego zroznicowanie na poszczegdlnych okolicach ciata (badania wykonane u psow) (Young i
wsp. 2002, Hester i wsp 2004, Oh i Oh 2009).

W medycynie czlowieka wiadome jest, ze uwodnienie naskorka jest nizsze u pacjentow z
atopowym zapaleniem skory (Rudolph i wsp. 2004, Holm i wsp. 2007). Podobng zalezno$¢
stwierdzono w przypadku psow (Shimada i wsp. 2009). U tego gatunku stwierdzono, ze parametr
ten koreluje z nasileniem objawow chorobowych na niektorych z badanych okolic (Zajac 1 wsp.
2015).

Kolejnym ocenianym parametrem biofizycznym jest pomiar odczynu skory. Pomiar odczynu
wykonywany jest roznymi technikami (metody kolorymetryczne, elektrody). Wyniki podawane sa
w skali pH okreslajacej koncentracje jonéw wodorowych. Odczyn skory zalezny jest od czynnikéw
zwigzanych z naskorkiem 1 wydzielniczoscig gruczotow. Zmiany dotyczace tego parametru byly
badane u ludzi, u ktérych stwierdzono zaburzenia w wartosci tego parametru w przebiegu atopii,

tojotokowego zapalenia skory, tradziku, rybiej tusce, kontaktowym zapaleniu skory, zakazeniu
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Canidida albicans (Matousek i Campbell 2002, Eberlein-Konig i wsp. 2000, Schmid-Wendtner
2006). Parametr ten oceniany byl u zdrowych pséw, gdzie zwracano uwage na wplyw ocenianej
okolicy na jego wartos¢ (Oh 1 Oh 2009). Zaburzenia dotyczace odczynu skory w przebiegu ropnych
zapalen skory u pséw wykazali Popiel 1 Nicpon (2004). Parametr ten oceniany byl ponadto w
przebiegu atopowego zapalenia skory u psow, gdzie stwierdzono wystepowanie korelacji pomigdzy

nim a nasileniem objawo6w klinicznych (Zajac i wsp. 2015).

Celem badan przeprowadzonych w ramach osiggnig¢cia naukowego byta ocena parametrow
biofizycznych skory u gatunkow, u ktorych dotychezas takie badania nie byty prowadzone (u kotow
i koni). Przeprowadzone badania miaty na celu wykazanie wplywu ocenianej okolicy, pici i rasy
zwierze¢cia na warto$ci wybranych parametrow biofizycznych. W przypadku kotéw, celem bylo
réwniez wykazanie, czy istnieje mozliwos$¢ zastosowania oceny tych parametrow w monitorowaniu

cigzkosci nasilenia objawow w przebiegu atopowego zapalenia skory.

4.c.2. Opis prac stanowiacych szczegolne osiagniecia naukowe

4.c.2.1
Ocena parametrow biofizycznych skory (przeznaskorkowej utraty wody,

uwodnienia naskorka i odczynu ) w réznych okolicach ciala u kotow

Jak wyjasniono we wstegpie, na wartos$ci parametrow biofizycznych skory u zwierzat maja
wplyw rdézne czynniki, takie jak: rasa, oceniana okolica czy pte¢ zwierzgcia. Poznanie tych
parametrow na poszczegolnych okolicach ciala umozliwi stworzenie swoiste] "mapy rozkladu
warto$ci parametréw biofizycznych skory". Badania mapujace rozktad tych parametréw u psoéw
zostaly w 2009 roku publikowane przez Oh 1 Oh. Poza nielicznymi publikacjami dotyczacymi
oceny odczynu skory (Matousek 1 wsp. 2002, Bourdeau i wsp. 2004), w przypadku kotdéw brak jest
szczegotowych informacji na temat wartosci pozostatych parametréw biofizycznych skéry. W
czasie podjecia przeze mnie omawianej problematyki, wyniki dotyczace oceny parametrow
biofizycznych na poszczegélnych okolicach ciata u tego gatunku (mapowanie skory) nie byly
jeszcze publikowane. Celem przeprowadzonych badan byla ocena rozmieszczenia wartosci

parametrow biofizycznych skory (przeznaskorkowej utraty wody, uwodnienia naskoérka oraz
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odczynu skory), jak rowniez wptyw plci na te parametry u kotow.

Badania zostaty przeprowadzone na 20 kotach europejskich krotkowlosych, obydwu ptci (12
samic w tym 7 sterylizowanych i 8 samcow, w tym 3 kastrowane) w wieku od 6 miesiecy do 6 lat
(Srednia wieku 26 miesigcy). Koty pochodzity od prywatnych wiascicieli. U wszystkich kotow
przeprowadzono przed wykonaniem pomiar6w badanie kliniczne i badanie dermatologiczne w celu
wykluczenia zwierzat chorych. Do badan zakwalifikowano wytacznie te osobniki, u ktorych na
postawie wywiadu i badania klinicznego wykluczono wystepowanie choréb skory. Zwierzeta byty
umieszczane godzing wczesniej w pomieszczeniu, gdzie wykonywano pomiary, w celu
aklimatyzacji. W pomieszczeniu panowaty temperatura od 25 do 28°C i wilgotnos¢ wzgledna od 40
do 65% .

Przed wykonaniem pomiaru na badanej okolicy wlos byl skracany przy pomocy nozyczek.
Pomiar wykonywano 2 minuty po skroceniu wlosa. Metode skracania wtosa przy pomocy nozyczek
zastosowano, poniewaz wedtug badan przeprowadzonych u pséw przez Watsona i wsp. (2002) nie
powoduje to zauwazalnego wptywu na warto$¢ przeznaskorkowej utraty wody w odréznieniu od
uzycia maszynki do strzyzenia. Pomiary wykonywano w 5 roznych okolicach ciata, tj.: okolicy
ledzwiowej, w pasze (lewa strona), pachwinie (prawa strona), brzuchu (okolica pgpkowa) oraz na
bocznej powierzchni klatki piersiowej (lewa strona). Na kazdej z wymienionych okolic
wykonywano oceng: przeznaskorkowej utraty wody (TEWL), uwodnienia naskérka oraz odczynu
skory. W przypadku kazdego parametru przeprowadzono 6 nastepujacych po sobie pomiardéw i za
wynik uwzgledniany w dalszej analizie brano $rednig z nich. Ocen¢ wymienionych parametrow
wykonywano z zastosowaniem aparatu Courage Khazaka Multi Probe adapter 5 z odpowiednimi
sondami. Przeznaskorkowa utrata wody byta mierzona przy pomocy sondy Tewameter ®TM 300,
(wyniki w g/hm?), uwodnienie naskorka byto oceniane przy pomocy sondy Corneometer ® CM 825
(wyniki w jednostkach korneometru -AU), odczyn skory badano przy zastosowaniu sondy Skin-pH-
Meter ® PH 905 (wyniki w skali pH).

Dla wszystkich badanych parametrow obliczono $rednig, odchylenie standardowe oraz mediang
oraz przeprowadzono analiz¢ statystyczng uzywajac programu Statistica 6.0 z zastosowaniem testu
U Manna-Witneya przy poziomie istotnosci p=0,05. Dla kazdego z badanych parametréw obliczono
roznice statycznie istotne pomiedzy wynikami uzyskanymi na poszczegolnych okolicach, jak
rowniez obliczono wystepowanie roznic statystycznie istotnych pomi¢dzy wynikami uzyskanymi u

samcoOw 1 samic uwzgledniajgc rozmieszczenie parametrow na poszczegdlnych okolicach ciata.
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W przypadku przeznaskorkowej utraty wody najnizsze warto$ci stwierdzono w okolicy
ledzwiowej (10,53 g/h/m?), najwyzsze natomiast w okolicy pachy (18,22 g/h/m?). Analiza
statystyczna wykazata, ze przeznaskérkowa utrata wody jest statystycznie istotnie nizsza w okolicy
ledzwiowej w porownaniu do okolicy bocznej klatki piersiowej (p=0,016), oraz pachy (p=0,0004),
brzucha (p=0,005) i pachwiny (p=0,009).

Przeznaskorkowa utrata wody byla nieznacznie wyzsza u samic w poréwnaniu do samcoéw
jednak réznice te nie byly istotne statystycznie. Nie stwierdzono roéwniez wystepowania
statystycznie istotnych réznic w wynikach pomigdzy samcami 1 samicami porownujac TEWL
pomig¢dzy odpowiadajacymi sobie badanymi okolicami ciata.

W przypadku uwodnienia naskorka najnizsze wartosci stwierdzono w okolicy ledzwiowej (4,62
AU), najwyzsze natomiast w pachwinie (18,29 AU). Stwierdzono, ze warto$¢ tego parametru jest
statystycznie istotnie nizsza w okolicy ledzwiowej w poréwnaniu do okolicy bocznej klatki
piersiowej (p=0,000003), oraz pachy (p=0,002), brzucha (p=0,03) i pachwiny (p=0,0003). Rowniez
pomiedzy wynikami otrzymanymi na boku klatki piersiowej i brzuchu stwierdzono réznice istotne
statystycznie (p=0,005). Podobnie jak w przypadku przeznaskérkowej utraty wody stwierdzono, ze
nie wystepuja statystycznie istotne réznice w uwodnieniu naskérka pomigdzy samcami i samicami.

Odczyn skory wahat si¢ od 6,39 (okolica ledzwiowa) do 6,64 (pachwina). Stwierdzono, ze
wystepuje statystycznie istotna réznica w odczynie skory pomigdzy okolica ledzwiowa a okolicg
pachy (p=0,02) 1 pachwing (p=0,01). Analizujac uzyskane wyniki odczynu skoéry pomiedzy
samcami 1 samicami stwierdzono, ze odczyn skory samcow (pH 6,94) byl statystycznie istotnie
wyzszy niz odczyn skoéry samic (pH 6,54) (p=0.004). Roznica statystycznie istotna byta obecna w
przypadku odczynu na boku klatki piersiowej (p=0,004), na pozostatych okolicach nie roznita si¢

istotnie (najblizszy istotnosci byt wynik oceniany na brzuchu p=0,09).

W medycynie weterynaryjnej, w czasie publikowania niniejszych wynikéw badafh bylo
dostgpnych niewiele informacji na temat parametrow biofizycznych skory (Shimada 1 wsp. 2009,
Hightower 1 wsp. 2008, Popiel i wsp. 2004). Gatunkiem, ktory skupial najwigksza uwage
naukowcow byl pies, u kotow natomiast, poza odczynem skory parametry te nie byly badane.
Utrudniato to konfrontacj¢ z wynikami innych autoréw. Istnieje mozliwo$¢ poréwnania z pracami
dotyczacymi ludzi oraz innych gatunkéw zwierzat (pséw). Liczni autorzy zwracali uwage, ze
przeznaskérkowa utrata wody moze znaczaco r6zni¢ si¢ w poszczegolnych okolicach ciata. Badania
takie prowadzone byly u ludzi (Marrakchi i wsp. 2007) i psow (Oh i Oh 2009, Yoshihara i wsp.
2007, Watson i wsp. 2002). U psow dostepne sa publikacje "mapujace skorg" pod wzgledem

10



Zalaeznik 2 Marcin Szczepanik

parametréw biofizycznych. Oh i Oh (2009) stwierdzili, ze warto$¢ tego parametru w przypadku
psOw rasy beagle jest najnizsza na matzowinie usznej i w okolicy ledzwiowej, gdzie istotnie
statystycznie r6zni si¢ od wynikow uzyskanych w pozostatych okolicach ciata. Podobng zaleznos¢
stwierdziliSmy w naszych badaniach, gdzie parametr ten przyjmowat najnizsza wartos¢ w okolicy
ledzwiowej 1 roznit si¢ statystyczne od wynikéw uzyskanych w pozostaltych okolicach. Rowniez
Yoshihara i wsp. (2007) wykazali najnizsze wartosci przeznaskorkowej utraty wody w okolicy
ledzwiowej. Odmienne wyniki uzyskali Watson i wsp. (2002), gdzie w badaniach wykonanych u
labradoréw okolicg o najnizszej warto$ci tego parametru okazal si¢ brzuch a niskie wartosci
notowano w okolicy topatki i na konczynach. Badania dotyczace rozmieszczenia parametréw
biofizycznych (TEWL) u kotow zostaly opublikowane dopiero w roku 2013 przez Mamota i wsp.,
gdzie wykazano, ze warto$¢ tego parametru zalezna jest od ocenianej okolicy.

Z uwagi na brak informacji na temat zroznicowania w rozmieszczeniu uwodnienia naskorka w
poszczeg6lnych okolicach ciata u kotéw, nie mozna poréwna¢ uzyskanych wynikow z pracami
innych autoréw. Wiadomo, ze tego typu zréznicowanie, podobnie jak ma to miejsce w przypadku
TEWL stwierdzane jest u czltowieka (Marrakchi i wsp. 2007). Zréznicowanie takie wykazane
zostato rowniez u psow (Oh i Oh 2009, Hester i wsp. 2004, Shimada i wsp. 2009, Young i wsp.
2002).

Wplyw okolicy ciala na odczyn skory u zwierzat badany byt przez Meyera i wsp. (1991).
Autorzy ci przeprowadzili szerokie badania u ré6znych gatunkow zwierzat, w tym u psow roéznych
ras 1 kotow 1 nie stwierdzili by wystepowaly réznice w odczynie skory pomigdzy roéznymi
okolicami ciata, co nie jest zgodne z moimi wynikami. Badania wykonane u ludzi wskazuja
natomiast, ze rowniez w przypadku tego parametru istnieje zroznicowanie zaleznie od badanej
okolicy ciata (Marrakchi 1 WSP. 2007).

Young i wsp. oceniali migdzy innymi wplyw plci na parametry biofizyczne. W badaniach
przeprowadzonych u pséw stwierdzili, ze pte¢ nie ma wptywu na badane parametry. Wyniki te sa
zgodne z moimi w odniesieniu do TEWL i uwodnienia naskorka, niezgodne natomiast jesli chodzi
odczyn, gdyz stwierdziliSmy rdznice w tym parametrze pomiedzy plciami. Wptyw plci na odczyn
skory oceniali Mayer 1 wsp. 1 zanotowali taka roznice w przypadku bydta, natomiast Matousek i
WSp. U pSOW.

U kotow, podobnie jak w przypadku psow i cztowieka wystepuja réznice w rozmieszczeniu
warto$ci parametrow biofizycznych skory zaleznie od ocenianej okolicy ciata. Widoczne jest to w
przypadku TEWL i uwodnienia naskorka jak rowniez w przypadku odczynu. Stwierdzono ponadto

wystepowanie roznic w odczynie skory pomiedzy samcami i samicami. Informacje te sg istotne dla
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poréwnania uzyskanych wynikoéw badan. Podczas oceny zmian parametrow zwigzanych
przyktadowo ze stosowanym leczeniem, nalezy zawsze wykonywaé pomiary na tych samych

okolicach 1 ocenia¢ roznice istotne wytgcznie migdzy tymi samymi okolicami.

Uzyskane wyniki zostaty opublikowane w:

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek, L.ukasz Adamek, Zbigniew Pomorski.

The examination of biophysical parameters of skin (transepidermal water loss, skin
hydration and pH value) in different body regions of normal cats of both sexes. J. Feline. Med.
Surg. 2011, 13: 224-230.

12



Zalacznik 2 Marcin Szczepanik

4.c.2.2

Ocena korelacji pomiegdzy SCORFAD (Scoring Feline Allergic Dermatitis)
oraz FeDESI (Feline Extend and Severity Index) a uwodnieniem naskorka u

kotow z naturalnie wystepujacym atopowym zapaleniem skory

U kotéw atopowe zapalenie skory jest powszechnie wystepujaca chorobg alergiczng (Hobi i
wsp. 2011). Typowymi jej objawami u tego gatunku jest silny $wigd dotyczacymi gtownie glowy
oraz karku, ponadto wystepuja symetryczne wytysienia poswigdowe oraz prosowkowe zapalenie
skory lub zespot eozynofilowy (Noli i wsp. 2015, Favrot i wsp. 2012). U kotéw stosowane sg dwa
systemy kliniczne oceniajace nasilenie objawow na skorze: SCORFAD (Scoring Feline Allergic
Dermatitis) oraz FeDESI (Feline Extend and Severity Index). System SCORFAD ocenia cigzko$¢ 1
nasilenie 4 typéw zmian: otar¢, ptytek eozynofilowych, proséwkowego zapalenia skoéry oraz
wyltysien poswigdowych w skali od 0 do 4. W systemie tym chory kot moze uzyska¢ maksymalnie
16 puntéw. System ten byl szczegétowo walidowany 1 jest zalecany do stosowania w ocenie
nasilenia ci¢zkosci chorob alergicznych (Steffan 1 wsp. 2012). System FeDESI powstal jako
modyfikacja stosowanego u psow systemu CADESI (Canine Atopic Dermatitis Extent and Severity
Index). W tym systemie oceniane s3: rumien, otarcia/nadzerki, i wylysienia poswiagdowe na 42
okolicach ciata w skali od 0 do 5 (maksymalnie chory kot moze otrzyma¢ 630 punktow (Schmidt i
wsp. 2011).

Jak zostato to omdéwione we wstepie, w ocenie integralnosci bariery skornej stosuje si¢ badanie
parametrow biofizycznych takich jak przeznaskorkowa utrata wody, uwodnienie naskorka, odczyn
skory czy nasilenie rumienia.

Jednym z ocenianych parametrow jest pomiar uwodnienia naskorka. Parametr ten oceniany byt
u zdrowych psow 1 w moich wczesniejszych badaniach u kotow (Oh 1 Oh 2009), jak réwniez w
przebiegu atopowego zapalenia skory u psow (Shimada i WSP. 2009, Zajac i wsp. 2015). W
przypadku psow stwierdzono jego korelacj¢ z nasileniem ci¢zko$ci zmian skdrnych na niektérych z
ocenianych okolic (Zajac i wsp. 2015). Informacje na temat oceny tego parametru sg bardzo
ograniczone, a u kotow, jak wspominano, dotychczas badany byt on jedynie u zdrowych
osobnikow.

Celem prowadzonych badan bylo stwierdzenie, czy istnieje korelacja pomigdzy uwodnieniem
naskorka (ocenianego na 7 okolicach ciala) a systemami oceny klinicznej nasilenia cigzko$ci zmian:

FeDESI i SCORFAD. Wykazanie tego typu korelacji umozliwitoby zastosowanie pomiaru
13
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uwodnienia jako obiektywnej metody nasilenia cigzko$ci choroby (tak jak jest to stosowane w
przypadku cztowieka) (Holm i wsp. 2007) i dostarczytloby nowego uzytecznego narzedzia w

monitorowaniu skutecznos$ci leczenia u atopowych kotow.

Pomiary wykonano u 18 kotow europejskich krétkowlosych: 11 samic (w tym 5
sterylizowanych), 7 samcow (wszystkie kastrowane) w wieku od 2 do 7 lat (mediana 3,75) z
rozpoznanym atopowym zapaleniem skoéry. Koty byly pacjentami Katedry i Kliniki Chorob
Wewngetrznych Zwierzat UP w Lublinie. Rozpoznanie atopowego zapalenia skéry (w przypadku tej
choroby w literaturze uzywana jest rOwniez nazwa ,,alergiczne zapalenie skory nie wywolane
alergia na pchty i alergia pokarmowa") wykonano na podstawie klinicznych kryteriow
diagnostycznych wg Favrota i wsp. (2011). Kazde ze zwierzat spetniato przynajmniej 6 kryteriow
diagnostycznych. Inne choroby $wigdowe zostaly wykluczone na podstawie badania
mikroskopowego wlosa, zeskrobiny skornej i badania cytologicznego. Alergia pokarmowa zostata
wykluczona na podstawie 8-tygodniowej diety eliminacyjnej (Royal Canin Hypoalergenic), u
wszystkich kotow stosowano rowniez profilaktyke przeciwpchelng w celu wykluczenia alergii
pchlej. Zwierzeta byty w zroéznicowanym stanie klinicznym je$li chodzi o nasilenie objawow
choroby: SCORFAD od 3 do 12, FeDESI 20-211.

Pomiary uwodnienia naskorka oraz obliczenie SCORFAD i FeDESI byly prowadzone u kotéw
w czasie gdy wystepowaly u nich objawy kliniczne choroby (podczas pierwszej konsultacji
lekarskiej), przed rozpoczeciem leczenia. U kotow w czasie prowadzenia pomiarOw nie stosowano
glikokortykosteroidoéw, cyklosporyny, lekow przeciwhistaminowych, wielonienasyconych kawasow
tluszczowych co najmniej 2 miesigce przed ich wykonaniem. SCORFAD oraz FeDESI obliczono
bezposrednio przed wykonaniem pomiaru TEWL. SCORFAD zostal obliczony wg metodyki
podanej przez Steffan 1 wsp. 2012, FeDESI natomiast wg metodyki Schmidt 1 wsp. 2011. Zwierzeta
byly aklimatyzowane w pomieszczeniu przynajmniej 60 minut przed wykonaniem pomiaru.
Temperatura w pomieszczeniu gdzie wykonywano badanie wynosita od 21 do 25°C wilgotno$¢ od
41 do do 60%. (zalecane parametry pracy corneometru temperatura 10-30°C, wilgotnos¢ 30-70%).
Przed wykonaniem pomiaru uwodnienia naskorka (o ile byto to konieczne), wlos byt strzyzony przy
pomocy maszynki elektrycznej (ostrze 0,3 mm). Wtos nie byl strzyzony w okolicach
nieowtosionych (wewnetrzna powierzchnia matzowiny usznej), oraz w przypadku gdy na badanej
okolicy wystepowatly wylysienia po§wigdowe. Pomiar wykonano na 7 okolicach ciata: brzuchu,
pasze, pachwinie, wewnetrznej powierzchni lewej matzowiny usznej, prawym przedramieniu,
okolicy ledzwiowej, lewej bocznej powierzchni klatki piersiowej. Pomiar uwodnienia naskorka
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wykonano z zastosowaniem Corneometer ®CM 825, Courage Khazaka Multi Probe Adapter 5;
Courage Khazaka Electronic GmbH Cologne, Germany), wyniki w AU (Arbitrary Unit, jednostki
korneometru). Kazdy pomiar wykonywany byt trzykrotnie, a do analizy stosowano $rednig z trzech
pomiarow.

Po wykonaniu pomiaréw obliczono S$rednie uwodnienie naskérka (z 7 okolic) dla kazdego
badanego kota. Uzyskane wyniki sprawdzano pod katem normalno$ci rozkladu testem Shapiro-
Wilk. Nastepnie obliczono korelacje pomiedzy SCORFAD a $rednim uwodnieniem naskorka oraz
pomiedzy SCORFAD a uwodnieniem naskorka na kazdej badanej okolicy ciata. Obliczono rowniez
korelacje pomigdzy FeDESI a $rednim uwodnieniem naskorka, jak réwniez pomigdzy FeDESI a
uwodnieniem naskérka na kazdej badanej okolicy. Korelacje obliczono testem Spearmana. Za
istotne uznano wartosci P<0,05. Wszystkie obliczenia wykonano z zastosowaniem programu

Statistica 10 (Statsoft, Tulsa, OK, USA).

Badane zwierzeta byty w zréznicowanym stanie klinicznym SCORFAD od 2 do 13 (mediana 8),
FeDESI 10-211 (mediana 50,5). Stwierdzono wystgpowanie pozytywnych korelacji pomiedzy
SCORFAD a uwodnieniem naskdrka na trzech sposréd 7 badanych okolic, tj. pasze (r=0,5
p=0,023), oraz klatce piersiowej (r=0,46 p=0,034) oraz przedramieniu (r=0,47 p=0.023).
Stwierdzono korelacj¢ pomigdzy SCORFAD a $rednim uwodnieniem obliczonym z 7 badanych
okolic (r=0,54 p=0.02). W przypadku FeDESI stwierdzono wystepowanie dodatniej korelacji na
dwoch sposrdd 7 ocenianych okolic, tj. w pasze (r=0,8 p=0,001), oraz okolicy lgdzwiowej (r=0,76
p=0,002). Ponadto stwierdzono ujemnag korelacje pomi¢dzy FeDESI a uwodnieniem naskorka
mierzonym na malzowinie usznej (r=-0,47 p=0,02). Nie stwierdzono korelacji pomiedzy srednim

uwodnieniem naskorka a FeDESI.

Uzyskane wyniki sugeruja, ze pomiar uwodnienia naskérka moze by¢ jednym z elementow
w ocenie stanu skory u atopowych kotéw. Pomiary instrumentalne wydaja si¢ by¢ jednak nie w
pelni skorelowane z systemami oceny klinicznej 1 nie mogg ich na obecnym etapie catkowicie
zastapi¢. Uwodnienie naskorka korelowato z parametrami oceny klinicznej w 7 na 16 mozliwych
przypadkéw (43,75% mozliwych korelacji). Wigkszo$ci wykazanych korelacji (6 z 7) byta
dodatnia, tylko na malzowinie usznej wystepowala istotna korelacja ujemna pomiedzy FeDESI a
uwodnieniem naskorka. Moze to oznaczaé, ze przydatno$¢ badanego parametru jest mniejsza niz w
przypadku medycyny cztowieka.

W przypadku medycyny cztowieka istnieje wiele informacji na temat pomiaru parametrow
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biofizycznych skory, w tym uwodnienia naskorka oraz zastosowania tego parametru do oceny
nasilenia choroby (Holm i wsp. 2007). W badaniach Shimady wykazano, ze uwodnienie naskorka
ulega obnizeniu u pséw atopowych z obecnymi juz zmianami na skoérze, podczas gdy u pséw
atopowych bez zmian parametr ten nie roznit si¢ od osobnikéw nie atopowych. Shimata stwierdzit,
ze parametr ten u pséw chorych ulega obnizeniu. Réwniez u ludzi z atopiag uwodnienie naskorka
jest nizsze w poréwnaniu do oso6b zdrowych (Holm i wsp. 2007). W badaniach Zajaca i wsp.
wykazano wystepowanie dodatniej korelacji pomigdzy systemem oceny klinicznej CADESI 0-3
oraz CADESI mierzonym na poszczeg6élnych okolicach (CADESI L) a uwodnieniem naskorka.
Wyjasnienie dlaczego uwodnienie naskorka zwieksza si¢ w okolicach ze zmianami jest trudne, ale
mozna domniemywac, ze w przypadku przynajmniej niektorych okolic (np. pachy, przedramienia)
moze by¢ to zwigzane z nadmiernym ich wylizywaniem powodowanym przez §wiad, co podnosi
uwodnienie naskorka. Rowniez obecnos¢ obrzeku czy wysieku zwigzanego z zapaleniem moze
podnosi¢ uwodnienie naskérka. W przypadku wewnetrznej powierzchni matzowiny usznej,
stwierdzana jest natomiast korelacja ujemna, co prawdopodobnie zwigzane jest z tym, ze okolica ta
nie jest dostepna do wylizywania.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze malzowina uszna jest okolica najbardziej wlasciwa do

badania i oceny funkcji bariery skornej w przypadku kotow.

Uzyskane wyniki zostaly opublikowane w: Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek, Lukasz Adamek,
Marcin Zajac, Marcin Gotynski, Wiestaw Sitkowski, Iwona Taszkun: Evaluation of the
correlation between Scoring Feline Allergic Dermatitis and Feline Extent and Severity Index

and skin hydration in atopic cats.. Vet. Dermatol. 2018, 29: 34-e16.
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4.c.2.3.

Ocena parametrow biofizycznych skory (przeznaskorkowej utraty wody,

uwodnienia naskorka i odczynu) w r6znych okolicach ciala u koni

Jak zostato to wyjasnione we wstepie w przypadku oceny parametrow biofizycznych skory
niezwykle istotne jest uwzglednienie dodatkowych czynnikéw wplywajacych na wynik pomiarow.
Oceniajac je nalezy uwzglgdnia¢ rézne czynniki; jak wykazaly badania, parametry te réznig si¢
znaczaco u poszczegolnych ras psow, wystepuja ponadto réznice w rozmieszczeniu wartosci
opisywanych parametrow biofizycznych w poszczegdlnych okolicach ciala. Nakazuje to
uwzglednia¢ miejsce dokonanego pomiaru w interpretacji wynikdw. Zmiany zwigzane z wplywem
tych czynnikow na parametry biofizyczne badane byly migdzy innymi u pséw (Oh i Oh 2009,
Watson i wsp. 2002, Young i wsp. 2002, Yoshihara i wsp. 2007, Hester i wsp. 2004, Shimada i wsp.
2009, Mayer i Neurad 1991, Matousek i wsp. 2002, Leu-Gillard i wsp. 2009) oraz u kotow
(Bourdeau i wsp. 2004, Mamota i wsp. 2013).

Poza nielicznymi publikacjami dotyczacymi oceny odczynu (Matousek 2002, Mayer i Neurand
1991), w przypadku koni brak jest szerszych informacji na temat warto$ci parametrow
biofizycznych skéry. Zbadanie rozmieszczenia warto$ci (zmapowanie skory), poszczegodlnych
parametrow biofizycznych, u klinicznie zdrowych zwierzat, jest warunkiem niezbgednym do
zastosowania oceny parametrow biofizycznych skory w przypadkach roznych chorob i w dalszej
konsekwencji zastosowania aplikacyjnego ww. metod w przypadku koni. Celem przeprowadzonych
badan byta wigc ocena u klinicznie zdrowych konikow polskich oraz kucéw felinskich
rozmieszczenia warto$ci parametréw biofizycznych skory (przeznaskérkowej utraty wody,

uwodnienia naskorka oraz odczynu skory) u obydwu pici.

Badania zostaly przeprowadzone u 16 kucow felinskich pochodzacych z Gospodarstwa
Dos$wiadczalnego Uniwersytetu Przyrodniczego w Felinie. W grupie badawczej znajdowato si¢ 11
samcow 1 5 samic. Wiek badanych zwierzat wynosit od 2 do 23 lat ($redni wiek 12,27 roku). U
wszystkich koni przeprowadzono przed wykonaniem pomiaréw badanie kliniczne i1 badanie
dermatologiczne w celu wykluczenia zwierzat chorych. Do badan zakwalifikowano wylacznie te
osobniki, u ktérych na podstawie wywiadu i badania klinicznego wykluczono wystgpowanie chorob

skory. Zwierzgta byly umieszczane 2 godziny wczesniej w pomieszczeniu (stajnia), gdzie
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wykonywano pomiary, w celu aklimatyzacji. W pomieszczeniu panowaly temperatura od 20 do
28°C 1 wilgotnosci wzglednej od 40 do 55%. Przed wykonaniem pomiaru na badanej okolicy przy
pomocy nozyczek Metzenbauma wtos byt skracany do dtugosci ok. 1 mm. Podczas skracania wlosa
dokonywano staran w celu unikni¢cia uszkodzenia naskoérka. Pomiar wykonywano 2 minuty po
skroéceniu wtosa. Pomiaru dokonano w 7 réznych okolicach ciata, tj. bocznej stronie szyi, okolicy
topatki, bocznej stronie klatki piersiowej, okolicy ledzwiowej, pachwinie, okolicy wargi oraz
wewnetrznej powierzchni matzowiny usznej. Na kazdej z wymienionych okolic wykonywano
pomiary: przeznaskorkowej utraty wody, uwodnienia naskérka oraz odczynu skory. Dla kazdego z
ocenianych pomiaréw wykonywano sze$ciokrotne powtorzenie i obliczano $rednig. Ocene
wymienionych parametrow wykonywano z zastosowaniem aparatu Courage Khazaka Multi Probe
adapter 5 odpowiednimi sondami. Przeznaskorkowa utrata wody byta mierzona przy pomocy sondy
Tewameter ®TM 300, (wyniki w g/hm?), uwodnienienie naskorka bylo oceniane przy pomocy
sondy Corneometer ® CM 825 (wyniki w jednostkach korneometru) oraz odczyn skory badano
przy zastosowaniu sondy Skin-pH-Meter ® PH 905 (wyniki w skali pH). Dla wszystkich badanych
parametréw obliczono $rednig, odchylenie standardowe oraz przeprowadzono analize¢ statystyczng
uzywajac programu Statistica 6.0 z zastosowaniem testu t-Studenta przy poziomie istotnosci
p=0,05. Dla kazdego z badanych parametrow obliczono rdznice statycznie istotne pomiedzy
wynikami uzyskanymi na poszczegdlnych okolicach, jak rowniez obliczono wystepowanie réznic
statystycznie istotnych pomiedzy wynikami uzyskanymi u samcow 1 samic uwzgledniajac
rozmieszczenie parametrow na poszczegdlnych okolicach ciata.

Druga grupa koni, u ktorych oceniano rozmieszczenie warto$ci parametréw biofizycznych
skory byty koniki polskie. Badania zostaly wykonane u 12 konikéw polskich pochodzacych z
eksperymentalnego gospodarstwa Florianka. Grupa liczyta 6 samcow 1 6 samic w wieku od 2 do 14
lat (Srednia wieku 5,33 roku). Kwalifikacja zwierzat do badan, zastosowane metody pomiardw,
przygotowanie koni do pomiaréw oraz uzyta to badan aparatura byta taka sama jak w przypadku
kucow felinskich. Oceniane byty rowniez te same okolice ciata. Uzyte zostaly te same metody

analizy statystycznej jak w przypadku wczesniejszej grupy koni.

Najnizsze warto$ci parametru stwierdzano w okolicy ledzwiowej u kucow felinskich i na
matzowinie usznej u konikéw polskich; u obydwu ras najwyzsze wartosci parametr przyjmowat w
okolicy wargi. W przypadku oceny TEWL u kucow felinskich stwierdzono znaczne zrdéznicowanie
mierzonego parametru zaleznie od ocenianej okolicy ciata. Wykazano, ze przeznaskorkowa utrata

wody jest statystycznie istotnie nizsza w okolicy szyi w poréwnaniu do okolicy topatki (p=0,0028)
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oraz wargi (p=0,0032). W przypadku okolicy topatki statystyczne istotne rdznice wstepowaly w
porownaniu do okolicy ledzwiowej (p = 0,000059), pachwiny (p = 0,0082) i matzowiny usznej (p =
0,00092). Istotne roznice stwierdzono rowniez pomiedzy warto§ciami uzyskanymi pomiedzy klatka
piersiowg a okolicg ledzwiowa (p = 0,028) oraz warga (p = 0,02). Uzyskane wyniki roznity si¢
ponadto pomigdzy okolica lgdzwiowa 1 warga (p = 0,0004), pachwing i okolicg wargi (p = 0,0046),
okolica wargi i malzowing uszng (p = 0,001).

W przypadku konikow polskich wartosci TEWL w duzo mniejszym stopni rdznity si¢ migdzy
poszczegdlnymi okolicami. Stwierdzono ze rdznica taka dotyczy jedynie jednej ocenianej okolicy
ciala - matzowiny usznej. TEWL statystycznie réznil si¢ pomigdzy ta okolica a okolicg szyi
(p=0,002259), okolica topatki (p=0,01785), klatka piersiowa (p=0,01872), okolica ledzwiowa
(p=0.015074), pachwing (p=0.014687) 1 okolicg wargi (p=0,001521).

TEWL u kucéw felinskich byt nieznacznie wyzszy u samcéw (14,24) niz u samic (13,7) ale
réznica nie byla istotna statystycznie. Podobnie u konikéw polskich parametr byt nieznacznie
wyzszy u samcow (24,70) niz u samic (22,45), ale roznica te nie byla istotna statystycznie. Nie
stwierdzono wystepowania statystycznie istotnych réznic w wynikach pomigdzy samcami i
samicami porownujagc TEWL pomiedzy odpowiadajacymi sobie badanymi okolicami ciata,
zaréwno u konikéw polskich jak 1 kucoéw felinskich.

W przypadku uwodnienia naskdérka ocenianego zarowno u kucoéw felinskich jak i konikow
polskich najnizsze wyniki stwierdzono w okolicy klatki piersiowej, najwyzsze natomiast w okolicy
wargi. Stwierdzono, ze u kucow felinskich warto$¢ tego parametru jest statystycznie istotnie wyzsza
w okolicy wargi w poréwnaniu do okolicy szyi (p=0,0028), topatki (p=0,0011), klatki piersiowe]
(p=0,00074), okolicy ledzwiowej (p=0,0029), pachwiny (p=0,0025), matzowiny usznej (p=0,022).
Istotna statystycznie roznice wystepowaty ponadto pomiedzy klatka piersiowa 1 matzowing uszng
(p=0,047). Parametr ten u tej rasy wykazywal mniejszg zmiennos$¢ zalezng od ocenianej okolicy w
poréwnaniu z bardziej zréoznicowanym TEWL.

Uwodnienie naskorka u konikoéw polskich wykazywato z kolei wigksze zréznicowanie zaleznie
od ocenianej okolicy (w porownaniu to TEWL, ktory u tej rasy jedynie na jednej okolicy roznit si¢
od pozostatych). Podobnie jak w przypadku kucow felinskich u konikow polskich parametr ten byt
istotnie wyzszy na wardze w poréwnaniu do okolicy szyi (p=0.035), topatki (p=0.0098), klatki
piersiowej (p=0.0071), okolicy ledzwiowej (p=0.02). Ponadto stwierdzono istotng roznice
pomiedzy pachwing a klatka piersiowg (p=0.011) i okolica ledzwiowa (p=0,022) .

Podobnie jak w przypadku TEWL nie stwierdzono wystgpowania statystycznie istotnych réznic

w warto$ciach tego parametru pomig¢dzy samcami a samicami zaréwno w przypadku kucoéw
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felinskich jak i konikow polskich.

W przypadku odczynu skory u kucow felinskich najnizsze wyniki stwierdzono w okolicy
ledzwiowej (6,93), najwyzsze natomiast w okolicy wargi (7,96), podczas gdy u konikéw polskich
najnizsze na matzowinie usznej (7,03) a najwyzsze w okolicy ledzwiowej (8,05). Analiza
statystyczna wykazala, ze u kucow felinskich odczyn skory jest statystycznie istotnie rézny w
okolicy szyi w porownaniu do okolicy topatki (p=0,0028) oraz wargi (p=0,0032). Stwierdzono
wystepowanie statystycznie istotnych réznic pomiedzy wargg a okolicg szyi (p=0,032), lopatka
(p=0,011), klatka piersiowa (p=0,0065), okolicg ledzwiowg (p=0,00370), pachwing (p=0,049).

U konikow polskich odczyn skory byt w znacznym stopniu staly i jedyng okolica, ktora roznita
si¢ od pozostatych pod wzgledem tego parametru byta matzowina uszna. Odczyn roznit si¢ istotnie
pomiedzy wymieniong okolicg a klatkg piersiowa (p=0,011), okolica lgdzwiowa (p=0,003), okolica
topatki (p=0,045), okolica wargi (p=0,025).

Podobnie jak w przypadku wczesniejszych parametrow nie stwierdzono istotnych rdznic
pomiegdzy samcami (pH 7,26) i samicami (pH 7,4) u kucow felinskich, jak i konikow polskich -
(samce pH 8,01, samice pH 7,39).

Informacje na temat fizjologicznych warto$ci parametrow Dbiofizycznych skory z
uwzglednieniem ich rozmieszczenia w poszczegdlnych okolicach ciata, wieku i rasy zwierzat sg
dosy¢ dobrze zbadane u psow (Shimada 1 wsp. 2009, Hightower i wsp. 2010, Cornegliani 1 wsp.
2012, Oh i Oh 2009). U pozostatych gatunkéw badania takie byty prowadzone u kotéw (Bourdeau i
wsp. 2004, Momota 1 wsp. 2013 i 2016), u koni informacje na ten temat sa natomiast bardzo
nieliczne 1 dotycza wylacznie oceny odczynu (Mayer 1 Neurad 1991) .

Niezwykle waznym czynnikiem majagcym wptyw na wyniki TEWL ma oceniana okolica ciata.
Wiele badan wykazato, Ze przeznaskorkowa utrata wody moze znaczaco rdézni¢ si¢ w zaleznosci od
ocenianej okolicy. Badania potwierdzity wystepowanie takiego zroznicowania u ludzi (Marrakchi i
wsp. 2007) i pséw (Oh i Oh 2009, Yoshihara i wSP. 2007, Watson i wsp. 2002, Leu-Gillard i wsp.
2009) oraz kotow (Momota i wsp. 2013). Szczegétowa mape rozmieszczenia wartosci tego
parametru u ps6w sporzadzili Oh i Oh (2009).

Zréznicowanie dotyczace warto$ci uwodnienia naskorka zaleznie od ocenianej okolicy ciata
zostalo wykazane u ludzi 1 psow (Marrakchi i wsp. 2007, Oh 1 Oh 2009). W przypadku tego
parametru Oh 1 Oh rowniez sporzadzili mape jego rozmieszczenia w przypadku psow.

Podobnie rozmieszczenie odczynu skory u psow zostalo zmapowane przez wymienionych

autoréw (Oh 1 Oh 2009).
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Podsumowujac, podobnie jak w przypadku psow i kotéw wartosci parametréw biofizycznych
zréznicowane s3 zaleznie od ocenianej okolicy ciata. Interpretacja uzyskanego wyniku zawsze wigc
musi uwzglednia¢ oceniang okolice, mniejsze znaczenie ma natomiast pte¢ zwierzat, gdzie nie
wykazano wystepowania rdznic istotnych statystycznie. Rasa zwierzat wydaje si¢ mie¢ rowniez
znaczenie w ocenie parametrow biofizycznych, poniewaz stwierdzono, ze parametr ten przyjmuje
inne wartosci u konikow polskich i kucow felinskich; rdéznice istotnie statystycznie pomigdzy
okolicami réwniez nie w kazdym przypadku pokrywaty si¢ pomiedzy obydwoma ocenianymi
rasami. Koniki polskie wykazaty si¢ mniejszym wplywem ocenianej okolicy na warto$ci
parametréw biofizycznych, podczas gdy u kucow felinskich wystgpowato znaczne zréznicowanie
warto$ci parametrow zaleznie od okolicy ciata. Zaobserwowane roznice dotyczace ocenianych
parametréw u badanych ras koni byly powodem podjecia, omoéwionych dalej badan, majacych na
celu okreslenie w jakim stopniu parametry biofizyczne r6znig si¢ pomi¢dzy rasami koni. O tym, ze
rasa moze mie¢ wplyw na oceniane parametry biofizyczne informowali uprzednio inny autorzy

odnos$nie pséw (Hester i wsp. 2004, Young i wsp. 2002 - w przypadku TEWL).

Uzyskane wyniki zostaly opublikowane w:

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek, Michat Pluta, L.ukasz Adamek, Marcin Gotynski, Zbigniew
Pomorski, Wiestaw Sitkowski: The examination of biophysical skin parameters
(transepidermal water loss, skin hydration and pH value)in different body regions in Polish
ponies. Pol. J. Vet. Sci. 2013, 16: 741-747.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek, Michatl Pluta, Lukasz Adamek, Zbigniew Pomorski: The
examination of biophysical parameters of skin (transepidermal water loss, skin hydration and

pH value) in different body regions of ponies. Pol. J. Vet. Sci. 2012, 15: 553-559.
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4.c24

Wplyw rasy na wartosci przeznakorkowej utraty wody (TEWL) u koni

Najczesciej stosowanym do oceny skory parametrem biofizycznym jest przeznaskorkowa utrata
wody (TEWL), ponadto powszechnie uzywane sg: pomiar uwodnienia naskorka (SH), odczynu
skory (pH) i natezenia rumienia (Shimada i wsp. 2008, Beco i wsp. 2000, Hestler 2004). Metody te
sa od dawana stosowane sa w medycynie cztowieka ( Aschoff i wsp. 2009, Biro i wsp. 2003. Choi i
wsp. 2003, Gupta 2008). U ludzi zbadany jest rowniez wptyw ocenianej okolicy na wartosci TEWL
(Marrakchi 2007). Parametry biofizyczne skory (TEWL, SH, odczyn skory) oceniane byty u psow,
kotow 1 zwierzat laboratoryjnych (Shimada i1 wsp. 2008, Watson 1 wsp. 2002, Yoshihara i wsp.
2007, Matousek i wsp. 2002, Fluhr i wsp. 2006, Gotynski i wsp. 2013, Popiel i wsp. 2004).
Wigkszoé¢ prowadzonych dotychczas badan skupiata si¢ na psach. Wymienione parametry u tego
gatunku oceniany byt u osobnikow klinicznie zdrowych, jak 1 w przypadku atopowego zapalenia
skoéry, a takze uzywany byl do monitorowaniu postgpodw leczenia z zastosowaniem leczenia
miejscowego oraz ogolnoustrojowego (Cornegliani i wsp. 2012, Nam i wsp. 2012, Hightower i
wsp. 2010, Marsella 2006, Shimada i wsp. 2009, Zajac i wsp. 2015). Wykazano, ze istnieje
korelacja pomiedzy warto§ciami TEWL a stanem klinicznym skory na niektorych ocenianych
okolicach (ocenianych metoda CADESI) (Mareslla 2012, Zajac i wsp. 2014). Autorzy zwracali
ponadto uwage na wptyw rasy, wieku 1 ocenianej okolicy ciata na uzyskane wyniki (Hightower 1
wsp. 2010, Oh i Oh 2009 i 2009, Bourdeau i wsp. 2004, Young i wsp. 2002). W przypadku pséw
udowodniono, ze na wyniki pomiar6w ma wptyw rasa zwierz¢cia (Hester i wsp. 2004, Young i
wsp. 2002).

U koni badania dotyczace parametrow biofizycznych sa bardzo skape, poza oméwionymi
wczesniej publikowanymi przeze mnie artykutami nie ma innych informacji na temat warto$ci
TEWL u tego gatunku. Dotychczas nie przeprowadzono réwniez oceny wplywu rasy na warto$ci
tego parametru. Wczesniejsze prowadzone badania sugerowaly, ze rasa moze mie¢ znaczenie w
przypadku oceniania parametréw biofizycznych u koni. Celem badan byta zbadanie, czy 1 w jaki

sposob rasa konia ma wptyw na TEWL.

Pomiary TEWL wykonano u 4 r6znych ras koni: kucéw felinskich (KF), konikow polskich
(KP) polskich koni zimnokrwistych (KC), koni wielkopolskich (KW). Grupa kucow felinskich
liczyta 16 osobnikow w wieku od od 2 do 23 lat, 11 samcoé6w 1 5 samic. Grupa konikow polskich
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liczyta 15 osobnikow w wieku od 2 do 14 lat, 6 samcoéw 1 9 samic. Grupa polskich koni
zimnokrwistych liczyta 11 osobnikéw w wieku od 2 do 16 lat, 5 samic i 6 samcoéw. Grupa koni
wielkopolskich liczyta 12 osobnikéw w wieku od 4 do 30 lat, 4 samce 1 8 samic. Pomiary
wykonywano w stajniach gdzie zwierzgta byty utrzymywane. Do badania zostaty zakwalifikowane
wylacznie zwierzeta klinicznie zdrowe, u ktorych uprzednio nie wystgpowaty choroby skory.
Pomiary wykonywano po aklimatyzacji zwierzat w pomieszczeniu, trwajacej co najmniej
120 minut. Temperatura w pomieszczeniu wynosita 22 +/- 4°C, wilgotnos¢ 56 +/-10 %. U
wszystkich koni pomiary wykonano na 7 réznych okolicach ciala: szyi, topatce, klatce piersiowe;,
okolicy ledzwiowej, pachwinie, wardze, malzowinie usznej. Przed wykonaniem pomiaru
dokonywano strzyzenia w miejscu pomiaru o przyblizonej wielkos$ci kontaktu sondy ze skorg (1-2
cm?), a sam pomiar wykonywano ok. 2 minuty po strzyzeniu wlosa. W kazdej z wymienionych
okolic zmierzono TEWL. Dla kazdej okolicy wykonano 20 skutecznych pomiaréw i obliczono
$rednig z nich. Pomiar rozpoczynano po ok. 30 sekundach od kontaktu sondy ze skora i
prowadzony byl przez ok. 30 sekund. Ocena TEWL zostala przeprowadzona z zastosowaniem
Courage Khazaka Multi Probe Adapter 5 z odpowiednig sondg do pomiaru TEWL: Tewameter TM
300 (Courage Khazaka, Cologne, Germany) (wyniki w g/m? h). Normalno$¢ rozkladu badano z
zastosowaniem testu Shapiro-Wilk. Roéznice statystyczne pomigdzy wynikami obliczono z
zastosowaniem testu T-Studenta dla p=0,05. Wszystkie analizy wykonano z zastosowaniem
programu Statistica 10 (Statsoft, Tulsa, OK, USA).

Stwierdzono, ze istnieja roznice w wartosciach TEWL na poszczeg6lnych okolicach ciata u
r6znych ras koni. Na szyi stwierdzono statystycznie istotne r6znie pomig¢dzy KP i1 KF (p=0,006), KP
a KW (p=0,0005), Na okolicy ledzwiowej stwierdzono réznice istotne pomiedzy KF a KP
(p=0,0009) oraz KF a KC (p=0,0016), jak rowniez KP a KW (p=0,000037) i KC a KW (p=0,0006).
W pachwinie istotnie roznity si¢ wyniki pomiarow pomiedzy KF a KP (p=0,0003), KF a KC
(p=0,0005), KP a KW (p=0,009) oraz KC a KW (p=0,006). Na wardze istotne rdznice wystepowaty
pomiedzy KF a KP (p=0,013) oraz KP a KC (p=0,029) i KP a KW (p=0,009). Na trzech okolicach
ciata, tj. na matzowinie usznej, na topatce, na klatce piersiowej nie stwierdzono rdznic statystycznie

istotnych pomigdzy rasami koni.

Przeprowadzone badania dotyczace wartosci przeznaskorkowej utraty wody na 7 réznych
okolicach ciata u 4 ras koni wykazaly, ze istnieja rdéznice istotne statystycznie na wiekszosci

badanych okolic pomiedzy ocenianymi rasami koni. Najwiecej réznic stwierdzono w okolicy

23



Zalacznik 2 Marcin Szczepanik
ledzwiowej i w pachwinie, gdzie obecne byly az w 4 przypadkach. Interesujace jest, ze na 3
okolicach ciata, tj. topatce, boku klatki piersiowej, matzowinie usznej nie stwierdzono
wystepowania réznic statystycznie istotnych pomig¢dzy rasami koni. Porownujagc TEWL pomiedzy
poszczegolnymi rasami najbardziej podobne wyniki zanotowano u KP i KW gdzie nie wykazano
réznic statystycznie istotnych na zadnej z badanych okolic ciata. Rowniez w przypadku KP i KC
roéznice byly niewielkie. Najbardziej r6znity si¢ natomiast od siebie KF i KP oraz KP i KW gdzie
roznice statystycznie istotne obecne byty na 4 sposrod 7 ocenianych okolic ciata.

Podsumowujac uzyskane wyniki nalezy stwierdzi¢, ze w przypadku oceny TEWL u koni nalezy
bra¢ pod uwage nie tylko oceniang okolice ciata, ale rowniez ras¢ zwierzecia. Stwierdzony brak
rdznic statystycznie istotnych na 3 sposrod siedmiu badanych okolic moze sugerowac, ze okolice te
sa najodpowiedniejsze do prowadzenia badan, poniewaz istnieje mozliwosci uzyskania

porownywalnych wynikéw niezaleznie od rasy konia.

Uzyskane wyniki zostaty opublikowane w:

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek, Lukasz Adamek, Michat Pluta, Marcin Golynski, Wiestaw
Sitkowski, Grzegorz Kalisz, lwona Taszkun, Zbigniew Pomorski.

Influence of horse breed on transepidermal water loss. Pol. J. Vet. Sci. 2016, 19: 859-864.
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5. Omowienie pozostatych osiggnie¢ naukowo-badawczych

Pozostale kierunki prowadzonych badan:

W ramach moich zainteresowan naukowych prowadze badania obejmujace w glownym
stopniu zagadnienia dotyczace dermatologii weterynaryjnej i endokrynologii. W sposob
szczegolny zainteresowany jestem chorobami o podlozu alergicznym, w tym atopowym
zapaleniem skory oraz aplikacyjnym zastosowaniem pomiaréw parametréw biofizycznych u

zwierzat.

5.1. Zastosowanie oceny parametrow biofizycznych skory w ocenie nasilenia

objawow atopowego zapalenia skory u psow.

Ocena parametrow biofizycznych skoéry u zwierzat stanowi gldéwny nurt moich zainteresowan
naukowych. Niezwykle istotnym jest mozliwo$¢ zastosowania tych metod w praktyce lekarsko-
weterynaryjnej, szczegolnie w przypadku powszechnie wystepujacych u zwierzat chorob o
podtozu alergicznym. Temat ten zostal podjety w jednej z publikacji stanowigcych czes¢
osiggnigcia naukowego. Ponadto badania z tego zakresu prowadzone byly przez zespo6t badawczy,
ktorego bytem cztonkiem.

Atopia jest genetycznie uwarunkowang sktonnoscig do wystgpowania nadwrazliwosci typu
natychmiastowego zwigzang z wytwarzaniem immunoglobulin klasy IgE i IgG w odpowiedzi na
swoiste alergeny. U psow choroba manifestuje si¢ przede wszystkim w postaci atopowego
zapalenia skory. W zwiazku z tym, ze choroba ta ma charakter przewlekty, wymagajacy kontroli
przez calte zycie zwierzecia, bardzo istotne jest state monitorowanie jej przebiegu.

Celem podjetych badan byto stwierdzenie, czy i w jakich okolicach u pséw z atopowym
zapaleniem skory wystepuje korelacja pomiedzy parametrami biofizycznymi skory:
przeznaskorkowa utrata wody (TEWL) oraz uwodnieniem naskorka, nat¢zeniem rumienia i
odczynem skory, a klinicznym systemem oceny nasilenia zmian skornych - CADESI 03 oraz
nasileniem zmian skornych ocenianym na danej okolicy - CADESI L. Wykazanie tego typu
zaleznosci  umozliwitoby zastosowanie oceny parametréw biofizycznych skory do oceny
cigzkosci nasilenia objawow choroby w sposob obiektywny 1 powtarzalny.

W ramach prowadzonych przez zespo6t badan dokonano ponadto oceny wptywu nieswoistego

leczenia przeciwswigdowego cyklosporyng A na zmiany w TEWL.
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Do okreslenia korelacji pomiedzy CADESI 03 a TEWL, do badan zakwalifikowano 26 psow.
Do okreslenia korelacji pomigedzy CADESI 03 a parametrami biofizycznymi skory (uwodnieniem
naskorka, odczynem skoéry, natgzeniem rumienia) do badan zakwalifikowano 33 psy. Do oceny
wpltywu leczenia przeciwswigdowego na TEWL wytypowano 12 pséw z atopowym zapaleniem
skory.

Pomiary TEWL, uwodnienia naskorka, odczynu skory oraz nat¢zenia rumienia wykonano w
10 okolicach ciata: okolica ledzwiowa, prawy bok klatki piersiowej, wewnetrzna powierzchnia
matzowiny usznej prawej, policzek prawy, grzbiet nosa, boczna okolica przedramienia prawego,
przestrzen migdzypalcowa konczyny piersiowej prawej, pachwina, brzuch, pacha. Pomiar
wykonywano przy zastosowaniu Courage Khazaka Multi Probe Adapter 5, z odpowiednimi
sondami.

Stwierdzono wystepowanie dodatnich korelacji pomiedzy CADESI 03 a TEWL na
matzowinie usznej (r=0,59), grzbiecie nosa (r=0,62) i przestrzeni miedzypalcowej (r=0,47).
Ponadto stwierdzono wystepowanie pozytywnych korelacji pomigdzy TEWL a CADESI L w
okolicy pachy (r=0,73), pachwinie (r=0,55), przestrzeni migdzy palcowej (r=0,77). Pozytywne
korelacje stwierdzone zostalty na 5 z 10 badanych okolic ciata. Ponadto stwierdzono
wystepowanie korelacji pomigedzy uwodnieniem naskoérka a CADESI L w pachwinie (r=0,73)
oraz przestrzeni migdzy palcowej (r=0,82), takze pomigdzy CADESI 03 a uwodnieniem naskorka
w przestrzeni migdzy palcowej (r-0,52) oraz pomiedzy odczynem skory a CADESI L w okolicy
ledzwiowej (r=0,57), klatce piersiowej (r=0,40), przedramieniu (r=0,35).

W przypadku natezenia rumienia pozytywne zaleznosci stwierdzono w przestrzeni
miedzypalcowej zarowno w przypadku CADESI 03 (r=0,6) jak i CADESI L (r=0,7).

Podczas leczenia przeciwswigdowego stwierdzano stopniowe obnizanie si¢ CADESI 03 jak
rowniez warto§ci TEWL zaréwno $redniego, jak i mierzonego na poszczegdlnych okolicach
ciala: przestrzeni migdzypalcowe;j, policzku, brzuchu, pachwinie, pasze.

Na podstawie przeprowadzonych badan wykazano uzyteczno$¢ oznaczania TEWL jako
parametru oceniajacego cigzko$¢ nasilenia objawdéw chorobowych w przypadku atopowego
zapalenia skory u psow.

Badania wskazuja na mozliwo$¢ zastosowania u psOw w monitorowaniu ci¢zkosci nasilenia
objawow choroby réwniez innych parametréw biofizycznych skory. Korelujg one jednak stabiej z
systemem oceny klinicznej niz ma to miejsce w przypadku TEWL. Uzyteczno$¢ oceny tych
parametrow jest wigc nizsza.

Podczas monitorowania leczenia z zastosowaniem pomiarow TEWL i CADESI stwierdzono, ze
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badanie przeznaskorkowej utraty wody moze by¢ stosowane w monitorowaniu postepoéw leczenia w

przypadku atopowego zapalenia skory.

Uzyskane wyniki zostaly opublikowane w cyklu 3 prac oryginalnych bedacych podstawag
obronionej pracy doktorskiej lek. wet. Marcina Zajaca, pt.: "Ocena wystepowania Kkorelacji
pomiedzy klinicznym nasileniem zmian skornych ocenianych metoda CADESI 03 a
wybranymi parametrami biofizycznymi skéory w przebiegu atopowego zapalenia skory

psow", w ktérego przewodzie doktorskim sprawowalem funkcje promotora pomocniczego.

1. Zajac M, Szczepanik MP, Wilkotek PM, Adamek LR, Pomorski ZJ, Sitkowski W, Golynski
M.: Assessment of a correlation between Canine Atopic Dermatitis Extent and Severity Index
(CADESI-03) and selected biophysical skin measures (skin hydration, pH, and erythema
intensity) in dogs with naturally occurring atopic dermatitis. Can. J. Vet. Res. 2015, 79:136-40.

2. Zajac M., Szczepanik M., Wilkotek P., Adamek L., Pomorski Z.: The influence of non-
specific anti-pruritus treatment with cyclosporine A on transepidermal water loss (TEWL) in

natural atopic dermatitis in dogs. Pol. J. Vet. Sci. 2015, 18: 415-424.

3. Zajac M., Szczepanik M. P., Wilkotek P. M., Adamek L. R., Pomorski Z. J. H., Sitkowski
W., Golynski M.. Assessment of the relationship between transepidermal water loss (TEWL)
and severity of clinical signs (CADESI-03) in atopic dogs. Vet. Dermatol. 2014, 25: 503—83.

Ponadto tematyka ta byta omawiana w nastepujacych pracach przegladowych:

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek, tukasz Adamek, Marcin Golynski. Parametry
biofizyczne skory i ich zastosowanie w diagnostyce dermatologicznej u zwierzat. Zycie Wet.
2010. 85: 44-47.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek, fLukasz Adamek, Karina Chmiclecka Aktualne
informacje na temat patogenezy, rozpoznawania i leczenia atopowego zapalenia skory. Co
nowego wiemy o atopii u psow?. Weter. Prakt. 2015, 12: 79-87.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek. Rola zaburzen bariery skornej w atopowym zapaleniu

skory u pséw. Zycie Wet. 2012, 87: 672-674.
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W ramach zainteresowania tym tematem w roku 2010 zostat przeze mnie ztozony wniosek
badawczy pt.: "Ocena wybranych parametréow biofizycznych skéry u zdrowych oraz chorych

na atopowe zapalenie skory psow" (wniosek 80284 w systemie OSF).

5.2 Alergiczne choroby skory u zwierzat

Kolejnym moim zainteresowaniem badawczym jest problematyka dotyczaca chordb
alergicznych, a szczegélnie atopowego zapalenia skory u zwierzat (pséw, kotow oraz koni).
Tematyka ta powigzana jest z gldownym nurtem mojej dzialalno$ci naukowej w zwigzku z
aplikacyjnym zastosowaniem oceny parametrOw biofizycznych skéry w przypadku chorob
alergicznych u zwierzat. Zainteresowanie wymieniong tematyka zaowocowato opublikowaniem
jednej z prac ujetych w opisanym wczes$niej osiggnieciu naukowym. Atopowe zapalenie skory
(AZS) jest jedna z najistotniejszych wystepujacych u zwierzat chordb alergicznych, szacuje si¢ ze
przypadki tej choroby stanowig do kilkudziesigciu procent wszystkich chorob skory u psow,
kotow 1 koni. W ramach zainteresowania tym tematem badane byly przez mnie czynniki
odpowiedzialne za rozwdj uczulenia w przebiegu atopowego zapalenia skory u pséw oraz kotow.

Badania te pozwolity ustali¢ jakie czynniki sg glownymi odpowiedzialnymi za
wystepowanie uczulen w przebiegu choroby na terenie Polski. Prowadzilem tez badania
dotyczace charakterystyki klinicznej oraz metod rozpoznawania atopowego zapalenia skory u
kotow.

Ponadto, wchodzac w sklad zespotu badawczego zajmuje si¢ problematyka czynnikéw
odpowiedzialnych za rozwdj uczulen u koni oraz zaburzeniami odpornos$ci nieswoiste] w
przebiegu atopowego zapalenia skory u psow 1 chorob alergicznych u koni.

Bytem rowniez cztonkiem migdzynarodowego zespotu oceniajacego stosowani€ generycznej
postaci cyklosporyny w leczeniu AZS u pséw oraz jej wplywu na aktywno$¢ komorek
fagocytujacych.

Ocenialem rowniez skuteczno$¢ stosowania diet hydrolizowanych w leczeniu alergii
pokarmowej u psow.

Zainteresowanie problematyka chorob alergicznych u ps6w zaowocowato rowniez wspotpraca
z przemystem farmaceutycznym produkujagcym nowe leki przeznaczone do stosowania w
leczeniu $wigdu w przypadku AZS u pséw (oclacitinib, lokivetmab). Preparaty te byty 1 obecnie
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sg przeze mnie oceniane i stanowig element obecnie prowadzonych i jeszcze nie publikowanych

badan z tego zakresu.

Wyniki powyzszych badan zostaty opublikowane w nastepujgcych pracach oryginalnych:

Szczepanik M., Pomorska D., Wilkolek P.: Diagnostic approach to atopy in cats. Bull. Vet.
Inst. Pulawy 2008, 52: 477-480.

Szczepanik M., Wilkotek P., Taszkun 1., Pomorski Z.: Atopowe zapalenie skory psow w
swietle alergenow odpowiedzialnych za rozwaéj uczulenia. Med. Weter. 2005, 61: 305-308.

Wilkotek P., Szczepanik M., Szymanek K., Maj-Martyniuk M.. Wybrane wskazniki
odpornosci nieswoistej u psow atopowych i nie wykazujacych objawéw atopii. Med. Weter.
2004, 60: 1064-1066.

Wilkotek P, Pomorski Z, Szczepanik M, Adamek L., Pluta M, Taszkun I, Gotynski M, Rozwod
A, Sitkowski W.: Assessment of serum levels of allergen-specific immunoglobulin E in
different seasons and breeds in healthy horses. Pol J Vet Sci 2014, 17: 331-337.

Wilkotek P, Szczepanik M, Gotynski M, Adamek I, Pomorska A, Maj-Martyniuk M,
Sitkowski W.: The evaluation of selected parameters of cellular nonspecific immunity in
normal and allergic horses. Pol J Vet Sci 2011, 14: 287-288.

Kovalik M., Taszkun 1., Pomorski Z., Kozak M., Pomorska D., Szczepanik M., Wilkotek P.,
Palenik L., Shaw D. J., Broek Van Den A. H. M., Thoday K. L.: Evaluation of a human generic
formulation of ciclosporin in the treatment of canine atopic dermatitis with in vitro
assessment of the functional capacity of phagocytic cells. Vet. Rec. 2011, 168: 537-542.

Piotr Wilkotek, Wiestaw Sitkowski, Marcin Szczepanik, tukasz Adamek, Michal Pluta,
Iwona Taszkun, Marcin Gotynski, A. Malinowska. Comparison of serum concentrations of
environmental allergen-specific IgE in atopic and healthy (nonatopic) horses. Pol. J. \et.
Sci. 2017, 20: 793-798.

Szczepanik M., Wilkotek P.: Atopia kotow. Rozpoznawanie i leczenie oraz obserwacje
wlasne dotyczace cech klinicznych i alergenéw odpowiedzialnych za rozwdj uczulenia.
Weter. Prakt. 2006, 3: 6-11.

Szczepanik M., Pomorska D.: Ocena skutecznosci diety Royal Canin Hypoallergenic w

leczeniu alergii pokarmowej u psow i kotow. Mag. Wet. 2004, 13: 34-36.

Wyniki badan byly rowniez prezentowane w materialach konferencyjnych:
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Marcin Szczepanik: Obserwacje wlasne na temat rozpoznawania atopii u kotéw. Aktualne
problemy chorob wewnetrznych zwierzat gospodarskich i towarzyszacych. Olsztyn, 22.09.2007 s.
125-127. Olsztyn 2007, 978-83-89112-73-6 .

Piotr Wilkotek, Agnieszka Pomorska, Marcin Szczepanik, Marcin Gotynski.: Czynniki
etiologiczne wybranych choréb alergicznych koni w wojewodztwie lubelskim. Od nauki do
praktyki : XIII Kongres Polskiego Towarzystwa Nauk Weterynaryjnych, 18-20 wrze$nia 2008.
Olsztyn, UWM, 2008.

Ponadto w ramach mojego zainteresowania naukowego chorobami alergicznymi oraz atopig i
atopowym zapaleniem skory u zwierzat opublikowatem klika prac przegladowych z omawianego

zakresu:

Marcin Szczepanik, Lukasz Adamek, Piotr Wilkolek. Diagnostyka atopowego zapalenia
skéry u pséw oraz ocena obrazu klinicznego choroby. Zycie Wet. 2010, 85: 332-337.

Piotr Wilkotek, Marcin Szczepanik, Lukasz Adamek. Aktualne poglady na temat atopii u
Koni. Zycie Wet. 2011, 86, 439-442.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek. Atopowe zapalenie skory u kotow. Zycie Wet. 2011, 86:
281-286.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek, L.ukasz Adamek, Karina Chmielecka. Atopowe zapalenie
skory u kotéw — aktualne informacje dotyczace diagnostyki i leczenia choroby — cz. I Weter.
Prakt. 2015, 12: 92-97.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek, Karina Chmielecka. Atopowe zapalenie skory u kotow —
aktualne informacje dotyczace diagnostyki i leczenia choroby — cz. II. Weter. Prakt. 2015, 12:
35-41.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek. Atopia u koni - rozpoznawanie i leczenie. Mag. Wet.
2013, 22: 27-32.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkolek. Aktualne informacje na temat rozpoznawania i
leczenia atopii i nadwrazliwosci na ukaszenia owadow u koni. Mag. Wet. Zeszyt edukacyjny,
2016 Nr 4 : Dermatologia / pod red. dr. n. wet. Marcina Szczepanika 65-77, ISBN 978-83-64153-
68-6.

Marcel Kovalik, Piotr Wilkotek, Marcin Szczepanik, Zbigniew Pomorski, Marian Kozak,
Miroslava Kovalikova. Cyklosporyna - nowy lek w leczeniu atopowego zapalenia skéry u
pséw. Zycie Wet. 2007, 82: 59-62.
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Piotr Wilkotek, Marcin Szczepanik. Zastosowanie immunoterapii swoistej w leczeniu
zwierzat z alergia. Zycie Wet. 2010, 85: 215-219.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek. Diagnostyka serologiczna alergicznych choréb skory u
psow i kotow. Zycie Wet. 2013, 88: 374-377.

Dorota Pomorska, Marcin Szczepanik. Praktyczne wykonywanie alergicznych testow
srodskoérnych. Weter. Prakt. 2010, 7: 54-56.

Piotr Wilkotek, Marcin Szczepanik. Diagnostyka alergologiczna koni. Weter. Prakt. 2007, 4:
70-74.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek, Marcin Zajac, Karina Chmielecka. Alergia pokarmowa
u psow i kotow. Mag. Wet. 2014, 23, 20-24.

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek, Lukasz Adamek, Dorota Pomorska-Handwerker.

Zastosowanie oclacitinibu w dermatologii weterynaryjnej. Weterynaria 2016, Nr 9-10: 14-17.

5.2. Niedoczynnos$¢ tarczycy

Wchodze w sklad zespolu badawczego zajmujacego si¢ problematyka naturalnej i
doswiadczalnej niedoczynnosci tarczycy u zwierzat. W ramach prowadzonych badan oceniali§my
zalezno$ci pomiedzy stezeniem homocysteiny i kwasu foliowego u pséw z niedoczynnoscia
tarczycy. Badania pozwolity ustali¢, ze u takich zwierzat dochodzi do wzrostu st¢zenia
homocyteiny przy rownoczesnym spadku st¢zenia kwasu foliowego.

W ramach prowadzonych przez zesp6t badan badalismy wpltyw podawania metimazolu na
parametry biofizyczne skory (przeznakorkowa utrate wody, uwodnienie naskorka, odczyn skory).
Badania pozwolity ustali¢ charakter zaburzen bariery skdrnej zwigzanej z niedoczynnoscia tarczycy
wywotang podawaniem metimazolu. Stwierdzono, ze samce wydaja si¢ by¢ pod tym wzgledem
mniej wrazliwe. Zmiany zaobserwowane u samic wskazuja na obecnos$¢ szybkich mechanizmoéw,
normalizujacych TEWL 1 nawilzenie skory, przywracajacych normalne funkcje bariery skornej.
Ocena parametrow biofizycznych skory moze pozwoli¢ na wczesne wykrycie zmian dotyczacych
funkcji barierowych skory w przebiegu niedoczynnosci tarczycy. Badania te pozwolily rozszerzy¢
aplikacyjne zastosowanie oceny parametréw biofizycznych skory poza atopowe zapalenie skory, w
przebiegu ktorego byly one oceniane dotychczas.

Ponadto oceniane byty przez nas wybrane czynniki ryzyka u psow z niedoczynnoscig tarczycy.
Badania pozwolity je scharakteryzowaé i tym samym ulatwi¢ postgpowanie diagnostyczne w
przypadku podejrzenia niedoczynno$ci tarczycy u tego gatunku.
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Wyniki pacy zostaly opublikowane w:

Gotynski M., Lutnicki K., Krumrych W., Szczepanik M., Golynska M., Wilkotek P., Adamek
L., Sitkowski L., Kurek L.: Relationship between total homocysteine, folic acid, and tyroid
hormones in hypothyroid dogs. J. Vet. Intern. Med. 2017, 31:1403-1405.

Gotynski M., Szczepanik M., Lutnicki K., Adamek L., Gotynska M., Wilkotek P., Sitkowski
W., Kurek L., D¢biak P.: Biophysical parameters of rats skin after the administration of
methimazole. . Bull. Vet. Inst. Pulawy 2014, 58: 315-319.

Gotynski M., Szczepanik M., Wilkotek P., Adamek L.: Wybrane czynniki ryzyka u pséw z
niedoczynnoscia tarczycy Postepy w diagnostyce 1 terapii choréb wewnetrznych zwierzat S. 47-
53, Lublin, Wydawnictwo UP w Lublinie, 2012, 978-83-7259-206-4 .

Ponadto w ramach mojego zainteresowania tym tematem zostaly opublikowane nastgpujace
prace przegladowe:

Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek, Beata Abramowicz, Lukasz Adamek.: Problemy
neurologiczne w przebiegu niedoczynnosci tarczycy u psow. \eter. Prakt. 2016, 13: 79-80, 82-
83.

Marcin Gotynski, Lukasz Adamek, Marcin Szczepanik Endokrynologia w praktyce.
Niedoczynnos¢ tarczycy u koni. Weter. Prakt. 2010, 7: 68-70.

Lukasz Adamek, Marcin Gotynski, Piotr Wilkotek, Marcin Szczepanik.: Endokrynologia w
praktyce. Niedoczynnos¢ tarczycy u psow. Weter. Prakt. 2010, 7: 40-43.

5.4. Zastosowanie kapsaicynoidow

Bedac czlonkiem zespotu badawczego uczestniczylem w badaniach dotyczacych wplywu
podawania kapsaicydow na uklad dokrewny oraz przewod pokarmowy 1 stan narzadow
migzszowych u szczurow. Owoce ostrej papryki habanero (Capsicum chinense Jacq.) sa coraz
czgsciej wykorzystywane jako przyprawa. W zwigzku z wpltywem kapsaicyny na funkcje
adipocytow moze ona by¢ wykorzystywana przykladowo w walce z otylo$cig. Substancja ta
stosowana jest ponadto jako lek o dziataniu przeciwnowotworowym. Istotne jest czy jej podawanie

nie prowadzi do negatywnych skutkow. Celem badan byto wykazanie czy podawanie kapsaicyny
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szczurom wplywa na poziom tyroksyny, stan przewodu pokarmowego i narzadow migzszowych u
szczurow. Badania wykazaly, ze kapsaicyna jest substancja bezpieczng, nie wykazujaca istotnego

wplywu na oceniane w badaniach uktady.

Wyniki badan zostaty opublikowane w:

Gotynski M, Lutnicki K, Kalbarczyk G, Adamek %, Balicki I, Wilkotek P, Szczepanik M,
Olech M. The effect of intragastric administration of capsaicinoids from habanero fruits

(Capsicum chinense Jacq.) on total thyroxin levels in rats. Endokrynol. Ped. 2015, 50: 23-27.

Gotynski M, Balicki I, Lutnicki K, Smiech A, Adamek L, Szczepanik M, Wilkolek P, Brodzki A,
Adaszek L. Systemic and local effects of intragastric administration of the habanero fruit

(Capsicum chinense Jacquin c.v.) in rats. J. Physiol. Pharmacol. 2015, 66: 259-265.

W 2012 roku otrzymatem nagrode¢ zespolowa Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie

za osiggni¢cia naukowe.
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Ksztalcenie podyplomowe i wspolpraca naukowa

W roku 2005 odbytem 30-dniowy staz naukowy i zawodowy w Klinice Choréb Wewnetrznych
na Uniwersytecie Weterynaryjnym w Koszycach (Stowacja) pod kierownictwem prof. Mariana
Kozaka. Dzigki wspotpracy z Uniwersytetem w Koszycach zostato opublikowanych 6 artykutow
oraz doniesien konferencyjnych z zakresu dermatologii weterynaryjnej w jezyku angielskim,

polskim i stowackim.

Wspotpracuje z Wyzsza Szkota Zawodowa Kosmetyki i Pielegnacji Zdrowia w ramach badan
dotyczacych analizy morfologicznej wtoséw u psow. Wyniki badan sg obecnie przygotowane do

publikacji.

Biorgc pod uwage moje zainteresowania naukowe nadmieni¢, ze w tej dziedzinie
wspoOtpracowatem oraz wspolpracuje naukowo réwniez z przedstawicielami innych jednostek
organizacyjnych Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej w Lublinie. W sposdb szczegodlny
wspotpracuje z Zakladem Patomorfologii i Weterynarii Sadowej. W ramach tejze wspolpracy

wspolnie zostato opublikowane ponad 40 artykutow, doniesien konferencyjnych i monografii.

Ponadto aktywnie wspotpracuje z Katedra Hodowli 1 Uzytkowania Koni, Wydzialu Biologii
Nauki o Zwierzetach i Biogospodarki UP w Lublinie. W ramach tej ostatniej wspolpracy zostato

dotychczas opublikowane 5 artykutéw oryginalnych.

Od lat stale wspolpracuje tez z licznymi firmami przemystu bioweterynaryjnego petnigc funkcje
doradcza. Wspottworzytem materialy reklamowe, prasowe 1 promocyjne, opiniowatem produkty,
przygotowywatem ekspertyzy, prowadzilem 1 prowadz¢ badania preparatow dla zwierzat.
Wielokrotnie bytem autorem dokumentacji oraz raportow eksperta w procesie harmonizacji czyli
dostosowania dokumentacji produktow leczniczych do przepisow obowigzujacych w Unii

Europejskiej.

W celu zwigkszenia swojej wiedzy 1  umiejetnosci w zakresie transferu wiedzy,
przedsiebiorczosci akademickiej oraz zaktadania i1 dziatalnosci firm spin off/spin out w roku 2010
ukonczytem cykl szkolen "Promocja Nauki szansa Lublina-Nauka w Biznesie”. W roku 2007

ukonczytem rowniez szkolenie biznesowe dla oséb podejmujacych dziatalnos¢ gospodarcza.

Jestem cztonkiem rad naukowych trzech krajowych czasopism weterynaryjnych: Weterynaria -
od roku 2013 (od numeru 1) oraz Weterynaria w Praktyce - od roku 2014 (od numeru 2) i Vet

Personel - od roku 2016 (od numeru 3). Bylem rowniez konsultantem merytorycznym nie
o0
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ukazujacego si¢ juz czasopisma Essentia Veterinaria.

Biorgc pod uwage moje kompetencje zawodowe warto nadmienié, ze jestem specjalista Chorob
psow 1 kotow, a tytut ten zdobytem po odbyciu studiow podyplomowych w roku 2005 oraz zdaniu

stosownego egzaminu.

Spetniam rowniez wszystkie formalne warunki potrzebne do pracy ze zwierzgtami
doswiadczalnymi 1 dydaktycznymi, poniewaz w 2015 roku ukonczylem szkolenie dla osob
wykonujacych czynno$ci zwigzane z wykorzystaniem zwierzat do celow naukowych i
edukacyjnych zorganizowane na Wydziale Biologii 1 Hodowli Zwierzat Uniwersytetu

Przyrodniczego w Lublinie zgodnie z § 2 rozp. MNiSW z dn. 5 maja 2015 (Dz. U. poz. 628).
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Dzialalnos¢ edukacyjna i popularyzatorska

Promowanie wiedzy z zakresu dermatologii weterynaryjnej oraz endokrynologii jest jednym z
najistotniejszych elementdw mojej dziatalnosci edukacyjnej. Jestem stalym wspotpracownikiem
krajowych czasopism weterynaryjnych: Magazyn Weterynaryjny, Weterynaria w Praktyce,
Weterynaria, Zycie Weterynaryjne, Vet Personel, Weterynaria w Terenie. Na tamach tych czasopism
do tej pory ukazato si¢ dotychczas ponad 140 artykutéw, w ktérych bylem wspédtautorem.
Szczegolnie zwigzany jestem z czasopismem Weterynaria w Praktyce, z ktorym wspotpracuje od
poczatku jego istnienia. Za t¢ wspOlprace zostalem w roku 2007 uhonorowany nagroda
wydawnictwa Elamed "Wysoki Poziom" w kategorii "Krysztatowe Pioro".

W ramach dzialalno$ci edukacyjnej jestem inicjatorem powstania oraz wspotautorem
pigciotomowego atlasu dermatologicznego, pierwszej w Polsce tak obszernej, w pelni oryginalnej
publikacji poswigconej dermatologii weterynaryjnej. Atlas, zawierajacy ponad 1400 autorskich
fotografii udokumentowanych przypadkéw dermatologicznych, szczegdétowo omawia i przede
wszystkim ilustruje choroby skéry o roznej etiologii. Poszczegdlne tomy atlasu ukazywaly si¢ w

latach 2012 - 2013 naktadem wydawnictwa Medical Tribune Polska.

Atlas dermatologiczny psow i kotéw, T.1 Choroby alergiczne i immunologiczne. Marcin
Szczepanik, Piotr Wilkotek, Anna Smiech. Warszawa, Medical Tribune Polska, 2012, 978-83-
62597-42-0.

Atlas dermatologiczny psow i kotéw, T.2 Choroby pasozytnicze i grzybicze. Marcin
Szczepanik, Piotr Wilkotek, Anna Smiech. Warszawa, Medical Tribune Polska, 2012, 978-83-
62597-57-4.

Atlas dermatologiczny psow i kotéw, T.3 Choroby genetyczne i hormonalne. Marcin
Szczepanik, Piotr Wilkolek, Anna Smiech. Warszawa, Medical Tribune Polska, 2012, 978-83-
62597-58-1.

Atlas dermatologiczny pséw i kotéow. T. 4, Ropne, nowotworowe, psychogenne,
Srodowiskowe, Zywieniowe i metaboliczne choroby skéry. Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek,

Anna Smiech. Warszawa, Medical Tribune Polska, 978-83-62597-71-0.
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Atlas dermatologiczny psow i kotow. T. 5, Dermatozy topograficzne. Marcin Szczepanik,
Piotr Wilkotek, Anna Smiech. Warszawa, Medical Tribune Polska, 978-83-62597-72-7.
Za przygotowanie niniejszego atlasu zespdt go opracowujagcy zostal wyrdzniony zespotowsq

nagrodg dydaktyczng Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego drugiego stopnia w roku 2013.

Poza wymienionym powyzej Atlasem Dermatologicznym jestem wspotautorem 4 pozycji
ksigzkowych przeznaczonych dla lekarzy i studentow wydzialéw medycyny weterynaryjne;:

1. Wygra¢ z atopia: zasady rozpoznawania i leczenia atopowego zapalenia skory u psow,
kotow i koni. Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek. Katowice, Wydawnictwo Elamed, 2011, ISBN
978-83-61190-26-4 . W zwiazku z duzym zainteresowaniem ksigzka ta zostata wznowiona w roku
2016. W drugim wydaniu wprowadzono szereg poprawek zwigzanych z rozwojem wiedzy oraz

dodano nowe rozdziaty.

2. Wygra¢ z atopia: zasady rozpoznawania i leczenia atopowego zapalenia skory u psow,
kotow i koni. Wydanie 2 poprawione i uzupelnione (Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek.
Katowice, Wydawnictwo Elamed, 2016, ISBN 978-83-61190-91-2). Wydanie to zostato nagrodzone
zespotowg nagroda dydaktyczng drugiego stopnia Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
w roku 2017.

3. Dermatologia w praktyce : psy i koty : studium przypadkéw. Marcin Szczepanik.
Katowice, 2007, Wydawnictwo Elamed, 172 s. il. 24 cm, 978-83-925162-6-2.

4. Zarys dermatologii koni Marcin Szczepanik, Piotr Wilkotek. Katowice, Wydawnictwo
Elamed, 2009, ISBN 978-83-61190-10-3.

Bytem réwniez redaktorem naczelnym Zeszytu Edukacyjnego "Dermatologia" Wydania

specjalnego Magazynu Weterynaryjnego ( Medical Tribune 2016, ISBN 978-83-64153-68-6) .

Ponadto jestem autorem rozdziatbw w dwoch monografiach wieloautorskich wydanych
naktadem Wydawnictwa Elamed: ,,Choroby tarczycy u psow” oraz ,,Choroby nadnerczy i
steroidoterapia u pséw”’. Monografie te zostaly przygotowane w ramach Weterynaryjnej Szkoty

Endokrynologii, na ktorej bylem wyktadowca w roku 2011 1 2012.
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W ramach mojej dzialalnos$ci edukacyjnej zajmowalem si¢ konsultacja merytoryczng oraz
redakcja naukowa podrecznikoéw dla lekarzy weterynarii.

1. Praktyka kliniczna — koty. M.C Horzinek, V.Schmidt, H. Lutz (Wydawnictwo Galaktyka
2003).

2. Choroby Skory Psow i Kotow. P J. Mckeever, R G. Harvey, T Nuttall (wydawnictwo
Galaktyka 2006).

3. Drobne ssaki - podstawowe problemy zdrowotne, istotne fizjologiczne wartosci parametry

hematologiczne, zalecane leki i ich dawkowanie. Z. Knotek, Z. Knotkowa (Galaktyka 2004).

Bylem rowniez odpowiedzialny za tlumaczenie z jezyka angielskiego oraz merytoryczne

przygotowanie materialow IX 1 X Migdzynarodowego Sympozjum Dermatologicznego.

Wielokrotnie prowadzitem wyktady na Warsztatach Dermatologicznych organizowanych przez
Sekcje Dermatologow Weterynaryjnych PSLWMZ (od IV do VIII edycji) w latach 2004-2009.

W roku 2004 ksztalcilem lekarzy weterynarii na cyklu trzech seminaridow, z zakresu chorob
alergicznych u zwierzat towarzyszacych w ramach "Akademii po Dyplomie” organizowanej przez

wydawnictwo Medical Tribune.

W 2012 roku zostatem zaproszony do realizacji projektu ,,Lekarz Weterynarii — Przedsigbiorca i
Specjalista” realizowanego na zlecenie Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Kielcach przez Centrum
Doradztwa Gospodarczego. Projekt wspolinansowany byl przez Uni¢ Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spolecznego. Przeprowadzitem wowczas pigciokrotnie dwudniowe

szkolenia z zakresu diagnostyki i leczenia chordb alergicznych matych zwierzat.

Bytem czlonkiem Komitetu Organizacyjnego VII, VIII, IX 1 X i XI Miedzynarodowego
Sympozjum Dermatologicznego odbywajacych si¢ w Lublinie w latach 2003-2007, oraz
konferencji ,,Nowe trendy w diagnostyce 1 terapii choréb wewngtrznych zwierzat domowych"

(2006, Lublin).

Popularyzujac wiedze¢ z zakresu dermatologii weterynaryjnej nawigzatem wspotprace z portalem
dla lekarzy weterynarii Vena.net (ISSN 2299-5617), (uprzednio Weterynaryjna Platforma
Edukacyjna) dla ktorego przygotowywalem wyktady edukacyjne w postaci filmow i prezentacji,
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ktore sg dostepne dla uzytkownikow w ramach platformy e-lerningowej.

Stale wystepuje jako wykltadowca na krajowych konferencjach, szkoleniach i1 warsztatach
dotyczacych dermatologii weterynaryjnej oraz endokrynologii. W ramach dziatalnos$ci dydaktyczne;j
na Wydziale Medycyny Weterynaryjnej w Lublinie przedmiotami, ktére prowadzitem przez 18 lat
mojej dzialalnosci dydaktycznej byly miedzy innymi: ,,Diagnostyka kliniczna”, "Diagnostyka
Kliniczna 1 Laboratoryjna", "Choroby Koni" oraz ,,Dermatologia Weterynaryjna”.

Doceniajac rolg $redniego personelu weterynaryjnego dla Zawodu zajmowatem si¢ ponadto
ksztalceniem na kierunku Technik Weterynarii prowadzac zajecia z przedmiotow "zabiegi

weterynaryjne" oraz "analityka weterynaryjna”.

Od poczatku mojej pracy zawodowej, czyli od 1999 roku, jestem aktywnym lekarzem
praktykiem zajmujacym si¢ konsultacja przypadkéw w ramach Przychodni Dermatologicznej na
Wydziale Medycyny Weterynaryjnej w Lublinie. Ciagly kontakt z pacjentem jest dla mnie
nieocenionym zrodlem doswiadczenia zawodowego oraz dostarcza mi materiatu badawczego, bez
ktorego nie bytaby mozliwa moja dzialalno§¢ naukowa i edukacyjna. Udzial w dziatalnos$ci
klinicznej umozliwia mi ponadto szeroki kontakt z lekarzami praktykami, dzieki to ktéremu

powstato szereg prac zarowno naukowych jak i popularyzatorskich.
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Podsumowanie dorobku naukowego
Méj catosciowy wspétczynnik wptywu (Impact Factor, IF) wynosi ) 19,855, za$ liczba
punktéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego - 802. 1
Sumaryczny IF publikacji wchodzacych w sktad mojego osiggnigcia naukowego wynosi
4,981, natomiast liczba punktéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego - 125.
Jestem autorem tacznie 214 publikacji, w tym 25 w czasopismach znajdujacych sig na liscie
A MNiSW (w bazie Journal Citation Reports), 98 prac z listy B MNiSW, 8 monografii, 3
rozdziatéw w monografiach, 23 doniesien konferencyjnych oraz 57 publikacji w czasopismach dla
lekarzy weterynarii (inne i popularnonaukowe). \
Wedtug bazy Web of Science liczba punktéw Hirscha wynosi 3, za$ liczba cytowan - 51 (w
tym 19 autocytowan).
Wed{ug bazy Scopus liczba punktow Hirscha wynosi 4, zas liczba cytowan 57.
Wedtug programu Publish or Pernish liczba punktow Hirsha wynosi 5, za$ liczba cytowan 57.
Wedtug bazy Google Scholar liczba punktéw Hirsha wynosi 5 a liczba cytowan 105.
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