1.

ZALECENIA DLA STUDENTOW KIERUNKU WETERYNARIA
W ZWIAZKU Z UCZESTNICTWEM W ZAJECIACH LABORATORYJNYCH I KLINICZNYCH

W zajeciach moze uczestniczy¢ tylko osoba zdrowa. Nie mogg w nich uczestniczy¢ studenci ktérzy:

A. posiadajg objawy chorobowe charakterystyczne dla COVID-19 (kaszel, katar, dusznosci, bdle miesniowe),
B. przebywajg w domu z osobg odbywajgcg kwarantanne lub izolacje w warunkach domowych

C. albo sami sg objeci kwarantanng lub izolacjg w warunkach domowych.

Nieobecnosé studenta w zajeciach powinna by¢ usprawiedliwiona zgodnie z Regulaminem studiow UP.

2.

9.

Nalezy ograniczy¢ rzeczy zabierane ze sobg na zajecia (plecaki, telefony komdrkowe, tablety, portfele itp.).
Zbedne rzeczy osobiste nalezy pozostawié przed zajeciami w wyznaczonym do tego miejscu.

Przed wejsciem do budynku kazdy student poddaje sie pomiarowi temperatury ciata dokonywanemu przez
pracownika jednostki realizujgcej zajecia dydaktyczne.

Na poczatku zaje¢ kazdy student wypetnia ankiete kwalifikacyjna.

Kazdy Student korzysta z wtasnych, o ile to mozliwe, przybordw niezbednych do sprawnej i skutecznej realizacji
zajec.

Nie mozna pozyczac zadnych przedmiotdw od innych uczestnikéw zajec.

Studenci mogg w czasie przerwy w zajeciach opusci¢ budynek, w ktérym zajecia sie odbywajg lub przebywad
na jego terenie jezeli zapewniona jest odpowiednia przestrzen pozwalajgca na przestrzeganie dystansu
spotecznego, okreslonego przepisami prawa, wynoszgcego przynajmniej 2 metry od drugiej osoby (nie nalezy
grupowac sie).

Zasady ochrony indywidualnej

Na zajecia mogg wejs¢ wytgcznie Studenci z ostong na usta i nos (maseczka jednorazowa lub wielokrotnego
uzytku, przytbica w przypadku osoéb, ktére ze wzgleddéw zdrowotnych nie mogg zakrywac ust i nosa maseczka).
Zasada zakrywania ust i nosa obowigzuje na terenie catego obiektu, w ktérym odbywaja sie zajecia. Jesli z
jakiegos powodu ostona na nos i usta musi zosta¢ zdjeta nalezy przestrzegaé bezwzglednie 2-metrowego
odstepu od innych oséb. Podczas zaje¢ dydaktycznych musi by¢ zachowany co najmniej 2-metrowy odstep
miedzy Studentami w kazdym kierunku.

Na zajecia Studenci stawiajg sie maksymalnie z 10-15-minutowym wyprzedzeniem, pozwalajgcym na pomiar
temperatury w wejsciu do budynku przez pracownika jednostki realizujgcej zajecia dydaktyczne, ztozenie
rzeczy osobistych w wyznaczonym pomieszczeniu, zatozenie ubrania ochronnego, umycie rak zgodnie z
zasadami korzystania z toalet, pomiar temperatury i dezynfekcje rak.

Studenci zostawiajg zbedne rzeczy osobiste przed wejsciem na zajecia — plecak, torbe, kurtke, telefon
komorkowy itp. - w miejscu, w ktédrym beda przygotowane np. foliowe worki do ich zapakowania Studenci
zostawiajac lub odbierajgc swoje rzeczy sg zobligowani do zachowania odpowiednich srodkéw bezpieczenstwa
(odlegtosé od innych oséb, zakrywanie ust i nosa).

Nalezy unika¢ tworzenia sie grup Studentéw przed zajeciami, w ich trakcie i po zajeciach. Czekajac na wejscie
na zajecia Studenci powinni zachowa¢ odstep minimum 2 m oraz mie¢ ostoniete usta i nos.

Przed wejsciem do pomieszczen dydaktycznych, w ktérych odbywajg sie zajecia Studenci powinni umy¢
doktadnie rece wodga z mydtem i obligatoryjnie je zdezynfekowac, a nastepnie zatozy¢ rekawiczki (preparat do
dezynfekcji i rekawiczki zapewnia Uczelnia). Rekawiczki zdejmowane sg po zakonczeniu zajec.

Podczas zajec laboratoryjnych Studenci pracujg na stanowisku pracy i nie przemieszczajg sie (chyba ze wymaga
tego wykonanie doswiadczen lub wskaze prowadzacy zajecia).

W razie wystgpienia jakichkolwiek objawéw ztego samopoczucia Student jest zobowigzany do
natychmiastowego poinformowania o tym prowadzacego zajecia.

Zaleca sie zwracanie uwagi na niedotykanie skéry twarzy, warg, btony sluzowej nosa, spojowek

10. Zaleca sie dbatos¢ o higiene osobistg, czeste mycie rak i ich odkazanie ptynami dezynfekcyjnymi

11. Zaleca sie zmiane odziezy ochronnej (o ile to mozliwe) przed kazdymi kolejnymi zajeciami.



