
WYDZIAŁ BIOLOGII ŚRODOWISKOWEJ 

 Kierunek Ekorehabilitacja studia stacjonarne pierwszego stopnia,  
zatwierdzony uchwałą nr 61/2019-2020 Senatu UP w Lublinie z dnia 03.04.2020 r. obowiązuje dla naboru 

2020/2021, od roku akademickiego 2020/2021 

Przedmioty do wyboru 
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SEMESTR I  - przedmiot do wyboru 1 (przedmoty humanistyczno-społeczne)  

Podstawy coachingu 2 z 30 30 0 0   2 0 

 Public relations 2 z 30 30 0 0   2 0 

Psychologia społeczna 2 z 30 30 0 0   2 0 

SEMESTR II - przedmiot do wyboru 2 (przedmioty 
humanistyczne) 

  
 humanistyczno-
społeczne)  

              

Komunikacja społeczna 2 z 30 30 0 0   2 0 

Socjologia społeczna 2 z 30 30 0 0   2 0 

SEMESTR III - przedmiot do wyboru 3                   

Receptury roślinne 4 e 45 20 10 15   1 2 

Rośliny trujące i fitotoksyny 4 e 45 20 10 15   1 2 

SEMESTR IV - przedmiot do wyboru 4                   

Kreatywność w aktywizacji róznych grup społecznych 2 z 30 15 10 5   1 1 

Promowanie zdrowego stylu życia 2 z 30 15 10 5   1 1 

SEMESTR V - przedmiot do wyboru 5 

Surowce roślinne w profilaktyce zdrowotnej 4 z 45 30 5 10   2 1 

Prozdrowotne właściwości roslin  4 z 45 30 5 10   2 1 

SEMESTR V - przedmiot do wyboru 6 

Prozdrowotne właściwości wód 4 e 45 20 10 10 5 1 2 

 Paludologia i balneologia 4 e 45 20 10 10 5 1 2 

SEMESTR V - przedmiot do wyboru 7 

Edukacja przyrodnicza 4 z 45 20 10 15   1 2 

Ekokonsulting 4 z 45 20 10 15   1 2 

SEMESTR V - przedmiot do wyboru 8 

Trening zdrowotny 6 e 60 15 15 30   1 3 

Terenowe formy aktywności 6 e 60 15 15 30   1 3 

SEMESTR V - przedmiot do wyboru 9 

Ekoturystyka osób niepełnosprawnych 4 z 45 20 10 15   1 2 

Ekoturystyka w rehabilitacji 4 z 45 20 10 15   1 2 

SEMESTR V - przedmiot do wyboru 10 

Niefarmakologiczne metody wspomagające leczenie bólu 
4 e 45 20 10 15   1 2 

Niefarmakologiczne metody wspomagające leczenie schorzeń 
o charakterze przewlekłym  

4 e 45 20 10 15   1 2 



SEMESTR VI - przedmiot do wyboru 11 

Ogrody terapeutyczne 5 e 50 10 10 25 5 1 2 

Hortiterapia 5 e 50 10 10 25 5 1 2 

SEMESTR VI - przedmiot do wyboru 12 

Zapewnienie jakości w usługach 3 z 30 15 5 10   1 1 

Podejście systemowe do jakości 3 z 30 15 5 10   1 1 

SEMESTR VI - przedmiot do wyboru 13 

Kulinaria regionalne 4 z 45 15 10 20   1 2 

Sztuka gotowania 4 z 45 15 10 20   1 2 

SEMESTR VII - przedmiot do wyboru 14 

Produkty tradycyjne 4 z 35 15 10 10   1 1 

Produkty regionalne 4 z 35 15 10 10   1 1 

SEMESTR VII - przedmiot do wyboru 15 

Etyka ekologiczna 3 z 30 15 15     1 1 

Etyka zawodowa 3 z 30 15 15     1 1 

SEMESTR VII - przedmiot do wyboru 16 

Metabolity mikroorganizmów w terapii 4 e 35 15 10 10   1 1 

Mikroorganizmy antagonistyczne i toksynotwórcze 
4 

e 35 15 10 10   1 1 

 


