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Cel modułu Celem modułu jest zapoznanie studentów z biologicznymi 

czynnikami zagrożenia zawodowego, ze szczególnym 

uwzględnieniem czynników alergizujących i drażniących. 

Scharakteryzowane zostaną główne grupy szkodliwych 

czynników biologicznych, ich pochodzenie oraz wpływ na 

zdrowie człowieka. 
Treści modułu kształcenia – 
zwarty opis ok. 100 słów. 

Klasyfikacja szkodliwych czynników biologicznych. Grzyby 

alergenne jako zagrożenie zawodowe w produkcji zielarskiej. 

Grzyby mikroskopijne o właściwościach alergennych w 

surowcach zielarskich. Działanie czynników biologicznych na 

organizm ludzki. Alergiczne reakcje na rośliny i zarodniki 

grzybów. Alergeny wziewne, pokarmowe i kontaktowe. 

Zagrożenia związane z obecnością ziaren pyłku w powietrzu. 

Przegląd najważniejszych roślin wywołujących alergię pyłkową. 

Najczęściej spotykane alergeny pokarmowe. Zioła i przyprawy a 

ryzyko wystąpienia alergii. Reakcje krzyżowe między alergenami 

pyłkowymi a pokarmowymi. Fotodermatozy wywoływane przez 

rośliny. Metody ograniczania ekspozycji na aeroalergeny. 
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Planowane 
formy/działania/metody 
dydaktyczne 

Wykład multimedialny, ćwiczenia laboratoryjne i 
audytoryjne, dyskusja  

 

 

 


