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Kierunek lub kierunki studiow

Zielarstwo i terapie roslinne

Nazwa modutu ksztatcenia,
takze nazwa w jezyku angielskim

Rosliny alergizujgce / Allergenic plants

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

fakultatywny

Poziom modutu ksztatcenia

Studia pierwszego stopnia, niestacjonarne

Rok studiow dla kierunku \Y)
Semestr dla kierunku 8
Liczba punktéw ECTS z podziatem na |3 (1,2/1,9)

kontaktowe/ niekontaktowe

Tytul/stopien/Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

Dr hab. Krystyna Piotrowska-Weryszko

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Botaniki

Cel modutu

Celem modutu jest zapoznanie studentéw z zagrozeniem
wynikajgcym z obecnosci alergendéw w réznych czesciach rosliny
oraz sposobami unikania kontaktu z substancjami uczulajgcymi.

Tresci modutu ksztatcenia —
zwarty opis ok. 100 stéw.

Przedmiot obejmuje ogdine zagadnienia dotyczgce alergii i
alergendéw, zwraca sie uwage na dynamicznie wzrastajgca
zachorowalnos$¢ na alergie, omawiane sg reakcje alergiczne.
Zaprezentowane zostang nastepujgce zagadnienia: strategie
kwiatow wykorzystywane do rozprzestrzeniania ziaren pytku;
zagrozenia zwigzane z obecnoscig ziaren pytku w powietrzu;
przeglad najwazniejszych roslin wywotujgcych alergie pytkows;
najczesciej spotykane alergeny pokarmowe; rosliny jako skfadnik
zywnosci zawierajgcy substancje o dziataniu alergizujgcym; ziota i
przyprawy a ryzyko wystgpienia alergii; reakcje krzyzowe miedzy
alergenami pytkowymi a pokarmowymi oraz zasady uktadania
jadtospisu dla oséb uczulonych; ogréd przyjazny dla alergikow;
wybor odpowiednich drzew, krzewdw i roslin zielnych do ogrodu,
w ktorym przebywajg osoby uczulone; stosowanie odpowiednich
zabiegéw w ogrodzie, umozliwiajgcych unikanie narazenia na
dziatanie alergenéw; alergie kontaktowe, w tym fotodermatozy,
wywotywane przez rosliny.
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Planowane
formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wykfad multimedialny, ¢wiczenia z wykorzystaniem
mikroskopu, materiatu roslinnego swiezego i zielnikowego




