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RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgra inz. Lukasza Seczyka
pt.: ,Interakcje zwigzkéw fenolowych ze sktadnikami matrycy jako czynnik determinujacy jako$é
zywnosci fortyfikowanej”
wykonanej w Katedrze Biochemii i Chemii Zywnosci
Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie
pod kierunkiem naukowym dr hab. Urszuli Gawlik-Dziki prof. nadzw. UP (promotor)

i dra hab. Michata Swiecy (promotor pomocnhniczy)

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach i tytule naukowym oraz stopniach i tytule
w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r. nr 65 poz. 595 z p6zn. zm.).

Podstawa opinii jest pismo Prof. dr hab. Izabelli Jackowskiej, Dziekana Wydziatu Nauk o Zywnos$ci
i Biotechnologii Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie z dnia 28.06.2017 r.

Wzbogacanie zywnosci w sktadniki o dziataniu prozdrowotnym jest jedng z metod otrzymywania
zywnosci funkcjonalnej, ktorej najwigkszy rozwdj przypadt na ostatnie lata. Pomimo ogromnej
popularnosci suplementow diety mozna zauwazy¢ takze wzrost $wiadomosci konsumenta w zakresie
spozywanych produktéw. Dlatego tez zywno$¢ wzbogaca sie szczegolnie czesto w sktadniki roslinne,
zawierajgce zwigzki fenolowe o udokumentowanym dziataniu fizjologicznym. Najlepiej poznany, jak do tej
pory, jest ich potencjat przeciwutleniajgcy oraz ograniczanie powstawania i skutkéw stresu oksydacyjnego,
bedgcego jednym z czynnikéw sprzyjajacych wystepowaniu choréb cywilizacyjnych. Wielokierunkowo$é
ich dziatania jest oparta na mechanizmach polegajgcych m.in. na neutralizacji wolnych rodnikdw,
chelatowaniu jonéw metali, inhibicji tancuchowych reakcji utleniania oraz endogennych enzymoéw
prooksydacyjnych.

Literatura tematu potwierdzajgc wysoki potencjat fizjologiczny wzbogacanej zywnosci wskazuje
jednoczesnie na konieczno$¢ uwzglednienia interakcji wystepujgcych pomiedzy jej sktadnikami,
mogacych odgrywaé kluczowag role w ksztattowaniu aktywnos$ci i biodostepnosci w organizmie
konsumenta.

Potencjat prozdrowotny wzbogaconej zywnosci jest uzalezniony od oddziatywan z matrycg produktu,

w tym przede wszystkim biatkami, ttuszczami, czy weglowodanami. Badania wykazaty, ze konsekwencjg

wspomnianych interakcji moga by¢ zmiany strukturalne biatek prowadzgce do modyfikacji ich wtasciwosci
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fizykochemicznych, funkcjonalnych i biologicznych, istotnych podczas konstruowania zywnosci,
w szczegodlnosci wzbogacanej w zwigzki fenolowe. Wspomniane oddziatywania mogg by¢ takze
ksztattowane poprzez sposéb przygotowania, zastosowane procesy technologiczne oraz warunki
przechowywania gotowej zywnosci. W literaturze nadal mozna znalez¢ nieliczne szczegétowe dane na
ten temat, zwtaszcza jesli chodzi o interakcje zwigzkdw fenolowych z biatkami w produktach spozywczych,
a nie jedynie w uktadach modelowych. Nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze zywnos$¢ jest skomplikowanym
uktadem wielu sktadnikéw podlegajacych licznym przemianom i interakcjom, ktére nadal wymagajg wielu
badan.

Ocena formalna pracy

Przedstawiona do recenzji praca doktorska obejmuje podstawy teoretyczne omawianych badan
doswiadczalnych, szczegotowe cele i hipotezy badawcze, charakterystyke materiatu i metod badawczych,
omoéwienie wynikow oraz ich dyskusje.

Cze$¢ literaturowa pracy doktorskiej stanowi zwartg podstawe teoretyczng opartg na prawidtowo
dobranej literaturze przedmiotu. Mgr inz. tukasz Seczyk przedstawit dane obejmujgce charakterystyke
i wtasciwosci biologiczne zwigzkéw fenolowych, a takze interakcje zwigzkow fenolowych z biatkami,
weglowodanami i lipidami. Scharakteryzowat biochemiczne aspekty tych interakcji oraz ich potencjalny
wptyw na warto$¢ odzywczg i potencjat prozdrowotny fortyfikowanej zywnosci. Przedstawiona w tej czesci
tres¢ jest SciSle zwigzana z zakresem realizowanej tematyki badawczej i wprowadza w sposéb
komunikatywny w skomplikowane zagadnienie interakcji sktadnikow zywnosci.

W recenzowanej pracy doktorskiej mgr inz. tukasz Seczyk postawit dwie hipotezy badawcze:

1. wzbogacanie produktéw spozywczych zwigzkami fenolowymi powoduje zmiany potencjatu

odzywczego i prozdrowotnego zywnosci fortyfikowane;,

2. efektywnos$¢ fortyfikacji jest warunkowana wystepowaniem interakcji zwigzkoéw fenolowych ze

sktadnikami matrycy, determinujgcymi jako$¢ produktéw wzbogaconych,

ktérych weryfikacje przeprowadzono w oparciu o realizacje celéw szczegotowych:

1. ustalenie wptywu fortyfikacji na zmiany zawartosci zwigzkéw fenolowych i warto$¢ potencjatu
przeciwutleniajgcego wybranych produktéw wzbogacanych,

2. ocene wpltywu oddziatywania zwigzkow fenolowych ze sktadnikami matrycy zywnosci na
efektywno$¢ fortyfikaciji,

3. ustalenie wptywu fortyfikacji na strawno$¢ biatka i skrobi.
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Zadania badawcze obejmowaty: analize zawarto$ci zwigzkéw fenolowych ze szczegdinym
uwzglednieniem frakcji potencjalnie biodostepnej, ocene potencjatu przeciwutleniajgcego badanych
produktow, wyznaczenie rzeczywistej i przewidywanej zawarto$ci zwigzkéw fenolowych i potencjatu
przeciwutleniajgcego, okreslenie strawnosci biatka i skrobi w warunkach in vitro, a takze analize
i wizualizacje kompleksow biatko-fenol.

Mgr inz. tukasz Seczyk podsumowat uzyskane wyniki oraz sformutowat 6 wnioskéw szeregujac je
wedtug zatozonych celéw. Integralng czescig pracy sg ponadto kopie publikacji stanowigcych gtéwne
osiggniecie Doktoranta oraz spis wykorzystanej literatury. W pracy zacytowano tgcznie 28 pozycji
literaturowych, ktérych dobor nie budzi zastrzezen. Osiggniecie Doktoranta, na ktore sktada sie cykl
6 publikacji zawiera natomiast 224 cytowane prace, z czego ponad potowa stanowig prace z ostatnich
kilku lat.

Doktorant zaprezentowat swoje wyniki badan w spojnym tematycznie zbiorze 5 artykutow
opublikowanych w czasopismach naukowych i 1 rozdziatu w monografii naukowej, a mianowicie:

1. Seczyk t. Znaczenie interakcji zwigzkdéw fenolowych ze sktadnikami matrycy w aspekcie
fortyfikacji zywnosci (2016). (w:) Dokonania Naukowe Mtodych Naukowcow. red. Mundryk K, wyd. Traicon
S.C, 228-251;

2. Swieca M., Seczyk t., Gawlik-Dziki U., & Dziki D., (2014). Bread enriched with quinoa leaves -
the influence of protein—phenolics interactions on the nutritional and antioxidant quality. Food Chem.,
162(1), 54-62; udziat Doktoranta 35%;

3. Seczyk L., Swieca M., Gawlik-Dziki U., Luty M., & Czyz J. (2016). Effect of fortification with parsley
(Petroselinum crispum Mill.) leaves on the nutraceutical and nutritional quality of wheat pasta. Food
Chem., 190, 419-428; udziat Doktoranta 70%;

4. Seczyk L., Swieca M., Gawlik-Dziki U., Luty M., & Czyz J. (2016). Effect of carob (Ceratonia siliqua
L.) flour on the antioxidant potential, nutritional quality, and sensory characteristics of fortified durum wheat
pasta. Food Chem., 194, 637-642; udziat Doktoranta 70%;

5. Seczyk t., Swieca M., & Gawlik-Dziki U. (2015). Nutritional and health-promoting properties of

bean paste fortified with onion skin in the light of phenolics—food matrix interactions. Food & Function, 6,
3560-3566; udziat Doktoranta 70%:;

6. Seczyk, L., Swieca, M., & Gawlik-Dziki, U. (2017). Soymilk enriched with green coffee phenolics
— antioxidant and nutritional properties in the light of phenolics-food matrix interactions. Food Chem., 223,
1-7; udziat Doktoranta 70%.
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Doktorant petnit funkcje autora korespondencyjnego w 5 publikacjach, w jednej publikacji nie podano
informacji na ten temat. Wszystkie prace zostalty wykonane we wspotpracy wewnatrz Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie, jedna z Uniwersytetem Jagiellonskim w Krakowie. Badania zamieszczone
w jednej pracy zostaty sfinansowane wramach grantu, ktérego kierownikiem byta Pani Promotor
ocenianej dysertacji doktorskiej. Ostatnie strony pracy mgra inz. tukasza Seczyka zawierajg zestawienie
dorobku naukowego, na ktory sktada sie 11 publikacji naukowych, 4 rozdziaty w monografiach naukowych
oraz 19 doniesienn konferencyjnych. Sumaryczny dorobek Doktoranta ksztattuje sie nastepujaco:
IF=34.889, punktacja wg MNiSW=401, liczba cytowan wg ISI Web of Science=62, Indeks Hirscha=3.
Biorac pod uwage wyrézniajaca sie aktywnosé publikacyjng Doktoranta oraz aktualne dane z bazy Web
of Science stwierdzam, iz jest to mtody naukowiec, ktérego osiggniecia sg nieprzecietne jak na ten etap
kariery naukowe;j.

Podsumowujgc stwierdzam, ze praca spetnia wymagania formalne stawiane pracom dysertacyjnym

na stopien doktora.

Merytoryczna ocena pracy

Osiggnigcie naukowe mgra inz. tukasza Seczyka przedstawione do oceny jako podstawa
o ubieganie si¢ o stopierr doktora sktada sie z kilku doswiadczen zgodnych z celami szczegoétowymi
niniejszej pracy.

W pierwszym etapie badan Doktorant dokonat wyboru sktadnikow roslinnych wzbogacajgcych
zywnos$¢ w oparciu o dane literaturowe oraz badania wstepne. Sposrod dodatkdéw wykazujgcych wysoki
potencjat przeciwutleniajgcy do dalszych badan wybrano: liscie komosy ryzowej (Chenopodium quinoa
Willd.), liscie pietruszki zwyczajnej (Petroselinum crispum L.), mgczke z karobu (Ceratonia siliqua L.),
ekstrakt z tuski cebuli zwyczajnej (Allium cepa L.) oraz ekstrakt z zielonej kawy (Coffea arabica L.).
W efekcie opracowano innowacyjne receptury pieciu produktéw, w tym: chleb pszenny wzbogacony li§émi
komosy ryzowej, makaron pszenny wzbogacony lisémi pietruszki zwyczajnej i magczkg z karobu, paste
fasolowg wzbogacong ekstraktem z tuski cebuli zwyczajnej oraz mleko sojowe wzbogacone ekstraktem
z zielonej kawy. Zréznicowanie produktéw pozwolito na uzyskanie szerszego spojrzenia na zmiany
potencjatu przeciwutleniajgcego, bedace konsekwencjg wystepowania interakcji zwigzkéw fenolowych
z matrycg zywnosci.

Zywno$¢é wzbogacong w surowce roslinne poddano analizie pod katem zawartosci zwigzkow

fenolowych oraz ich aktywnosci przeciwutleniajgcej, zaréwno w ekstraktach modelowych, jak

i otrzymanych po procesie trawienia in vitro, co pozwolito na ocene produktéw fortyfikowanych w aspekcie
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biodostepnosci i aktywnosci przeciwutleniajgcej w warunkach zblizonych do wystepujacych w przewodzie
pokarmowym. Potwierdzono, ze réznice w aktywnosci przeciwutleniajgcej zaobserwowane w procesie
symulowanego trawienia sg efektem zmian ilo$ciowych zwigzkow fenolowych oraz zmian jako$ciowych
Zywnosci.

W drugim etapie badan podjeto probe oceny efektywnosci fortyfikacji, wyznaczonej na podstawie
modelu matematycznego, uwzgledniajgcego dane z analizy surowcéw wzbogacajacych i produktow
podstawowych. Wyznaczono przewidywang zawarto$¢ zwigzkéw fenolowych oraz przewidywany
potencjat antyoksydacyjny, ktére moga wskazywa¢ na obecno$é interakcji zwigzkéw fenolowych ze
sktadnikami matrycy zywnosci. Doktorant wykazat, ze otrzymane wartoéci eksperymentalne dla produktow
fortyfikowanych w znacznej wigkszosci przypadkow roznity sie od przewidywanych. Wskazat na istotny
wptyw oddziatywan zwigzkéw fenolowych z matrycg zywnosci na efektywno$é fortyfikacii,
a w konsekwencji na potencjalne wtasciwosci prozdrowotne otrzymanych produktéw wzbogacanych.
Analiza wynikéw pozwolita réwniez na stwierdzenie, ze koncowy efekt jest determinowany sktadem
ilosciowo-jako$ciowym zaréwno matrycy, jak i surowca wzbogacajgcego oraz doborem uktadu
ekstrakcyjnego do oznaczenia oddziatywan pomigdzy zwigzkami fenolowymi i matrycg zywnosci.
Podsumowujgc ten etap badan mgr inz. tukasz Seczyk stwierdzit zréznicowany charakter oddziatywan
ksztattujgcych potencjalng biodostgpnosé¢ i aktywno$é zwigzkéw fenolowych w zaleznosci od rodzaju
produktu poddanego fortyfikacji oraz surowca wzbogacajgcego.

W trzecim etapie badan okreslono znaczenie oddziatywan zwigzkéw fenolowych ze sktadnikami
matrycy zywnosci na strawno$¢ biatka i skrobi. W celu okreslenia potencjatu odzywczego wzbogacone;
zywnosci Doktorant zaproponowat nowg metode umozliwiajgcg okreslenie potencjatu odzywczego
produktow fortyfikowanych w oparciu o wyznaczenie relatywnej strawnoéci biatka i skrobi. Istota metody
jest poréwnanie ilosci aminokwasoéw i peptydow (strawno$é biatka) oraz cukrow redukujgcych (strawnos$c¢
skrobi) uwolnionych w trakcie procesu symulowanego trawienia. W efekcie prowadzonych badan
zaobserwowano zréznicowany kierunek zmian strawnosci analizowanych sktadnikéw odzywczych
w zaleznosci od badanego produktu.

Do oceny skutkéw wystepowania oddziatywan zwigzkow fenolowych z biatkami matrycy zywnosci
fortyfikowanej zastosowano elektroforeze zelowg (SDS-PAGE) lubli wysokosprawng chromatografie
cieczowg z wykorzystaniem techniki sgczenia molekularnego (SE-HPLC). Wykazano istotne zmiany
w profilach  biatkowych spowodowane obecnoscig zwigzkéw fenolowych. Analiza frakcji otrzymane;

w wyniku symulowanego trawienia wykazata obecno$¢ komplekséw niestrawnych i/lub o obnizonej

strawnosci, co potwierdzito wyniki uzyskane w oparciu o analize strawnoéci biatka. Mgr inz. t.ukasz Seczyk
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podsumowujgc ten etap badan stwierdzit, ze zaobserwowane zmiany mogg wskazywaé na wzrost masy
molekularnej frakcji biatkowej i/lub o modyfikacji wiasciwosci migracyjnych biatek wynikajgcych
z oddziatywania zwigzkéw fenolowych z biatkami oraz tworzenia komplekséw i sieciowania biatek przez
zwigzki fenolowe. Ponadto zaobserwowano wtorne skutki interakcji zwigzkéw fenolowych
z komponentami matrycy zywnosci, takie jak spadek objetosci i wzrost twardo$ci chleba wzbogaconego
lismi komosy ryzowej, co moze by¢ istotne w przypadku podatnoséci sktadnikéw wspomnianej matrycy na
dziatanie enzymow trawiennych.

W ostatnim etapie pracy Doktorant podsumowat uzyskane wyniki badan stwierdzajac, ze wiedza
dotyczaca wystepowania interakcji sktadnikow zywnosci moze by¢ kluczowa podczas projektowania
produktow funkcjonalnych o ukierunkowanym dziataniu prozdrowotnym. Wskazat réwniez na potrzebe
prowadzenia dalszych badan w tym kierunku ze wzgledu na ztozono$¢ problemu wystepowania interakgji
oraz wielo$¢ czynnikéw wptywajgcych na ich potencjalne skutki.

Bardzo waznym aspektem zrealizowanych badan jest nowe podejscie do analizy wptywu fortyfikacji
sktadnikami roslinnymi obfitujgcymi w zwigzki fenolowe na ich biodostepno$¢ wynikajgcg z potencjalnych
interakcji ze sktadnikami zaprojektowanej zywnosci. W przypadku prac z dyscypliny technologii zywnosci
i zywienia szczegolnie istotne sg badania wskazujgce na znaczgcy wptyw proceséw technologicznych,
czy dodatkéw zastosowanych do opracowywanej zywnosci. Nowatorskim elementem pracy jest takze
opracowanie receptur wzbogaconych produktéw spozywczych oraz okreslenie wptywu zastosowanych
dodatkéw na ich wtasciwosci funkcjonalne i sensoryczne.

Analiza frakcji biodostepnej in vitro moze stanowi¢ kryterium wstepnej oceny potencjatu
prozdrowotnego zywnosci wzbogacanej ze szczegélnym uwzglednieniem aspektu biodostepnosci
sktadnikow odzywczych oraz zwigzkéw o potencjale prozdrowotnym. Dyskusyjne natomiast uwazam
stwierdzenie wtasciwo$ci prozdrowotnych analizowanych produktéw w oparciu o wybrang metode
symulowanego trawienia. W pracy wzigto pod uwage jedynie wspomniane interakcje sktadnikéw,
pominigto zagadnienie wchtaniania sktadnikéw fenolowych przez bariere tkankowg i ich transport wraz
z ptynami ustrojowymi do odpowiednich organow.

Badania przeprowadzone przez mgra inz. tukasza Seczyka sg bardzo waznym elementem
przyczyniajgcym sig do rozwoju nauk o zywnosci, szczegdlnie zagadnien zwigzanych z fortyfikacjg
zywnosci. Stopien trudnosci zadania badawczego, ktérego podjat sie Doktorant, podkresla stwierdzenie
wskazujgce, ze obecnie nie jest mozliwe opracowanie uniwersalnego modelu analizy zawarto$ci zwigzkow

fenolowych i przewidywanej aktywnosci przeciwutleniajgcej, poniewaz efekt jest determinowany sktadem

matrycy zywno$ci i surowca wzbogacajacego oraz sktadem uktadu ekstrakcyjnego i parametréw
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fizykochemicznych $rodowiska. Swiadomo$é ograniczen wynikajacych z zastosowanych metod
analitycznych, jak i trudnych do przewidzenia interakcji sktadnikow zywnosci $wiadczy o dojrzatosci
naukowej i krytycznym podej$ciu Doktoranta do uzyskanych wynikow.

Mgr inz. tukasz Seczyk wykazat sie bardzo dobrg umiejetnoscig planowania badan, ich realizacji
oraz rozwigzywania problemoéw natury badawczej, co pozwolito na szczegdtowg analize potencjalnych
interakcji wybranych sktadnikéw zywnosci ze zwigzkami fenolowymi. Jako bardzo cenne elementy pracy
uwazam wykorzystanie nowoczesnych technik analitycznych do oceny interakcji zachodzgcych pomiedzy
sktadnikami oraz opracowanie nowych receptur zywnosci wzbogacanej w skfadniki roslinne.
Zastosowanie szeregu metod wskazuje na wysoki profesjonalizm warsztatu analitycznego Doktoranta,
pozwalajgcy na zrealizowanie postawionych celéw pracy. W $wietle aktualnych trendéw zywieniowych,
cechujgcych sie wzrostem popularnosci zywnosci wzbogacanej oraz suplementéw diety spozywanych
przez konsumenta stwierdzam z petng odpowiedzialnoscia, ze tematyka badan podjeta przez Doktoranta
jest celowa, zaréwno z punktu widzenia naukowego, jak i praktycznego.

Podsumowujgc, osiggnigciem mgra inz. tukasza Seczyka jest podjecie badan wskazujgcych nowy,
wcigz niepoznany aspekt interakcji sktadnikoéw zywnosci i zwigzkow fenolowych. Waznym elementem jest
takze opracowanie receptur nowych produktow zywnos$ciowych wzbogaconych w surowce roslinne
zawierajgce zwigzki fenolowe. Wyniki wspomnianych badan zamieszczono w prestizowych czasopismach
naukowych, ktérych sumaryczny wspotczynnik IF=19.664, suma punktéw MNiSW=194, suma cytowan
wg ISI Web of Science=29, co bezsprzecznie wskazuje na ich bardzo wysokg jako$é oraz warto$é
naukowa.

W swojej ocenie dysertacji chciatabym zwréci¢ uwage na kilka niejasnosci, ktore powstaty na skutek
studiowania pracy i prositabym Doktoranta o odniesienie sie do ponizszych kwestii:

1. Jakie inne czynniki determinujgce jako$¢ zywnosci fortyfikowanej wzieto pod uwage, poniewaz
w zadnej z prac nie podano sktadu podstawowego i wartosci odzywczej opracowanych produktéw,
a w ocenie interakcji skupiono sie wybiorczo na biatku i skrobi?

2. Tre$¢ hipotezy badawczej zawiera stwierdzenie, ze wzbogacanie produktéw spozywczych
zwigzkami fenolowymi powoduje zmiany potencjatu prozdrowotnego zywnosci fortyfikowane;
(potwierdzone w podsumowaniu i wnioskach str. 21, wiersz 3-6). Jaki aspekt potencjatu prozdrowotnego
nalezatoby podda¢ dalszym analizom, poniewaz oznaczenie aktywnosci przeciwutleniajgce;

i biodostepnoéci in vitro skfadnikéw zywnosci jest dyskusyjne jako podstawa wnioskowania

o wtasciwosciach prozdrowotnych.




Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

WYDZIAL NAUK O ZYWNOSCI | ZYWIENIU
Katedra Technologii Zywienia Cztowieka

3. Autor stwierdzit, ze konsekwencjg oddziatywania zwigzkéw fenolowych ze skrobig moze byé
formowanie nieuporzadkowanych struktur skrobi o obnizonej strawnosci, tzw. skrobi opornej. Prosze
0 wyjasnienie, czy taki efekt moze by¢ pozgdany w zywnosci?

4. W pracy brakuje informacji dotyczacych niektorych zwigzkow zawartych w omawianych roslinach,
ktdre mogg mie¢ niekorzystny wptyw na zdrowie konsumenta. Czy zatem obecno$¢ np.: saponin lub tanin
pochodzacych z surowcéw wzbogacajgcych moze wptywaé na te wagciwoéci? Doktorant nie wspomina
takze o toksycznoéci oraz nie do konca poznanym wptywie niekontrolowanych dawek zwigzkéw
fenolowych na zdrowie konsumenta. Czy istnieje zatem niebezpieczenstwo wynikajgce z powyzszych
stwierdzen?

Whiosek koncowy

Mgr inz. tukasz Seczyk udowodnit w swojej rozprawie, ze jest wszechstronnie przygotowany do
pracy naukowej oraz potrafi samodzielnie zrealizowa¢ segment preparatywny, analityczny i sensoryczny
wraz z edycjg publikacji w renomowanych czasopismach naukowych. Doktorant w petni wykorzystat
mozliwosci badawcze i wykonat analizy wiarygodnymi metodami z uzyciem nowoczesnej aparatury,
a Jego osiggnigcie przedstawione do oceny jest zrodtem cennych informacji z zywieniowego punktu
widzenia oraz stanowi podstawe rozwoju kolejnych aspektéw badanego zagadnienia.

Jednoznacznie stwierdzam, ze moja ocena pracy doktorskiej mgra inz. tukasza Seczyka
zatytutowanej ,Interakcje zwigzkow fenolowych ze sktadnikami matrycy jako czynnik determinujacy jako$é
zywnosci fortyfikowanej” jest pozytywna w zakresie wymaganych kryteriow oceny. W zwiazku
Z powyzszym uwazam, ze wysoki standard przeprowadzonych badan oraz opublikowanie uzyskanych
wynikéw w renomowanych czasopismach naukowych upowaznia mnie do ztozenia wniosku o wyréznienie
nagrodg rozprawy doktorskiej mgra. inz. tukasza Seczyka.

Przedtozona do recenzji dysertacja w petni odpowiada wymaganiom stawianym rozprawom
doktorskim. W zwigzku z powyzszym, stawiam wniosek do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk o Zywnosci
i Biotechnologii Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie o przyjecie pracy i dopuszczenie Pana

mgra inz. tukasza Seczyka do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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dr hab. Anna Gramza-Michatowska, prof. UPP
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WNIOSEK O WYROZNIENIE

rozprawy doktorskiej mgra inz. Lukasza Seczyka

Niniejszym wnioskuje do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk o Zywnosci i Biotechnologii
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie o przyznanie wyroznienia przedtozonej mi do oceny
rozprawy doktorskiej mgrainz. tukasza Seczyka pt.. ,Interakcje zwigzkéw fenolowych ze
sktadnikami matrycy jako czynnik determinujacy jako$¢ zywnosci fortyfikowane;]”.

Tematyka rozprawy, stanowi unikalny wktad do $wiatowych badan nad interakcjami zwigzkéw
fenolowych z matrycg zywnosci, co jest szczegodinie aktualnie w $wietle wzrastajgcej popularnosci
wzbogaconych produktéw spozywczych o ukierunkowanym dziataniu prozdrowotnym. Rozprawa
doktorska reprezentuje wysoki poziom w zakresie oryginalnosci rozwigzywanego problemu,
zastosowanych metod badawczych oraz wnikliwosci Doktoranta w interpretacji uzyskanych
wynikdw. Praca wyréznia sie takze wyjgtkowymi walorami poznawczymi i wdrozeniowymi, jest
ponadto zrédtem cennych informacji z zywieniowego punktu widzenia oraz stanowi podstawe
rozwoju kolejnych aspektow badanego zagadnienia.

Potwierdzeniem doskonatego warsztatu badawczego zaprezentowanego w pracy doktorskiej
jest cykl pigciu znakomitych publikacji wydanych w znaczgcych dla dziedziny nauk o zywnosci
I zywieniu czasopismach naukowych z bazy Journal Citation Reports, w ktérych Doktorant jest
dominujgcym autorem. Wspoétczynnik oddziatywania wspomnianych prac wynosi IF=19.664, suma
punktéw MNiSW=194, ktére uwazam za godne osiggniecia habilitacyjnego.

Jako recenzent rozprawy doktorskiej stwierdzam z petng odpowiedzialnoscig, ze zaréwno
unikalna tematyka, jak i catoksztatt prac badawczych wykonanych i przedstawionych przez
Doktoranta, znaczgco przewyzszajg przecietne wymagania stawiane pracom doktorskim w zakresie
nauk o zywnosci i zywieniu.

Biorgc zatem pod uwage wysoka warto$¢ naukowg dysertacji mgra inz. tukasza Seczyka,
wnosze do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk o Zywnoéci i Biotechnologii Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie o jej wyrdznienie.
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dr hab. Anna Gramza-Michatowska, prof. UPP




