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Biological active substances and food safety

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztalcenia
(obowiazkowy/fakultatywny)

Przedmiot fakultatywny

Poziom modutu ksztalcenia

Rok studiéw dla kierunku Il
Semestr dla kierunku 5

Liczba punktow ECTS z 3
podzialem na kontaktowe/ 1,68/1,32

niekontaktowe

Nazwisko i imi¢ osoby
odpowiedzialnej - stopien
naukowy

Dr Aneta Brodziak

Osoby wspotprowadzace

Jednostka oferujaca Pracownia Ekologicznej Produkcji Zywnosci Pochodzenia Zwierzecego, Instytut
przedmiot Hodowli Zwierzat i Ochrony Bior6éznorodnosci

Cel modutu Przekazanie studentom wiedzy na temat substancji szkodliwych i trucizn

wystepujacych w zywnos$ci pochodzenia roslinnego i zwierzecego w kontekscie
zapewnienia jej bezpieczenstwa zdrowotnego.

Tresci modutu ksztalcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Charakterystyka obecnych w zywnos$ci potencjalnie niebezpiecznych czynnikow
chemicznych, mikrobiologicznychi immunologicznych. Podstawowe procesy
technologiczne stosowane podczas wytwarzania zywnosci, jak i obrobka kulinarna
gotowego wyrobu, jako czynniki majace wpltyw na bezpieczenstwo zywnosci.
Gloéwne szlaki detoksykacyjne organizmu cztowieka. Zagadnienie strawnosci,
biodostgpnosci, przyswajalnosci. Przemiany biologicznie aktywnych substancji w
przewodzie pokarmowym jako czynnik wptywajacy na oceng bezpieczenstwa
zawierajacych je produktow spozywczych. Rola i bezpieczenstwo zywnosci

0 zaprogramowanych cechach prozdrowotnych takiej, jak: probiotyki, nutraceutyki,
symbiotyki.
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Planowane formy/ dziatania/
metody dydaktyczne

wyktad, ¢wiczenia, odpowiedz ustna, dyskusja, praca w grupie




