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obowiązkowy, dla specjalności Towaroznawstwo i przetwórstwo surowców 
zwierzęcych 

Poziom modułu kształcenia drugi 
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osoby odpowiedzialnej 
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Jednostka oferująca przedmiot Katedra Biochemii i Toksykologii 
Cel modułu Zapoznanie studentów z podstawowymi substancjami szkodliwymi występującymi w 

produktach spożywczych, ich toksycznością i przemianami w ustroju.   
Treści modułu kształcenia – 
zwarty opis ok. 100 słów. 

Podstawowe pojęcia z zakresu toksykologii, zależność działania toksycznego od 
dawki, mechanizmy działania toksycznego, losy ksenobiotyków w organizmie 
(wchłanianie, dystrybucja, metabolizm, wydalanie). Mechanizm biotransformacji 
toksyn w ustroju. Substancje szkodliwe pochodzenia roślinnego i grzybowego obecne 
w żywności. Toksyczność substancji zanieczyszczających żywność 
(wielopierścieniowe węglowodory aromatyczne (WWA), heterocykliczne aminy 
aromatyczne (HCA), polichlorowane bifenyle, pestycydy, dioksyny, i in.). 
Toksyczność substancji dodatkowych. Wpływ obróbki termicznej na powstawanie 
substancji szkodliwych w żywności. Powstawanie i szkodliwość reaktywnych form 
tlenu. Substancje rakotwórcze w żywności. Mechanizmy obrony antyoksydacyjnej. 
Naturalne substancje przeciwnowotworowe i przeciwutleniające występujące w 
produktach spożywczych. Sposoby zmniejszania narażenia na substancje szkodliwe 
w żywności. 
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Planowane formy/ działania/ 
metody dydaktyczne 

wykład, ćwiczenia laboratoryjne i audytoryjne, prezentacje multimedialne 

 


