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Dr Ewa Zawadzka

Jednostka ofergga przedmiot

Instytut Psychologii UMCS

Cel modutu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z padstgmi prawidtowgciami
rzadzacymi zachowaniem cztowieka.

Tresci modutu ksztatcenia
zwarty opis ok. 100 stow.

T Przedmiot obejmuje problematyk réznic

indywidualnych, m.in. osobowé,
temperament, style dziatania i ich znécowanie w zalenosci od przejawianych cec
charakteryzyjcych kadego cztowieka, mdiwosci oddziatywa dostosowane d
indywidualnych potrzeb czlowieka, zagadnienia fjokowania cztowiekg
przezywajacego stres w sytuacjach trudnych lub rywalizacyinya take problemy
0s0Ob, ktore doznaly traumy i préhuponownie odnal& si¢ w dotychczasowym
dziataniu. Kolejnym realizowanym obszarem wiedzst jpsychologia komunikaciji:
konstruktywne porozumiewanie ¢si udzielanie informacji zwrotnych, style
porozumiewania g asertywnéé, roznorodnd¢ kodow komunikacyjnych
pomocnych w porozumiewaniuesi osobami przejawiggymi dysfunkcje moézgowe
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Planowane formy/ dziatanig

/wyktad, dyskusja problemowa, film, prezentacja imedialna

metody dydaktyczne




