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Celem realizowanego przedmiotu jest opanowanie podstawowych
wiadomosci z zakresu zasad zbioru ziét ze stanu naturalnego (ze
szczegdlnym uwzglednieniem roslin chronionych prawnie), suszarnictwa,
przechowalnictwa oraz standaryzacji surowcow zielarskich.
Scharakteryzowane zostang gtéwne substancje czynne surowcow
zielarskich oraz czynniki ich zmiennosci a takze wybrane zagadnienia oceny
jakosciowej ziét. Studenci zapoznajg sie ze szczegdtowa charakterystyka
podstawowych rodzajéw surowcow pozyskiwanych zaréwno ze stanu
naturalnego oraz z upraw polowych. Ponadto zapoznajg sie z metodyka
prowadzenia badan nad roslinami zielarskimi w terenie (m.in. zdjecia
fitosocjologiczne i ich obrébka, metody okreslania zasobnosci stanowisk
naturalnych) oraz przyczynami i skutkami zanikania naturalnych stanowisk
roslin zielarskich. Przedstawione zostang gatunki ziot znajdujgce sie pod
catkowity i cze$ciowa ochrong gatunkowg w Polsce i za jej granicami oraz
gtéwne problemy ich konserwacji.

Tresci modutu ksztatcenia: (zwarty opis
ok. 100 stow, réwnowazniki zdan).

Przedmiot obejmuje zagadnienia dotyczgce biologii, fitosocjologii i
zastosowania leczniczego wazniejszych ziét oraz podstawowych zasad
technologii produkcji surowcow zielarskich. W ramach zajeé poruszana
bedzie takze problematyka wtasciwego i bezpiecznego dla srodowiska
zbioru surowcdw zielarskich ze stanu naturalnego oraz metod okreslania
ich zasobnosci. Studenci zapoznani zostang z problematyka ochrony
gatunkoéw roslin leczniczych w Polsce i na Swiecie, zasadami podejmowania
decyzji o ich bezpiecznym pozyskiwaniu ze stanu dzikiego. Omdwione
zostang przyczyny degradacji siedlisk i szaty roslinnej oraz przyczyny i skutki
zanikania stanowisk roslin zielarskich. Studenci poznajg takze sposoby
uprawy najwazniejszych gatunkow roslin zielarskich (jako metody ich
konserwacji) ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad GMP oraz czynnikéw
wptywajacych na jakosé surowca. W ramach zajec¢ poruszana bedzie takze
problematyka prowadzenia badan fitosocjologicznych (metodyka
wykonywania zdje¢, obliczanie wspdtczynnikdw charakteryzujgcych
fitocenoze na ich podstawie) a takze agroekologicznych aspektow uprawy
roslin zielarskich.

Zalecana lista lektur lub lektury
obowigzkowe (nie wiecej niz 3 pozycje)

Praca zbiorowa pod redakcjg Kotodziej B. ,Uprawa ziét. Poradnik dla
plantatoréw” PWRIL, Poznan, 2010.
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Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

wyktad, éwiczenia audytoryjne, prezentacja referatdw i interpretacja
wynikéw analizy surowcow, dyskusja




