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Kierunek lub kierunki studiow Hipologia i jezdziectwo

Nazwa modutu ksztalcenia Psychologia
Psychology

Jezyk wykladowy polski

Rodzaj modutu ksztalcenia | fakultatywny

(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom modutu ksztatcenia Is

Rok studiow dla kierunku v

Semestr dla kierunku 7

Liczba punktéow ECTS =z |3

podziatem na  kontaktowe/ | 1,6/1,4

niekontaktowe

Tytul / stopien, imi¢ i nazwisko
osoby odpowiedzialnej

Dr Ewa Zawadzka

Jednostka oferujaca przedmiot

Instytut Psychologii UMCS

Cel modutu

Przygotowanie studentow do pracy z dzie¢mi oraz osobami dorostymi. Poznanie réznic
indywidualnych oraz zasad komunikowania si¢ ulatwi nawigzywanie i podtrzymywanie
kontaktu oraz wspélprace z osobami uczacymi si¢ jazdy konnej, a znajomos$¢ objawow
zaburzen rozwojowych, dla ktorych hipoterapia jest jedng z form oddziatywan
rehabilitacyjnych umozliwi przysztym absolwentom efektywne realizowanie powierzonych
im zadan.

TreSci modutu ksztalcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Przedmiot obejmuje problematyke roznic indywidualnych, m.in. osobowos¢, temperament,
style dziatania i ich zréznicowanie w zalezno$ci od przejawianych cech charakteryzujacych
kazdego cztowieka, mozliwosci oddziatywan dostosowane do indywidualnych potrzeb
czlowieka, zagadnienia funkcjonowania cztowieka przezywajacego stres w sytuacjach
trudnych lub rywalizacyjnych, a takze problemy osob, ktore doznaty traumy i prébuja
ponownie odnalez¢ si¢ w dotychczasowym dziataniu. Kolejnym realizowanym obszarem
wiedzy jest psychologia komunikacji: konstruktywne porozumiewanie si¢, udzielanie
informacji zwrotnych, style porozumiewania si¢, asertywno$¢, réznorodnos¢ kodow
komunikacyjnych pomocnych w porozumiewaniu si¢ z osobami przejawiajacymi dysfunkcje
mozgowe. Ostatni blok zagadnien obejmuje problematyke psychologii klinicznej dziecka i
neuropsychologii: autyzm, ADHD, zaburzenia Igkowe u dzieci, mdzgowe porazenie
dziecigcego, urazy czaszkowo-mozgowe.
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Planowane formy/ dziatania/
metody dydaktyczne

30 h wyktadu — zaliczenie wyktad, dyskusja problemowa, praca w grupach




