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Kierunek lub kierunki studiow

Bezpieczenstwo zywnosci

Nazwa modutu ksztatcenia, takze
nazwa w jezyku angielskim

Projektowanie zywnosci funkcjonalnej
Functional food designing

Jezyk wykfadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

fakultatywny

Poziom modutu ksztatcenia

Studia stacjonarne pierwszego stopnia

Rok studiow dla kierunku 111
Semestr dla kierunku 6
Liczba punktéw ECTS z podziatem | 2 (1/1)

na kontaktowe/ niekontaktowe

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

Dr hab. inz. Pawet Glibowski

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Biotechnologii, Zywienia Cztowieka i Towaroznawstwa
Zywnosci

Cel modutu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdw z projektowaniem
nowatorskich i bezpiecznych srodkdéw spozywczych o
wplywajacych na poprawe zdrowia i dobrostan konsumenta oraz
wspomagajacych w profilaktyce chordb.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Chemia i mikrobiologia zywnosci, przedmioty zwigzane z
technologig zywnosci i Zywieniem cztowieka

Treéci modutu ksztatcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Wyktady bedg dotyczy¢ zasad projektowania nowych srodkéw
spozywczych, wprowadzania ich na rynek, omdwienia
funkcjonalnych sktadnikow zywnosci i ich wptywu na zdrowie
cztowieka.

W ramach ¢wiczen planowana jest praca nad projektem nowego
srodka spozywczego o charakterze zywnosci funkcjonalnej. Na
poszczegdlnych ¢wiczeniach studenci pracujg nad
poszczegdlnymi sktadowymi projektu dotyczacymi uzasadnienia
merytorycznego pomystu, receptury, schematu blokowego
produkcji, wyliczania wartosci odzywczej, bilansu kosztow,
projektu opakowania i etykiety, propozycji arkusza analizy
zagrozen i krytycznych punktdw kontroli, ankiety konsumenckiej
oraz projektu normy.

Zalecana lista lektur lub lektury
obowigzkowe

Literatura obowigzkowa:

Instrukcje do ¢wiczen.

Kunachowicz H., Nadolna I., Przygoda B.: Tabele skiadu i
wartosci  odzywczej zywnosci.: Wydaw. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2005.

Kunachowicz H., Nadolna I., Iwanow K.: Warto$¢ odzywcza
wybranych produktéw spozywczych i typowych potraw. Wydaw.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2005.

Literatura zalecana:

Gawecki J. (red.): Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o
zywieniu. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2010.

Functional dairy products pod redakcjg T. Mattila-Sandholm i M.
Saarela, CRC Press Cambridge England

Planowane
formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady, ¢wiczenia tabelaryczne, wykonanie projektu




