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Kierunek lub kierunki studiow

Bezpieczenstwo Zywnosci

Nazwa modutu ksztatcenia, takze
nazwa w jezyku angielskim

Dodatki do zywnosci

Jezyk wykfadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

obowigzkowy

Poziom modutu ksztatcenia

studia stacjonarne pierwszego stopnia

Rok studiéw dla kierunku 111
Semestr dla kierunku 5
Liczba punktéw ECTS z podziatem | 1 (0,6/0,4)

na kontaktowe/ niekontaktowe

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

Prof. dr hab. Anna Litwinczuk

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Towaroznawstwa i Przetwdrstwa Surowcow
Zwierzecych

Cel modutu

Celem modutu jest zapoznanie studentdéw z podstawowym
podziatem dodatkéw do zywnosci, ich wtasnosciami
funkcjonalnymi oraz mozliwosciami stosowania do
poszczegodlnych grup produktéw spozywczych oraz zapoznanie
z ustawodawstwem polskim oraz Unii Europejskiej, w zakresie

dodatkow do zywnosci.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy produkcji zywnosci. Towaroznawstwo zywnosci,
Biochemia

Treéci modutu ksztatcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Definicja i podziat substancji dodatkowych i wspomagajacych
przetwarzanie zywnosci; System numeryczny oznaczen
substancji dodatkowych w UE. Dodatki zwiekszajace trwatos¢
zywnosci, ksztattujace cechy sensoryczne, ksztattujace cechy
fizyczne zywnosci, skrobiowe i biatkowe, bioaktywne (
funkcjonalne ) i odzywcze oraz utatwiajace wyrdb zywnosci.
Toksykologiczna ocena dodatkéw. Regulacje prawne. Interakcje
pomiedzy sktadnikami dodatkowymi, a zywnoscig. Substancje
mutagenne i rakotworcze oraz antyrakotworcze w zywnosci.

Zalecana lista lektur lub lektury
obowigzkowe

Literatura podstawowa:

1. Sikorski Z. (red), Chemia Zywnosci. Sktadniki zywnoéci TOM
1, Wydawnictwo Naukowo — Techniczne, Warszawa 2010

2. Sikorski Z. (red), Chemia Zywnoéci. Odzywcze i Zdrowotne
Wiasciwosci Sktadnikéw Zywnosci TOM 3, Wydawnictwo
Naukowo — Techniczne, Warszawa 2010

4. Rutkowska 1., Przewodnik do ¢wiczen z chemii zywnosci,
Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2008

5. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2010
roku w sprawie dozwolonych substancji dodatkowych, Dz. U. z
dnia 9 grudnia 2010 roku, nr 232, poz.1525, z pdzn. zmianami.
Literatura uzupetniajaca:

1. Swietlikowska U., Surowce spozywcze, Wydawnictwo SGGW,
Warszawa 1995

2. Kunachowicz H. Czarnowska-Misztal E. Szczepanska A. Ners
A., Podstawy zywienia cztowieka, Wydawnictwo Szkolne i
Pedagogiczne, Warszawa 1999

Planowane
formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktad multimedialny




