I EDYCJA SZKOLENIA ,OD PLOTKI DO REKINA”
PIERWSZE KROKI NA RYNKU PRACY - ABSOLWENT NA DRODZ E SUKCESU
23 - 24 KWIETNIA 2012 ROKU

Celem projektu jest przygotowanie przysziych alysotdéw do wejcia na rynek
pracy. Uczestnicydula mogli doskonali swoje umiejtnosci w zakresie rol spotecznych, éta
sie bardziej samodzielnymi, przekro@zgwoje obawy przed pogiem pracy, wzmochi
wiare W siebie i poczucie wlasnej waéto, poszerz§ spektrum swoich postaw w zakresie
umiegtnosci interpersonalnych i komunikacyjnych, umngigiosci spotecznych, umiejnosci
radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.

Program szkole

23 KWIETNIA 2012 ROKU — WYKEADY — Centrum Kongres@wJP w Lublinie
1. 9: 30 Oficjalne otwarcie przez prorektora ds. Shettech i Dydaktyki Prof. Dr hab.
Krzysztofa Gotackiego
2. 10: 00 — 11: 00 ,Pokasi¢c pracodawcy z dobrej strony, czyli droga od CV do
rozmowy o pra¢’ — Matgorzata Dorota
3. 11: 00 — 11: 15 Przerwa
4. 11:15-12: 15 ,Pokasic pracodawcy z dobrej strony, czyli droga od CV do
rozmowy o pra¢’ — Matgorzata Dorota — c.d.
12: 15 - 13: 15 ,Pierwsze zatrudnienigwietle Prawa Pracy” — lwona Chaberska
13: 15 -13: 45 Przerwa
13: 45 — 14: 45 ,Pierwsze zatrudnienigwietle Prawa Pracy” — lIwona Chaberska —
c.d.
8. 14: 45 — 15: 45 ,Poszukiwanie zatrudnienia, — cotaveviedzi€ by sprawnie
poszukiwa pracy” - Miejski Urad Pracy w Lublinie

No o

24 KWIETNIA 2012 ROKU — WARSZTATY
9: 00 — 13: 30 zagia w Il grupach po 1,5 godz.
,P0znaj swoje umigfnosci i wybierz najlepsz dla siebie prag — Malgorzata Dorota

.Pokaz si¢ pracodawcy z dobrej strony, czyli droga od CV doozmowy o prae”, czyli:
- CV, list motywacyjny — jak pisa jakie elementysgniezledne

- prawdy i mity na temat CV i LM

- rozmowa kwalifikacyjna + elementy Assesment Cente

- autoprezentacja

.Pierwsze zatrudnienie wswietle Prawa Pracy”, czyli:
- rozne formy zatrudnienia, rodzaje umow

- prawa i obowgzki pracownika

- prawa i obowgzki pracodawcy

- urlopy

.Poszukiwanie zatrudnienia, — co warto wiedzié by sprawnie poszukiwa pracy”, czyli:
- zasady ubieganiagso sta



- sposoby poszukiwania pracy, zasady, ktorymioevaitkierowa poszukugc zatrudnienia,
by uczynt je jak najbardziej efektywnym

- zrodha informaciji o ofertach pracy

- wybory pracodawcow dotygze metod rekrutacji, nagganie do wymagapracodawcow
wobec kandydatow na pracownikow

- moje miejsce na rynku pracy — wlasna dziat&trgospodarcza

,P0znaj swoje umiejetnosci i wybierz najlepsz dla siebie prae”, czyli:
- mobilna¢ zawodowa

- doskonalenie swoich umignosci

- jak stworzy plan swojej kariery zawodowe;j

> ZGLOSZENIA PROSIMY WYSYtAC NA ADRES MAILOWY
kacha0705@wp.pl, w tres¢ maila wpisujac : imie, nazwisko, wydziat,

kierunek, specjalnosc i rok studiéw.

» LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!!!

> Beda CERTYFIKATY i USPRAWIEDLIWIENIA z zaje¢

Koordynator:
KatarzynaSmigielska

tel. 798945977
e-mail smigielska.katarzyna@op.pl



