Zatacznik
do ZARZADZENIA NR 43

Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie

z dnia 7 kwietnia 2026 r.

PROGRAM SZKOLENIA: Kompleksowe postepowanie dietetyczno-gastronomiczne w diabetologii

Nazwa modulu Forma zaliczenia

Liczba godzin
z. teoretyczne

Liczba godzin
z. praktyczne

Dietoterapia w praktyce: praca z pacjentem Pisemne zaliczenie ze stopniem - 7
diabetologicznym i zasady komponowania jadlospisu
Warsztaty kulinarne: positki dla diabetykow — Pisemne zaliczenie ze stopniem - 7

edukacja zywieniowa w praktyce

WYKAZ KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE NA SZKOLENIU:

Symbole Opis efektow uczenia si¢ Metody weryfikacji i
efektow uczenia dokumentacji efektow uczenia
sie sie
Wiedza: Absolwent zna i rozumie
DC_W01 W1. zasady dietoterapii cukrzycy i wytyczne kliniczne dotyczace zywienia 0sob z Pisemne zaliczenie ze stopniem,
cukrzyca, zna praktyczne zastosowanie rekomendacji PTD do uktadania jadtospisu dla | archiwizacja prac
pacjenta z cukrzyca
DC_W02 W?2. warto$ci odzywcze produktow i potraw stosowanych w zywieniu w cukrzycy; Pisemne zaliczenie ze stopniem,
wplyw metod obrébki zywnos$ci na warto$¢ gotowych potraw wspierajacych kontrolg archiwizacja prac
glikemii
Umiejetnosci: Absolwent potrafi
DC_U01 U1. samodzielnie zaplanowac jadtospis dla pacjenta z cukrzycg oraz zmodyfikowaé Pisemne zaliczenie ze stopniem,
przepis kulinarny pod katem dietoterapii archiwizacja prac
DC_U02 U2. wykorzystywac wiedze kliniczng w przygotowaniu potraw spetniajacych potrzeby Pisemne zaliczenie ze stopniem,
pacjenta diabetologicznego archiwizacja prac
Kompetencje spoleczne: Absolwent jest gotow do
DC_KO01 | K1. wykorzystania zasad skutecznej komunikacji, aby przeprowadzi¢ kompleksowy | Ocena zaangazowania
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wywiad diabetologiczny

uczestnikow podczas zajec

DC_K02

K2. kompleksowego podejécia do pacjenta, poprzez wspotprace zespotu dietetyk—
kucharz w opiece nad pacjentem

Ocena zaangazowania
uczestnikow podczas zajec
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