W ROKU 2025/2026

Zatgcznik nr 6 do UCHWALY NR 62/2024-2025
Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie

PROGRAM STUDIOW PODYPLOMOWYCH: HORTITERAPIA

z dnia 30 maja 2025 r.

Semestr |
Symbol | Nazwa przedmiotu Forma Liczba Liczba godzin Liczba godzin
modutu zaliczenia godzin zajel z wykorzystaniem
zaje¢ |ECTS ksztattujagcych |ECTS | metod i technik ECTS
umiejetnosci ksztalcenia na
praktyczne odlegtos¢
HT 01 | Wybrane zagadnienia z Zaliczenie 30 4 10 1,3 0 0
pedagogiki specjalnej pisemne
HT 02 |Rosliny warzywne Zaliczenie 30 4 10 1,3 0 0
i zielarskie w terapii pisemne
HT 03 |Rosliny ozdobne z Zaliczenie 30 4 15 2 0 0
elementami sylwoterapii pisemne
HT 04 | Praktikum Zaliczenie 15 3 15 2 0 0
hortiterapeutyczne 1 pisemne




Semestr 11

Symbol | Nazwa modutu Forma zaliczenia Liczba |ECTS |Liczbagodzin |ECTS |Liczba godzinz ECTS
modutu godzin zajec wykorzystaniem
zajel ksztaltujgcych metod i technik
ogotem umiejetnosci ksztalcenia na
praktyczne odleglos¢
HT 05 | Rosliny sadownicze Zaliczenie pisemne 20 3 10 15 0 0
HT 06 | Kompozycje roslinne w | Zaliczenie pisemne 20 3 15 2,2 0 0
terapii zajeciowe;j
HT 07 |Surowce kosmetyczne |Zaliczenie pisemne 15 2 5 0,7 0 0
w terapii zajgciowej
HT 08 | Projektowanie i Zaliczenie pisemne 20 3 10 1,5 0 0
ksztattowanie ogrodow
terapeutycznych
HT 09 | Elementy fizjoterapii | Zaliczenie pisemne 20 3 10 1,5 0 0
HT 10 | Praktikum Zaliczenie pisemne 10 1 10 1 0 0
hortiterapeutyczne 2
WYKAZ KIERUNKOWYCH ZESPOLOW EFEKTOW UCZENIA SIE NA STUDIACH PODYPLOMOWYCH:
HORTITERAPIA
Symbole Opis zespotow Metody weryfikacji i Odniesienie do
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zespolow
efektow
uczenia si¢

efektow uczenia sie

efektow uczenia si¢

dokumentacji zespoltow

uniwersalnych
charakterystyk
pierwszego stopnia
PRK

(kod sktadnika opisu)

charakterystyk
drugiego stopnia PRK
typowych dla
kwalifikacji
uzyskiwanych w
ramach szkolnictwa
WYZSZEZ0 PO
uzyskaniu kwalifikacji
petnej na poziomie 4 —

charakterystyk drugiego
stopnia PRK typowych
dla kwalifikacji o
charakterze
zawodowym- poziomy
6-7

(kod sktadnika opisu)

Kontekst-uwarunkowania,
skutki

poziomy 6-7
(kod sktadnika opisu)

Wiedza: Absolwent znai rozumie
Zakres i glgbia-kompletno$¢ | Teorie i zasady;
perspektywy poznawczej i | Zjawiska i procesy;
zaleznoSci; Organizacja pracy;

Narzgdzia i materialy;

HT W01 dobor gatunkow roslin Zaliczenie pisemne ze P6U W P6S WG P6Z WT
ogrodniczych do ogrodow stopniem.
terapeutycznych oraz uprawe,
pielegnacj¢ i wykorzystanie Protokot zaliczenia,
roslin w terapii zajgciowej archiwizacja prac
zaliczeniowych.
HT_WO02 oddziatywanie roslin na Zaliczenie pisemne ze P6U_W P6S WG P6Z WZ
kondycje fizyczng i psychiczng | stopniem.
cztowieka oraz mozliwos¢
zastosowania dzialan Protokot zaliczenia,
terapeutycznych dla poprawy archiwizacja prac
jakosci zycia zaliczeniowych,
HT_WO03 pedagogike specjalng Zaliczenie pisemne ze P6U_W P6S WG P6Z WT

dostosowang do kierunku oraz
zna potrzebe terapii ogrodniczej i
zasadnosci tworzenia grup
odbiorcoOw

stopniem.

Protokot zaliczenia,

archiwizacja prac
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zaliczeniowych,

HT W04 mozliwo$ci usprawniania Zaliczenie pisemne ze P6U W P6S WK P6Z WO
ogoblnej kondycji fizycznej stopniem.
Protokot zaliczenia,
archiwizacja prac
zaliczeniowych,
HT_WO05 surowce roslinne i mozliwoséci | Zaliczenie pisemne ze P6U_W P6S_WK P6Z WT
wykorzystania ich w pracy stopniem.
terapeutycznej z réznymi
grupami odbiorcow Protokot zaliczenia,
archiwizacja prac
zaliczeniowych,
Umiejetnosci: Absolwent potrafi
Wykorzystanie wiedzy- Informacje;
rozwigzane problemy i Organizacja pracy;
wykonywane zadania; Narzgdzia i materialy;
Komunikowanie si¢- Uczenie si¢ i rozwoj
odbieranie i tworzenie zawodowy
wypowiedzi,
upowszechnianie wiedzy w
srodowisku naukowym i
postugiwanie si¢ jezykiem
obcym;
Organizacja pracy -
planowanie i praca
zespotowa;
Uczenie si¢ - planowanie
wlasnego rozwoju i rozwoju
innych oséb
HT_U01 dobra¢ gatunki roslin oraz Zaliczenie pisemne ze P6_U P6S _UW u6Z_UO

surowcow roslinnych w
zatozeniach hortiterapeutycznych

stopniem, scenariusze
zajecl

Protokot zaliczenia,
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archiwizacja prac
zaliczeniowych
HT_U02 rozpoznac rozne taksony roslin | Zaliczenie pisemne ze P6_U P6S _UW u6Z_UO
uprawnych oraz umiejetnie stopniem
wykorzysta¢ ich walory
dekoracyjne, uzytkowe i Protokot zaliczenia,
terapeutyczne dla poprawy archiwizacja prac
samopoczucia i kondycji zaliczeniowych
cztowieka
HT_U03 rozpozna¢ ograniczenia i Zaliczenie pisemne ze P6_U P6S_UW u6Z_Ul
potrzeby poszczegdlnych grup stopniem
odbiorcoOw hortiterapii
Protoko? zaliczenia,
archiwizacja prac
zaliczeniowych
HT_U04 zaplanowac i1 przystosowaé Zaliczenie pisemne ze P6_U P6S_UO u6Z_UO
ogrdd do realizacji procesu stopniem
terapeutycznego
Protoko? zaliczenia,
archiwizacja prac
zaliczeniowych
HT_U05 rozpoznac stan i sprawnos¢ Zaliczenie pisemne ze P6_U P6S_UO u6Z_UO
uczestnikow oraz wlasciwie stopniem
dobiera metody pracy do ich
potrzeb Protokot zaliczenia,
archiwizacja prac
zaliczeniowych
Kompetencje spoleczne: Absolwent jest gotow do
Oceny-krytyczne podejscie, | Przestrzeganie regut;
Odpowiedzialno$¢- Wspotpraca;
wypelnianie zobowigzan Odpowiedzialnos¢
spotecznych i dzialanie na
rzecz interesu publicznego;
Rola zawodowa-
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niezalezno$¢ i rozwdj etosu

HT K01 oceny znaczenia ro$lin w Zaliczenie pisemne ze P6_K P6S KK P6Z_ KP
rozwoju emocjonalnym oraz w | stopniem, obecnos¢ na
poprawie i utrzymaniu kondycji | zajeciach.
psychicznej i fizycznej cztowieka
Protokot zaliczenia,
archiwizacja prac
zaliczeniowych, lista
obecnosci.
HT K02 zrozumienia potrzeby Zaliczenie pisemne ze P6_K P6S KR P6Z KW
doskonalenia wiedzy z zakresu | stopniem, obecnos¢ na
dysfunkcji uczestnikow terapii | zajeciach.
ogrodniczej
Protoko? zaliczenia,
archiwizacja prac
zaliczeniowych, lista
obecnosci.
HT_KO03 doksztalcania si¢ w zakresie Zaliczenie pisemne ze P6_K P6S KR P6Z KW

usprawniania ogolnej kondycji
fizycznej uczestnikow
hortiterapii

stopniem, obecno$¢ na
zajeciach.

Protokot zaliczenia,
archiwizacja prac
zaliczeniowych, lista
obecnosci.
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