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Szczegoélowa charakterystyka programu studiéow i warunkow realizacji programu
studiéw obowiazuje od roku akademickiego 2025/26

Nazwa kierunku studiow Dietetyka
Poziom studiéw studia drugiego stopnia
Profil studiow ogolnoakademicki
Liczba semestrow st. stacjonarne st. niestacjonarne
4 4
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia 120
studiow na danym poziomie
Laczna liczba godzin zaje¢ w planie studiow st. stacjonarne st. niestacjonarne
1200 720
Laczna liczba punktow ECTS, jaka student musi . o
. . \ . st. stacjonarne st. niestacjonarne
uzyska¢ w ramach zaj¢¢ prowadzonych z bezposrednim
udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia 60 36
Laczna liczba punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach =zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych, w przypadku
kierunkow studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin 9
w ramach dziedzin innych niz nauki humanistyczne lub
nauki spoteczne
Laczna liczba punktow ECTS, przypisana w planie 5
studiéw do zaje€ z jezyka obcego
Laczna liczba punktow ECTS, przypisana w planie 10
studiéw do praktyk studenckich
Laczna liczba punktow ECTS, przypisana w planie
studiow do zajg¢ podlegajacych wyborowi (nie mniej 36
niz 30% ogodlnej liczby punktow ECTS)
Liczba punktow ECTS przypisana do dyscypliny
naukowej  wiodacej ze  wskazaniem  udzialu | technologia Zywnos$ci i Zywienia
procentowego w lacznej liczbie punktow ECTS dla 67,5 ECTS (56%)
calego programu studiow
Liczba punktéw ECTS przypisana do pozostatych
dyscyplin  naukowych ze wskazaniem udzialu nauki o zdrowiu
procentowego w lacznej liczbie punktow ECTS dla 52,5 ECTS (44%)
catego programu studiow
Laczna liczba punktéw ECTS, przypisana do zajec
ksztaltujagcych umiejetnosci praktyczne — dotyczy -
kierunkow o profilu praktycznym




Laczna liczba punktéw ECTS, przypisana do zajec
zwigzanych z prowadzong dzialalno$cia naukowa w
dyscyplinie lub dyscyplinach, do ktorych
przyporzadkowany  jest  kierunek  studiow @z
uwzglednieniem udzialu studentéw w  zajeciach
przygotowujacych do  prowadzenia  dziatalnosci
naukowej lub udzial w tej dziatalno$ci — dotyczy
kierunkow o profilu ogélnoakademickim

Liczba godzin zaje¢ prowadzona na kierunku studiow przez
nauczycieli zatrudnionych w Uczelni jako podstawowy
miejscu pracy 1080 644

71

st. stacjonarne st. niestacjonarne

Opis sposobow weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢ osiggnic¢tych przez studenta w trakcie
calego cyklu ksztalcenia:

Skuteczno$¢ osiggania modulowych efektow uczenia si¢ oraz metody ich weryfikacji beda
okreslane na pierwszych zajeciach z danego modutu przez osoby odpowiedzialne. Modutowe
efekty uczenia si¢ beda weryfikowane za pomocg kolokwiow, prac projektowych, sprawozdan|
z ¢wiczen, referatow oraz egzaminéw 1 zaliczen. Kryteria oceny beda podawane przez osoby
prowadzace zaj¢cia. Dokumentacja zwigzana z oceng modulowych efektow uczenia si¢
bedzie przechowywana przez osoby odpowiedzialne za moduly (przedmioty), za$ protokoty
egzamindw 1 zaliczen koncowych beda archiwizowane i1 przechowywane w teczkach
studentow w Dziekanacie. Dokumentowanie osiggni¢¢ studentéw odbywa si¢ zgodnie z
zapisami w 1.1 Instrukcji weryfikacji efektow uczenia si¢ na Wydziale Nauk o Zywnosci i
Biotechnologii. Opiniowanie osigganych przez studentow efektow uczenia sig, prowadzone
jest przez osoby odpowiedzialne za modut a opinia ta wysylana jest to przewodniczacego rady]
programowej zgodnie z instrukcja 1.9.

Wymiar, zasady 1 formy odbywania praktyk zawodowych wraz z liczba punktow ECTS
przyporzadkowang do praktyk:

W trakcie studidéw planowane jest odbycie praktyk zawodowych w szpitalach, domach opieki
spotecznej, poradniach zwigzanych z obranym kierunkiem studiéw. Praktyki w wymiarze 240
godzin planowane sg w dwdch etapach:

- 3 tygodnie praktyk (120 godzin) po pierwszym roku studiow, praktyki te odbywatyby

si¢ gtownie w zlobkach, przedszkolach, szkotach 1 domach opieki spolecznej 1 zwigzane
bytyby gtéwnie z edukacja Zzywieniowa,
- 3 tygodnie praktyk (120 godzin) planowane sg na drugim roku studidow, przy czym w
przypadku studidw stacjonarnych w trakcie trzech ostatnich tygodni trzeciego semestru, za§ w
przypadku studiow niestacjonarnych w trakcie trzeciego semestru w dni wolne od zajec. W|
przypadku studiow stacjonarnych istnieje konieczno$¢ skumulowania zaje¢ na trzecim
semestrze, w taki sposob, by caly zakres materiatu na poszczegdlnych przedmiotach odbyt sie
w trakcie pierwszych dwunastu tygodni. Mozliwe to bedzie np. poprzez zastosowanie liczby
godzin zaje¢ jako wielokrotnosci liczby 12. Praktyki te powinny odby¢ si¢ gltownie w
poradniach dietetycznych.

Warunki realizacji programu studiéw: opis przebiegu studidow z uwzglednieniem kolejnosci
przedmiotow (grupy przedmiotow np. ogdlne, podstawowe, kierunkowe,) zasady wyboru
przedmiotow fakultatywnych, specjalnosci itp.:
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Tresci ksztalcenia na 2 stopniu kierunku Dietetyka zawierajg si¢ w realizowanych kluczowych
modutach z zakresu fizjologii zywienia czlowieka, profilaktyki zywieniowej, zywienia
klinicznego, poradnictwa zywieniowego 1 dietetycznego, zywienia dla wybranych grup
spotecznych, zywienia w chorobach dietozaleznych badz w takich, w ktorych dieta ma
ogromne znaczenie wspierajace farmakoterapi¢ np. w chorobach nowotworowych, uktadul
krazenia, autoimmunizacyjnych, w zespole metabolicznym, i1 innych. Kierunek oferuje
rowniez przedmioty zwigzane z dziatalno$cig gospodarcza 1 ustugowa np. przedsigbiorczo$¢ w
dietetyce, organizacje ustlug zywieniowych, prawo zywnosciowe. Szczegétowe harmonogramyj
studiow zawarte sa3 w planach studiow dostgpnych na stronie internetowej Wydzialu. W
programie studiow zaplanowanych sg moduly w obrebie kazdego po dwa przedmioty do
wyboru, z czego w dwoéch przypadkach istnieje mozliwos¢ wyboru przedmiotu w jezykul
angielskim. Ponadto studenci mogg wybra¢ w obrebie roznych jezykow obcych (angielski,
niemiecki, rosyjski, francuski), maja do wyboru praktyki (dwie z trzech) oraz dowolno$¢ w
wyborze tematyki pracy magisterskiej.
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