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031 Bioetyka 3 z 45 15 10 20 1,0 2,0

002 Biologia i Ekologia 3 e 45 15 10 20 1,0 2,0

003 Fizyka i Biomechanika 3 e 30 15 5 10 1,0 1,0

004 Bezpieczeństwo i higiena pracy oraz ergonomia 1 z 10 10 0,7 0,0

005 Pierwsza pomoc z elementami medycyny sportu 2 z 30 15 15 1,0 1,0

006-009 Przedmiot  do wyboru, Blok 1 A*  3 z 30 15 5 10 1,0 1,0

010 Technologie informacyjne 2 z 30 30 0 2

011 Metodyka wychowania fizycznego 2 z 30 15 5 10 1 1,0

016-016 Pływanie przedmiot do wyboru, Blok S1* 4 z 60 60 0,0 0,0

024 Dydaktyka (h) 2 z 30 30 2,0 3,0

017 Trenning ogólnorozwojowy i fitness 4 z 45 45 0,0

RAZEM w SEMESTRZE 29 0 385 130 35 220 0 x x

001 Anatomia 3 e 45 15 10 20 1,0 2,0

019 Fizjologia z elementami fizjologii wysiłku 2 e 45 15 10 20 1 2

022 Metodyka treningu ogólnorozwojowego i fitness 2 z 30 10 20 0,0 2.0

027 Teoria wychowania fizycznego 2 e 30 15 5 10 1,0 1,0

023 Metodyka pływania 2 z 45 15 30 0 3

025 Metodyka akletyki terenowej 2 z 30 30 0,0 2,0

011-014 Język obcy 1 do wyboru* 2 z 30 30 0,0 2,0

047 Praktyka zawodowa  (12 tyg)** 16 e 0,0 0,0

RAZEM w SEMESTRZE 31 0 255 45 50 130 30 x x

028 Biochemia z elementami biochemii wysiłku 3 e 45 30 5 10 2,0 1,0

030 Bioróżnorodność zwierząt w kulturze fizycznej i rekreacji 2 e 30 15 10 5 1,0 1,0

031 Agroturystyka 2 e 30 15 10 5 1,0 1,0

032 Gospodarstwa ekologiczne 2 z 30 10 5 15 0,7 1,3

033 Projektowanie konnych szlaków turystycznych 2 z 30 15 5 10 1 1

034 Nowoczesne formy aktywności fizycznej 3 z 45 45 0,0 3,0

035 Trekking pieszy i rowerowy 2 z 30 15 10 5 1,0 1,0

036 Agroekosystemy 1 z 15 10 5 0,7 0,3

037 Wychowanie fizyczne 1 0 z 30 30 0,0 2,0

023-026 Język obcy 2 do wyboru* 2 z 30 30 0 2

Przedmiot do wyboru, Blok B/III 3 z 30 15 5 10 1 1

038-039 Przedmiot do wyboru, Blok S2*   3 z 30 15 15 1,0 1,0

040-041 Przedmiot  do wyboru,  Blok E* 3 z 30 15 5 10 1,0 1,0

RAZEM w SEMESTRZE 28 0 405 155 60 165 25 x x

042 Podstawy żywienia człowieka 2 e 30 15 5 10 1,0 1,0

043 Człowiek w środowisku leśnym 2 z 30 10 15 5 0,7 1,3

044 Ekotoksykologia 2 z 30 15 5 10 1,0 1,0
Przedmiot do wyboru Blok C/IV 3 z 30 15 5 10 0 1,0 1,0

045-047 Przedmiot  do wyboru, Blok  S3* 4 z 45 45 0,0 3,0

023-026 Język obcy 3 do wyboru* 4 e 45 45 0,0 3,0

029 Wychowanie fizyczne 2 0 z 30 30 2,0

027 Praktyka zawodowa (12 tyg)** 16 e 0 0,0 0,0

RAZEM w SEMESTRZE 33 0 240 55 15 165 5 x x

048 Teoria żeglarstwa i ratownictwa 3 e 45 15 20 10 1,0 2,0

049 Odzwierzęce zagrożenia terenowe 2 e 30 15 5 10 1,0 1,0

050 Markery przemian metabolicznych 2 z 30 15 5 10 1,0 1,0

051 Produkty tradycyjne i regionalne w agroturystyce 2 z 30 10 5 10 5 0,7 1,3

052 Turystyka łowiecka 2 z 30 10 5 15 5,0 3,0

053 Projektowanie gospodarstw agroturystycznych 2 z 30 15 5 10 1,0 1,0

054 Survival 2 z 30 15 10 5 1,0 1,0

055 Trening motoryczny 2 z 30 30 0,0 2,0
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056-057  Przedmiot  do wyboru, Blok F* 2 z 30 15 5 10 1 1

058-059 Przedmiot  do wyboru, Blok G*  3 z 30 15 5 10 1,0 1,0

060 Coaching w agroturystyce (h) 1 z 15 5 10 0,3 0,7

061 Zagadnienia prawne w sporcie i rekreacji (h) 1 z 30 30 2,0 0,0

062 Komunikacja interpersonalna i techniki negocjacji (h) 2 z 30 15 10 5 1,0 1,0

063
Seminarium dyplomowe 1 (w tym 2 godz. metodyki 

wyszukiwania informacji naukowych)*
2 z 30 30 0,0 2,0

RAZEM w SEMESTRZE 28 0 420 175 85 140 20 x x

064 Akwakultura i wędkarstwo 1 z 15 5 10 0,0 1,0

065 Atletyka  terenowa 2 z 30 15 15 0,0 2,0

066 Żywienie zwierząt wykorzystywanych w rekreacji 2 z 30 15 10 5 1,0 1,0

067-068 Przedmiot  do wyboru, Blok H* 3 z 30 15 5 10 1,0 1,0

069 Pszczelarstwo w gospodarstwach agroturystycznych 3 z 45 15 5 15 10 1,0 2,0

070 Odzwierzece zagrożenia zdrowia publicznego 3 e 30 15 15 1,0 1,0

071-072 Przedmiot  do wyboru,  Blok I*  4 z 30 15 5 10 1,0 1,0

073-074 Przedmiot  do wyboru, Blok J*  4 z 30 15 5 10 1,0 1,0

075-077 Przedmiot do wyboru, Blok S4*  4 z 45 45 0,0 3,0

078 Seminarium dyplomowe 2* 1 z 15 15 0,0 1,0

079 Egzamin dyplomowy 4 e 0,0 0,0

RAZEM w SEMESTRZE 31 0 300 90 30 145 35 x x

Suma 180 0 2005 650 275 965 115 x x

W tym przedmiot do WYBORU (*) 54 x x x x x x x

Procent 30 32,4 13,7 48,1 5,74

* - zajęcia do wyboru, (h) - zajęcia humanistyczne
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** - obowiązkowa 24-tygodniowa praktyka zawodowa, 960h (2 x 480h; 1pkt.ECTS=30h), (po 12 tygodni po II i IV semestrze 

studiów I stopnia) (po 16 ECTS, w sumie 32 ECTS).

V


