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WF1s_065 

Nazwa kierunku studiów  Aktywność fizyczna i agroturystyka kwalifikowana 

Nazwa modułu, także nazwa w języku 

angielskim 

Ujeżdżenie/ Dressage 

Język wykładowy  polski 

Rodzaj modułu  fakultatywny 

Poziom studiów Pierwszy stopień 

Forma studiów stacjonarne 

Rok studiów dla kierunku III 

Semestr dla kierunku 5 

Liczba punktów ECTS z podziałem na 

kontaktowe/niekontaktowe 

4 (1,88/2,12) 

Tytuł naukowy/stopień naukowy, imię i 

nazwisko osoby odpowiedzialnej za 

moduł 

dr inż. Elżbieta Wnuk - Pawlak 

Jednostka oferująca moduł 

 

Katedra Hodowli i Użytkowania Koni 

Cel modułu 

 

Zapoznanie studentów i nabycie przez nich umiejętności związanych z konkurencją 

ujeżdżenia w jeździectwie, w stopniu podstawowym, do konkursów klasy „L” 

włącznie. 

Wymagania wstępne i dodatkowe  Zaliczenie modułu Jeździectwo rekreacyjne i woltyżerka lub Jeździectwo sportowe 

Wykaz literatury podstawowej  

i uzupełniające: 

Literatura podstawowa 

1. Pruchniewicz W.: „Akademia Jeździecka”, Chaber PR, W-wa 2003 

2. Wanless M.: „Biomechanika Jeźdźca”, Świadome Jeździectwo 

3. Rossie D.W.: „Nowoczesny koń ujeżdżeniowy”, Akademia Jeździecka 

4. Ballou J.A.: „101 Dressage Exercises for Horse Rider”, Storey Publishing, 2005 

Planowane formy/działania/metody 

dydaktyczne 

Metody dydaktyczne: ćwiczenia laboratoryjne i terenowe: obserwacja zawodów lub 

treningów ujeżdżeniowych, jazda konna z elementami wyszkolenia ujeżdżeniowego. 

Uwzględniając nauczanie i uczenie się z wykorzystaniem metod i technik kształcenia 

na odległość i wynikające stąd uwarunkowania. 

 
 
 

 


