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Nazwa kierunku studiéw

Aktywnos¢ fizyczna i agroturystyka kwalifikowana

Nazwa modulu, takze nazwa w jezyku
angielskim

Ujezdzenie/ Dressage

Jezyk wykladowy polski

Rodzaj modutu fakultatywny
Poziom studiéw Pierwszy stopien
Forma studiow stacjonarne

Rok studiow dla kierunku 1l

Semestr dla kierunku 5

Liczba punktow ECTS z podzialem na
kontaktowe/niekontaktowe

4(1,88/2,12)

Tytut naukowy/stopien naukowy, imi¢ i
nazwisko osoby odpowiedzialnej za
modut

dr inz. Elzbieta Wnuk - Pawlak

Jednostka oferujaca modut

Katedra Hodowli i Uzytkowania Koni

Cel modutu

Zapoznanie studentow i nabycie przez nich umiejetnosci zwiazanych z konkurencja
ujezdzenia w jezdziectwie, w stopniu podstawowym, do konkurséw klasy ,L”
wlacznie.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie modutu Jezdziectwo rekreacyjne i woltyzerka lub Jezdziectwo sportowe

Wykaz literatury podstawowej
i uzupekniajace:

Literatura podstawowa

1. Pruchniewicz W.: ,,Akademia Jezdziecka”, Chaber PR, W-wa 2003

2. Wanless M.: ,,Biomechanika Jezdzca”, Swiadome Jezdziectwo

3. Rossie D.W.: ,,Nowoczesny kon ujezdzeniowy”, Akademia Jezdziecka

4. Ballou J.A.: ,,101 Dressage Exercises for Horse Rider”, Storey Publishing, 2005

Planowane
dydaktyczne

formy/dziatania/metody

Metody dydaktyczne: ¢wiczenia laboratoryjne i terenowe: obserwacja zawodow lub
treningdw ujezdzeniowych, jazda konna z elementami wyszkolenia ujezdzeniowego.
Uwzgledniajac nauczanie i uczenie si¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odlegtos¢ i wynikajace stad uwarunkowania.
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