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Nazwa kierunku studiów  Aktywność fizyczna i agroturystyka kwalifikowana 

Nazwa modułu, także nazwa w 

języku angielskim 

Higiena / Hygiene 

Język wykładowy  polski 

Rodzaj modułu  fakultatywny 

Poziom studiów pierwszego stopnia 

Forma studiów stacjonarne 

Rok studiów dla kierunku III 

Semestr dla kierunku 5 

Liczba punktów ECTS z podziałem 

na kontaktowe/niekontaktowe 

2 (1,28/0,72) 

Tytuł naukowy/stopień naukowy, 

imię i nazwisko osoby 

odpowiedzialnej za moduł 

prof. dr hab. Leszek Tymczyna 

Jednostka oferująca moduł Katedra Higieny Zwierząt i Zagrożeń Środowiska 

Cel modułu Celem realizacji przedmiotu jest podanie słuchaczom podstawowych informacji z 

zakresu higieny, higieny gleby, wody i powietrza, ze szczególnym uwzględnieniem 

mikroklimatu na fizjologię i zdrowie ludzi i zwierząt. Po zakończeniu zajęć, student 

powinien posiadać umiejętność identyfikacji zagrożeń w najbliższym otoczeniu: 

diagnoza zagrożeń występujących na sali gimnastycznej, na korytarzu, na boisku 

szkolnym, w siłowni,  

w terenie otwartym (w parku, lesie, na stadionie, nad wodą, w górach, na ścieżkach 

rowerowych i na drogach) oraz umiejętność rozwiązywania podstawowych problemów  

z zakresu higieny przez analizę i korektę warunków przebywania ludzi. 

Wymagania wstępne i dodatkowe  - 

Wykaz literatury podstawowej  

i uzupełniającej 

Literatura podstawowa 

1. Tymczyna L., Chmielowiec-Korzeniowska A.: Higiena środowiska i wybrane 

zagadnienia z higieny zwierząt. Wydawnictwo AR Lublin 2003. 

2. Woynarowska B., (red.), 2012: Edukacja zdrowotna, Wydawnictwo Pedagogiczne 

ZNP, Kielce. 

Planowane formy/działania/metody 

dydaktyczne 

Wykłady, dyskusja, ćwiczenia laboratoryjne, samodzielne wykonywanie pomiarów. 

Uwzględniając nauczanie i uczenie się z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na 

odległość i wynikające stąd uwarunkowania. 

 

 

 


