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Nazwa kierunku studiów  Aktywność fizyczna i agroturystyka kwalifikowana 

Nazwa modułu, także nazwa w 

języku angielskim 

Metodyka gier zespołowych / Methodology of team games 

Język wykładowy  polski 

Rodzaj modułu  obowiązkowy 

Poziom studiów pierwszego stopnia 

Forma studiów stacjonarne 

Rok studiów dla kierunku II 

Semestr dla kierunku 3 

Liczba punktów ECTS z podziałem 

na kontaktowe/niekontaktowe 

2 (1,2/0,8) 

Tytuł naukowy/stopień naukowy, 

imię i nazwisko osoby 

odpowiedzialnej za moduł 

mgr Marek Wawer 

Jednostka oferująca moduł Centrum Kultury Fizycznej i Sportu 

Cel modułu Przygotowanie studenta do samodzielnego prowadzenia zajęć  

z piłki nożnej we wczesnym etapie edukacji szkolnej, klubie sportowym lub innej 

instytucji związanej z kulturą fizyczną.  Zapoznanie studenta z elementami techniki w 

stopniu pozwalającym na poprawne demonstrowanie elementów techniki z piłki nożnej i 

podstawowymi elementami taktyki. Przyswojenie przez niego systematyki ćwiczeń i 

metodyki oraz przepisów piłki nożnej .Opanowanie umiejętności organizowania 

zawodów. 

Wymagania wstępne i dodatkowe  Metodyka wychowania fizycznego 

Wykaz literatury podstawowej  

i uzupełniającej 

Literatura obowiązkowa  

1. Huciński T. (2001), Koszykówka. Podręcznik dla trenerów, nauczycieli i studentów. 

AWF Wrocław 

2. Bondarowicz M. (1983), Forma zabawowa w nauczaniu sportowych gier 

zespołowych. Wyd. SiT, Warszawa 

3. Frączek K, Piłka Siatkowa . Technika. Metodyka nauczania. Przykłady ćwiczeń. 

Krosno 2010 

4. Paluszek K. (2003). Nowoczesne nauczanie gry w piłkę nożną. BK. s. c., Wrocław.   

5. Grycman P., Szyngiera W., Nowoczesne nauczanie i doskonalenie gry w piłkę 

nożną. Katowice 2016 
Planowane formy/działania/metody 

dydaktyczne 

Metody podające: prelekcja, opis i objaśnienie z podkreśleniem najczęściej popełnianych 

błędów. Ćwiczenia praktyczne. Metody eksponujące. Uwzględniając nauczanie i uczenie 

się z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość i wynikające stąd 

uwarunkowania. 

 

 

 


