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Cel modutu

Zapoznanie studentdéw z mozliwoscig wykorzystania w profilaktyce roslin zielarskich
w roznych formach, w oparciu o zawarte w nich grupy sktadnikow biologicznie
czynnych.

Efekty ksztatcenia

Wiedza:

WI1. Wykazuje si¢ wiedza dotyczaca najwazniejszych sktadnikow chemicznych
zawartych w surowcach zielarskich w aspekcie profilaktyki zywieniowe;j i leczniczej.
W?2. Posiada wiedze na temat funkcjonowania i uzytkowania zwierzat w aspekcie
ochrony zdrowia i profilaktyki.

Umiejetnosci:

Ul. Posiada umiejetno$¢ zdobywania informacji na temat nowych gatunkéw roslin
zielarskich oraz fito parafarmaceutykéw wprowadzanych do profilaktyki i lecznictwa
europejskiego i polskiego.

U2. Potrafi celowo i §wiadomie zastosowac okreslony rodzaj, forme i ilos¢ dodatku
ziotowego w celu osiagnigcia zatozonych efektow prozdrowotnych.

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi pracowa¢ w zespole, ale i podejmowa¢ samodzielne decyzje niezbedne do
rozwigzania zaistniatego problemu.

K2. Ma $wiadomos¢ znaczenia analizy zjawisk wptywajacych na produkcje i zdrowie
zwierzat.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnig¢tych
efektow ksztalcenia

W1, W2- praca pisemna, U1, U2- wykonanie i przedstawienie projektu, K1, K2-
przedstawienia projektu, udziat w dyskusji, grupowa ocena projektu

Kryteria stosowane przy ocenie kazdego z elementow:

3,0 - student wykazuje dostateczny stopien wiedzy lub umiejetnosci, uzyskuje od 51
do 60% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiej¢tnosci z
przedmiotu,

3,5 - student wykazuje dostateczny plus stopien wiedzy lub umiejetnosci, gdy
uzyskuje od 61 do 70% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy
lub umiejetnosci z przedmiotu,

4,0 - student wykazuje dobre opanowanie wiedzy lub umieje¢tnosci, uzyskujac od 71
do 80% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiej¢tnosci z
przedmiotu,

4,5 - student wykazuje plus dobry stopien wiedzy lub umiejetnosci, uzyskujac od 81
do 90% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiejgtnosci z
przedmiotu,

5,0 - student opanowuje bardzo dobry zakres wiedzy lub umiejetnosci, uzyskujac
powyzej 91% sumy punktow okreslajagcych maksymalny poziom wiedzy lub
umiej¢tnosei z przedmiotu.

Wymagania
dodatkowe

wstepne i

Zaliczenie: biochemii i fizjologii zwierzat, podstaw Zywienia 1 paszoznawstwa




Tresci modulu ksztalcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Modut zawiera zagadnienia dotyczace historii badan i ogdlng charakterystyke roslin
zielarskich. Omawia substancje biologicznie czynne w surowcach ro$linnych,
chemizm 1 mechanizm oddziatywania na organizm; wlasciwosci lecznicze,
zagrozenia 1 ograniczenia stosowania. Tresci modulu obejmujg zasady
przygotowywania preparatow leczniczych z surowcoOw pochodzenia ro$linnego —
zbior i jakos$¢ surowca, konserwacja, forma stosowania, rosliny chronione, produkty
dostepne w obrocie detalicznym i leczniczym. Potencjalne metody zwigkszania
aktywnos$ci biologicznej surowcoOw roslinnych i technologie przygotowywania
preparatow z wybranych ziot.

Zalecana lista lektur lub lektury
obowigzkowe

1. Fijatkowski D., Chojnacka-Fijatkowska E.: Rosliny lecznicze na Lubelszczyznie.
LTN, Lublin, 2009.

2. Grela E.R. (red.): Chemia i biotechnologia w produkcji zwierzecej. PWRIL,
Warszawa, 2011.

3. Lamer-Zarawska E., Kowal - Gierczak B., Niedworok J. (red.).: Fitoterapia i leki
roslinne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2007.

4. Matlawska 1. (red.).: Farmakognozja. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan, 2008.

5. Strzelecka H., Kowalski J.: Encyklopedia zielarstwa i ziotolecznictwa.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2000.

Planowane formy/ dziatania/

Wyklady: prelekcja, pokaz multimedialny

metody dydaktyczne Cwiczenia: audytoryjne- prelekcja, pokaz multimedialny potaczone z dyskusja
panelowa; prezentacje wilasne studentow
Bilans punktow ECTS KONTAKTOWE
Godziny ECTS
wyktady 6 0,24
¢wiczenia 6 0,24
konsultacje 3 0,12
zaliczenie / zaliczenie poprawkowe 5 0,2
RAZEM kontaktowe 20 0,80
NIEKONTAKTOWE
przygotowanie do ¢wiczen 5 0,2
wykonanie projektu 12 0,48
studium literaturowe 20 0,8
przygotowanie do zaliczenia 18 0,72
RAZEM niekontaktowe/pkt ECTS 55 2,20
Naktad pracy zwigzany z | udzial w wyktadach 6 0,24
ﬁ?zqcézzldnie . wymagaggg:iﬁ udziat w éwiczeniach 6 0,24
nauf:)zycieli aﬁademickich: konsultacje 3 012
obecnos¢ podczas zaliczenia 5 0,2
RAZEM z bezpoSrednim udzialem | 20 0,80
nauczyciela
Naktad pracy zwigzany z | przygotowanie do ¢wiczen 5 0,2
zajeciami 0 charakterze wykonanie projektu 12 0,48
Db przygotowanie do zaliczenia i udziat w 23 0,92
zaliczeniu
RAZEM o charakterze praktycznym 40 1,60
Szczegdtowy program | L. p. Temat h
wykladow 1 ¢éwiczen @z (godziny)
podaniem godzin Wyklady: razem 6

1. | Omoéwienie modutu przedmiotu. Historia badan z zakresu 1
zielarstwa, profilaktyki zielarskiej i ziotolecznictwa.

2. | Charakterystyka ro$lin zielarskich. Substancje biologicznie 2
czynne W surowcach ro$linnych, chemizm i mechanizm
oddzialywania na organizm (zewnetrznie 1 wewnetrznie:
suplementacja ciagta i okresowa).

3. | Wiasciwosci lecznicze zidt, zagrozenia i ograniczenia stosowania. 1

4. | Formy ziot, produkty zielarskie, preparaty, parafarmaceutyki. 2

Cwiczenia razem 6
Audytoryjne (A) 6




1 | Wyboér tematyki projektow. Zasady 1 zakres wykonania 1
projektéw. Zrdodlta 1 sposoby opracowania treSci. Sposoby
interpretacji i oceny.

2 | Prezentacja i rozpoznawanie gatunkow i form ziot. 1
3 Opracowanie zestawow (mieszanek) ziolowych do projektu. 2
4 | Prezentacja, dyskusja i grupowa ocena wykonanych projektow. 2

Stopien  osiagania  efektow | BZ1 WO05+++;BZ1 W20+;BZ1_U07++;BZ1_U14+;BZ1 U21++;BZ1_K09++;BZ
kierunkowych: 1 K10++;




