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Kierunek lub kierunki studiow

Behawiorystyka

Nazwa modutu ksztatcenia

Biochemia z biofizyka

Biochemistry Biophysics

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

obowigzkowy

Poziom modutu ksztatcenia 1
Rok studiéw dla kierunku 1
Semestr dla kierunku 2

Liczba punktéw ECTS z
podziatem na kontaktowe/
niekontaktowe

5 (2/ 3) (kontaktowe/ niekontaktowe)

Nazwisko i imie osoby
odpowiedzialnej - stopien
naukowy

Prof. dr hab. Katarzyna Ognik

Osoby wspoétprowadzgce

dr hab. Magdalena Krauze

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Biochemii i Toksykologii

Cel modutu

Objasnienie budowy i funkcji gtéwnych sktadnikéw organizméw zywych oraz poznanie
gtéwnych szlakow metabolicznych. Zidentyfikowanie mechanizmdéw kontroli i utrzymywania
rownowagi dynamicznej organizmu. Poznanie metabolizmu na poziomie komorek, tkanek i
narzgdéw. Poznanie molekularnego podfoza zjawisk zyciowych poprzez zaznajomienie sie ze
strukturg chemiczng sktadnikdw ustroju oraz ich przemianami.

Efekty ksztatcenia

—tqczna liczba ECTS nie moze
przekroczyc¢ dla modutu (4-8)
Odniesienie do kierunkowego
efektu ksztatcenia moze wystgpic
tylko jeden raz. Max 254 znaki
(ze spacjami) na efekt.

Wiedza:

W1. Opisuje podstawowe terminy oraz procesy z zakresu biochemii postugujac sie
uporzgdkowang i podbudowang teoretycznie wiedzg

W2. Wyjasnia podstawowe procesy zachodzgce w organizmach zywych

Umiejetnosci:

U1. Poprawnie dla analizowanego problemu dobiera i stosuje podstawowe sposoby
obserwacji, metody i techniki pomiarowe i analityczne

U2. Wykonuje proste analizy laboratoryjne, opracowuje sprawozdania pod kierunkiem
opiekuna naukowego

Kompetencje spoteczne:

K1. Pracuje w zespole podczas wykonywania ¢wiczeh wymaganych programem
dydaktycznym

K2. Jest systematyczny i uwzgledniajgc priorytety, potrafi opracowad i zrealizowa¢
harmonogram prac zapewniajacy dotrzymania termindw zwigzanych ze specyfika pracy z
materiatem biologicznym.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych
efektéw ksztatcenia

Szczegotowe kryteria przy ocenie egzamindw i prac kontrolnych

1) student wykazuje dostateczny (3,0) stopienn wiedzy lub umiejetnosci, gdy uzyskuje od
51 do 60% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z
danego przedmiotu (odpowiednio, przy zaliczeniu czgstkowym — jego czesci),

2) student wykazuje dostateczny plus (3,5) stopien wiedzy lub umiejetnosci, gdy uzyskuje
od 61 do 70% sumy punktéw okreslajagcych maksymalny poziom wiedzy lub
umiejetnosci z danego przedmiotu (odpowiednio — jego czesci),

3) student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy lub umiejetnosci, gdy uzyskuje od 71 do
80% sumy punktow okreslajgcych maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z
danego przedmiotu (odpowiednio — jego czesci),

4) student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy lub umiejetnosci, gdy uzyskuje od 81
do 90% sumy punktéw okreslajgcych maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosci z
danego przedmiotu (odpowiednio — jego czesci),

5) student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy lub umiejetnosci, gdy uzyskuje
powyzej 91% sumy punktéw okreslajgcych maksymalny poziom wiedzy lub
umiejetnosci z danego przedmiotu (odpowiednio — jego czesci)

W 1-2 — egzamin pisemny
U 1-2 — sprawozdania, dyskusja
K1-2 — aktywnos¢ na zajeciach

Wymagania wstepneii
dodatkowe

chemia, fizjologia, anatomia




Tresci modutu ksztatcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Metabolizm i stan réwnowagi dynamicznej organizmu. Biatka, aminokwasy, peptydy -
budowa, wifasciwosci, funkcje biologiczne. Katabolizm biatek i aminokwasow. Biosynteza
biatka. Biatka osocza. Enzymy, budowa, klasyfikacja. Weglowodany, budowa, funkcje,
metabolizm. Lipidy budowa, funkcje i metabolizm. Wspédtzalezno$é¢ przemiany azotowej,
lipidowej i weglowodanowej, regulacja hormonalna przemiany lipidowej i weglowodanowej.
Energetyka proceséw metabolicznych, zwigzki wysokoenergetyczne, potencjat uktadéw
oksydoredukcyjnych, taricuch oddechowy, fosforylacje oksydacyjne i substratowa. Hormony i
witamny. Biochemia tkanki facznej i miesniowej. Gospodarka wodno-elektrolitowa i
kwasowo-zasadowa. Gospodarka wapniem, fosforem i magnezem. Biochemiczne aspekty
hemostazy. Regulacja wydzielania zotgdkowego, czynnosci jelitowej. Wady oraz choroby
metaboliczne. Integracja metabolizmu, podstawowe drogi kooperacji w gospodarce
energetycznej na poziomie narzadoéw i tkanek.

Zalecana lista lektur lub lektury
obowigzkowe

BIOCHEMIA Harpera/ Robert K. Murray [et al.]; [red. nauk. tf. Franciszek Kokot, Aleksander
Koj.]; Wyd. 4 zm. i unowoczesnione. - Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL 2008

CWICZENIA z biochemii/red. Leokadia Kiyszejko-Stefanowicz; Jacek Kazimierz Bartkowiak [et
al.]. - dodr. - Warszawa: Wydaw. Naukowe PWN, 2003

PODSTAWY biochemii/ Jerzy Kgczkowski. Warszawa: Wydawnictwa Naukowo-Techniczne,
2002

BIOCHEMIA / Lubert Stryer; [red. tf. Jacek Augustyniak], Jan Michejda; Wyd. 2 dodr. -
Warszawa: Wydaw. Naukowe PWN, 2000.

Planowane formy/ dziatania/
metody dydaktyczne

Wyktad - forma tradycyjna z wykorzystaniem sprzetu audiowizualnego.

Cwiczenia laboratoryjne i audytoryjne (wejscidwki, prace kontrolne, sprawozdania w formie
pisemnej z wykonanych ¢wiczen laboratoryjnych, dyskusja dotyczaca poprawnosci
przeprowadzonej analizy oraz uzyskanych wynikow).

Konsultacje indywidualne.

Bilans punktow ECTS KONTAKTOWE
Godziny ECTS
wyktady 9 0,36
¢wiczenia 18 0,72
konsultacje 14 0,56
kolokwium z éwiczen 3 0,12
Egzamin/egzamin poprawkowy 6 0,24
RAZEM kontaktowe 50 2
NIEKONTAKTOWE
przygotowanie do ¢wiczen 15 0,60
przygotowanie projektu/sprawozdania 15 0,60
studiowanie literatury 15 0,60
przygotowanie do egzaminu 30 1,2
RAZEM niekontaktowe/pkt ECTS 72 3
Naktad pracy zwigzany z udziat w wyktadach 9 0,36
zajeciami wymagajacymi udziat w ¢wiczeniach 18 0,72
bezpoérfad.niego ud;iaf.u konsultacje 14 0,56
nauczycieli akademickich: - —
kolokwium z ¢wiczen 3 0,12
Egzamin/egzamin poprawkowy 6 0,24
RAZEM z bezposrednim udziatem nauczyciela | 50 2
Naktad pracy zwigzany z udziat w éwiczeniach 18 0,72
zajeciami o charakterze przygotowanie do ¢wiczen 15 0,60
praktycznym: udziat w konsultacjach 14 0,56
pisemne zaliczenie ¢éwiczen 3 0,12
przygotowanie i udziat w egzaminie 36 1,44
RAZEM o charakterze praktycznym 89 3,56
Szczegotowy program Wyktady: h
wyktadéw i ¢wiczen z podaniem | 1. | Trawienie i wchtanianie weglowodandéw. Glikoliza tlenowa i beztlenowa, 1

godzin

oksydacyjna dekarboksylacja pirogronianu, cykl kwasu cytrynowego.
Oddychanie komérkowe —tancuch oddechowy, fosforylacja oksydacyjna i
substratowi. Bilans energetyczny catkowitego utleniania glukozy i fruktozy.




Stopien osiggania efektéw
kierunkowych:

2. | Lokalizacja, przebieg, znaczenie glukoneogenezy. Cykl Corich- lokalizacja, 1
przebieg, znaczenie.

3. | Metabolizm glikogenu: glikogenogeneza, glikogenoliza 1

4. | Wprowadzenie do metabolizmu lipidéw. Trawienie i wchtanianie lipidow. 1
Biosynteza kwasow ttuszczowych. Utlenianie kwaséw ttuszczowych. Bilans
energetyczny utleniania kwasow ttuszczowych.

5. | Biosynteza triacylogliceroli. Biosynteza ciat ketonowych. Biosynteza 1
cholesterolu. Biosynteza kwaséw ttuszczowych.

6. | Wprowadzenie do metabolizmu aminokwaséw i biatek. Trawienie biatek. 1
Specyficznos¢ proteaz trzustkowych. Obrét metaboliczny  biatek.
Transaminacja, deaminacja, dekarboksylacja aminokwasdéw. Powstawanie
amin biogennych oraz ich znaczenie biologiczne.

7. | Przeptyw azotu od aminokwaséw do mocznika. Cykl mocznikowy. Etapy 1
taczace cykl mocznikowy z cyklem Kresa. Metabolizm jondw amonowych.

Biosynteza biatka.
Cwiczenia (L — laboratoryjne, A — audytoryjne, T — terenowe)
(taczna liczba godzin ¢wiczen: ..., wtym: L-....., A-....., T-.....)

1. | Wprowadzenie, omodwienie programu, formy i punktacja zaliczehd, | 1-A
podreczniki, regulamin pracowni i przepisy BHP. 1-L
Prelekcja 1: Enzymy i koenzymy. Weglowodany — statyka
Badanie wtasciwosci skrobi ziemniaka

2. | Zaliczenie za dziatow: enzymy, koenzymy, weglowodany-statyka 1-A
Wyznaczanie krzywej wzorcowej dla skrobi 1-L

3. | Prelekcja 2. Lipidy —statyka. Wyd_zieliny trawienne 1-A
Oznaczanie aktywnosci a-amylazy slinowej metodg Van Loona 2-L

4. | Zaliczenie za dziatéw lipidy- statyka, wydzieliny trawienne. 1-A
Manganometryczne oznaczanie cukréw redukujgcych metodg Bertranda 2-1L

5. | Prelekcja 3 Aminokwasy i biatka- statyka. Metabolizm zelaza i wapnia 1-A
Oznaczanie wtasciwosci fizykochemicznych ttuszczéw (reakcja fluoryzacji, 2-L
zmydlanie, liczba refrakcyjna). Oznaczanie liczby kwasowe;j.

6. | Zaliczenie za dziatéw: aminokwasy i biatka- statyka. Metabolizm zelaza i 1-A
wapnia. 2-1
llo$ciowe oznaczanie aminokwaséw metodg ninhydrynowa

7. | Oznaczanie szybkosci reakcji trawienia zelatyny przez trypsyne 2-L

Kierunkowe efekty ksztatcenia
BZ1_WO1++

BZ1_UO1+

BZ1_U03+

BZ1_KO3+

BZ1_KOS5+




