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Kierunek lub kierunki studiow

Behawiorystyka zwierzat

Nazwa modutu ksztalcenia

Zasady wstepnego treningu koni

Preliminary training of horse

Jezyk wykladowy polski
Rodzaj modulu ksztalcenia | fakultatywny
(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom modutu ksztalcenia |

Rok studiow dla kierunku ]

Semestr dla kierunku 4

Liczba punktow ECTS z | 3

podziatem na kontaktowe/ | 2,2/1,8

niekontaktowe

Tytul/stopien, imi¢ i nazwisko
osoby odpowiedzialnej

Dr hab. Ryszard Kolstrung

Osoby wspolprowadzace

Dr Michat Pluta, Dr 1zabela Wilk

Jednostka oferujagca przedmiot

Katedra Hodowli i Uzytkowania Koni

Cel modutu

Zapoznanie studentow z podstawowymi wiadomosciami o budowie konia, chodami i
cechach psychiki i behawiorem naturalnym koni. Poznanie sposobow i nabycie studentow
umiejetnosci zwigzanych z nawigzywaniu kontaktu i kontroli nad koniem, prowadzeniem
wstepnego treningu koni prowadzonego z ziemi i poczatkowej fazy zajezdzania. Poznanie
przez studentdéw podstaw jazdy konne;j.

Efekty ksztatcenia
— laczna liczba efektow
nie moze przekroczy¢ dla

modutu (3-6)

Odniesienie do
kierunkowego efektu
ksztalcenia moze

wystapi¢ tylko jeden raz.
Max 254 znaki (ze
spacjami) na efekt.

Wiedza:

W1. wymienia zalety psychofizyczne zwigzane z rdznorodnoscia koni, przydatne do
uzytkowania wierzchowego, rozpatrywane w aspekcie prowadzenia ich wdrazania do pracy

W?2. definiuje wlasciwe metody postgpowania w realizacji treningu w zaleznosci zalezne od
stanu fizycznego i psychicznego oraz kondycji konia, opisuje metody niewerbalne
oddzialywania na konie w treningu oraz zna ogoélne zasady treningu koni wierzchowych

W3. opisuje zasady stosowania pomocy jezdzieckich w jezdzie wierzchowej

Umiejetnosci:

Ul. wyszukuje i analizuje informacje  dotyczace bezpiecznego uzytkowania koni
wierzchowych podczas nauki jazdy na bazie metod naturalnych i klasycznych

U2. opanowal umiejetno$¢ przeprowadzenia czynno$ci zwigzanych z przygotowaniem
konia i sprzgtu do jazdy konnej z zachowaniem zasad

U3. ma umieje¢tnos¢ panowania nad koniem w sposob bezkontaktowy i kontaktowy,

Kompetencje spoteczne:

K1. jest zdolny do efektywnej i zgodnej wspotpracy w grupie

K2. wspolpracuje ze specjalistami roznych dziedzin w celu uzyskania pozadanego efektu w
szkoleniu koni




Sposoby  weryfikacji  oraz

Kryteria stosowane przy ocenie

formy dokumentowania | 1) student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy lub umiej¢tnosei, gdy uzyskuje od

osiagnietych efektow 51 do 60% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub

ksztalcenia umiejetnosci z danego przedmiotu (odpowiednio, przy zaliczeniu czastkowym — jego
czgsci),

2) student wykazuje dostateczny plus (3,5) stopieni wiedzy lub umiejetnosci, gdy
uzyskuje od 61 do 70% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy
lub umiejetnosei z danego przedmiotu (odpowiednio — jego czgscei),

3) student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy lub umiejetnosci, gdy uzyskuje od 71 do
80% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub umiejetnosei z
danego przedmiotu (odpowiednio — jego cze$ci),

4) student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy lub umiejetnosci, gdy uzyskuje od
81 do 90% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub
umiejetnosci z danego przedmiotu (odpowiednio — jego czgsci),

5) student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy lub umiej¢tnosei, gdy uzyskuje
powyzej 91% sumy punktow okreslajacych maksymalny poziom wiedzy lub
umiejetnosci z danego przedmiotu (odpowiednio — jego czesci)

W1, W2: Odpowiedzi ustne na zajeciach audytoryjnych, sprawdzian
Ul, U2: umiejetnoscei praktycznych z postgpowania z koniem i z jazdy konnej,
K1, K2: dyskusja, ocena aktywnosci na zajeciach
Wymagania wstepne i | Zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do bezposrednich kontaktow z konmi
dodatkowe

TreSci modutu ksztalcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Modut obejmuje zagadnienia zwigzane z pracg nad mlodymi konmi przeznaczonymi do
uzytkowania  wierzchowego lub zaprzegowego. Koncentruje si¢ na typach
charakterologicznych koni i naswietla specyfike postgpowania, dobér odpowiednich metod
treningowych i skuteczno$¢ ich dzialania w odniesieniu do okreslonego typu. Podaje
sposoby porozumienia i panowania nad koniem — klasyczne i naturalne. Przedmiot dotyczy
rowniez metod przyuczania koni do pracy pod siodtem od momentu oswajania (tolerowanie
cztowieka, zaktadanie sprzetu jezdzieckiego itp.), poprzez prace treningowa prowadzong z
ziemi (lonzowanie na jednej i dwoch lonzach) do wstepnego zajezdzania (przyzwyczajanie
do ciezaru jezdzca) lub wstepnych etapdw pracy w zaprzegu.

Zalecana lista lektur lub

lektury obowigzkowe

Miiseler W. ,Nauka jazdy konnej”, PWRIL 1998

»Zasady jazdy konnej cz.IIl. Lonzowanie”. Podrecznik autoryzowany przez Polski
Zwiazek Jezdziecki,

Blendinger W. ,,Wstep do psychologii konia”, 1984.

Klimke R., Klimke I. ,,Podstawy szkolenia mtodego konia”, 2005

Miller R. , Jezdziectwo naturalne bez tajemnic”, 2007

Planowane formy/ dziatania/

Wyktady, ¢wiczenia laboratoryjne (w osrodku stajennym przy koniach)

metody dydaktyczne
Bilans punktow ECTS KONTAKTOWE
Godziny ECTS
wyktady 15 0,6
¢wiczenia 30 1,2
zaliczenia z ¢wiczen 4 0,16
konsultacje 6 0,24
RAZEM kontaktowe 55 2,2
NIEKONTAKTOWE
przygotowanie do ¢wiczen 20 0,8
przygotowanie do zaliczen 25 1,0
RAZEM niekontaktowe/pkt ECTS 45 1,8
Naktad pracy zwigzany z | wyklady 15 0,6
zajeciami wymagajacymi éwiczemia 30 12
bezposredniego udzialu - —
nauczycieli akademickich: zaliczenia z wiczef 0,16
konsultacje 6 0,24




RAZEM z  bezposrednim  udzialem | 55 2,2
nauczyciela
¢wiczenia 30 1,2
Naktad pracy zwiazany z | zaliczenia z ¢wiczen 0,16
zajeciami o  charakterze konsultacje 6 0,24
BES et przygotowanie do ¢wiczen 20 0,8
przygotowanie do zaliczen 25 1,0
RAZEM o charakterze praktycznym 85 3,4
Szczegdtowy program | L. p. Temat h
wyktadow 1 ¢éwiczen @z
podaniem godzin Wyklady: 15
1. Zapoznanie z tematyka przedmiotu i warunkami prowadzenia ¢wiczen. 1
2. Czgéci ciata konia. Podstawowe cechy pokrojowe. Naturalne chody konia 1
3. Kierunki uzytkowania koni wierzchowych i zaprzggowych. Typy 1
uzytkowe — zréznicowanie eksterierowe i interierowe. Rasy koni,
4. Zmysly konia a czlowieka. 1
Psychologiczne podstawy pracy z konmi ( hierarchiczno$¢, instynkt
stadny, dominacja, zaufanie)
5. Systemy utrzymania koni. Pielegnacja jako element zdrowia konia i 1
tworzenia kontaktu kon-cztowiek.
6. Zasada stopniowania wymagan i indywidualnego traktowania 1
7. Naturalne metody nawigzywania kontaktu 1
8. Klasyczne sposoby treningu mtodych koni, zasady lonzowania 1
9. Przekaz i modyfikacja sygnalow (polecen) w jezdzie wierzchem. 1
10. | Podstawowe pomoce jezdzieckie. Zasady prawidtowego dosiadu. 1
11. | Zasady normowania wysitku w treningu konia. 1
12. | Sprzet specjalistyczny do uzytkowania wierzchowego 1
13. | Sprzet i trening specjalistyczny do uzytkowania zaprzggowego 1
14. | Ukierunkowywanie treningu, trening fizyczny i mentalny 1
15. | Uzupehiajace metody treningu koni i jezdzcow 1
Cwiczenia razem 30
Laboratoryjne (L)10, Audytoryjne(A) 10 terenowe (T)10 razem 30
1. Zasady bezpieczefistwa w stajni i przy obcowaniu z konmi. Ubior i 1A+IL
wyposazenie jezdzca. Warunki przebywania koni: stajnia, wybieg,
pastwisko, ujezdzalnia .
2. Czesci ciata konia. Podstawowe cechy pokrojowe. Naturalne chody konia. 2A
3. Zamiana kantara na uzd¢. Powodowanie koni. 2L
Postepowanie z noworodkiem. Oblaskawianie i poskramianie 1A+IL
4. Podstawowa pielggnacja koni. Podstawowy sprzet do pracy z mtodymi 1IA+IL
konimi.
5. Praca z mtodym koniem na okragltym wybiegu - bezkontaktowa 1AHIT
6. Praca z mtodym koniem na okraglym wybiegu - kontaktowa 1L+1T
7. Lonzowanie koni z obergurtem. 1A+IL
8. Rzad konski i zasady jego dopasowania. 1A+IL
9. Lonzowanie z siodtem. 1L+1T
10. | Lonzowanie na dwoch lonzach. Podstawy pracy konia zaprzegowego. 1L+1T
11. | Dosiadanie mtodych koni 2T
12. | Podstawowe pomoce jezdzieckie. 1A+IL
13. | Jazda na lonzy - prawidlowe oddzialywanie na konia dosiadem. 2T
14. | Doskonalenie reakcji konia na dosiadu uzycia i pomocy w stepie i klusie. IA+LT
15. | Powodowanie koniem w jezdzie indywidualnej w trzech chodach. 2T

Stopien osiggania efektow

kierunkowych:
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