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Kierunek lub kierunki studiów Hipologia i jeździectwo 

Nazwa modułu kształcenia Podstawy użytkowania koni  

Basic use of horses 

Język wykładowy polski 

Rodzaj modułu kształcenia 

(obowiązkowy/fakultatywny) 

obowiązkowy 

Poziom modułu kształcenia I s 

Rok studiów dla kierunku I 

Semestr dla kierunku 2 

Liczba punktów ECTS z 

podziałem na kontaktowe/ 

niekontaktowe 

4 

2,2/1,8  

Tytuł / stopień, imię i nazwisko 

osoby odpowiedzialnej 

Dr hab. Katarzyna Strzelec, profesor Uczelni 

Jednostka oferująca przedmiot Katedra Hodowli i Użytkowania Koni 

Cel modułu Zapoznanie studentów z podstawowymi wiadomościami o budowie konia, chodami i 

sposobami identyfikacji oraz przyswojenie przez studentów podstaw jazdy konnej 

Treści modułu kształcenia – 

zwarty opis ok. 100 słów. 

Zasady bezpieczeństwa w stajni i przy obcowaniu z końmi. Ubiór i wyposażenie jeźdźca. 

Części ciała konia. Naturalne chody konia. Powodowanie i poskramianie koni. Podstawowa 

pielęgnacja koni. Utrzymywanie porządku w stajni i otoczeniu. Rząd koński i zasady jego 

dopasowania. Podstawowe pomoce jeździeckie. Zasady prawidłowego dosiadu. Ćwiczenia 

gimnastyczne przygotowujące do prawidłowego działania dosiadem. Jazda na lonży – 

ćwiczenia wyrabiające równowagę i prawidłowe oddziaływanie na konia. Zasady ruchu koni 

na ujeżdżalni. Zasady jazdy w zastępie.  Powodowanie koniem w jeździe indywidualnej w 

trzech chodach. 

Postępowanie w nagłych wypadkach dotyczących jeźdźca i konia (pierwsza pomoc, kontakt z 

lekarzem, transport chorego, postępowanie z koniem). 

 

Zalecana lista lektur lub lektury 

obowiązkowe 

„Zasady jazdy konnej cz. I wyd. PZJ  

„Nauka jazdy konnej’ – Müseler W. PWRiL 1998 

„Jeździectwo” – Palmann A. Zakład Treningowy Koni w Zbrosławicach 1979 

 


