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Kierunek lub kierunki studiéw

Hipologia i jezdziectwo

Nazwa modutu ksztatcenia

Psychopedagogika i terapia konna

Psychopedagogy and Horse Therapy

Jezyk wyktadowy Polski

Rodzaj modulu ksztalcenia | obowigzkowy
(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom modutu ksztatcenia Il's

Rok studiow dla kierunku [

Semestr dla kierunku 1

Liczba punktow ECTS =z |3

podziatem na  kontaktowe/ | 1,6/1,4
niekontaktowe

Tytul / stopiefi, imi¢ i | Drhab. Michat Pluta
nazwisko osoby

odpowiedzialnej

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra Hodowli i Uzytkowania Koni

Cel modutu

Zapoznanie studentdw z problematyka pracy hipoterapeutycznej z wykorzystaniem aspektow
psychopedagogicznych wspierajacych terapi¢ 0s6b niepelnosprawnych intelektualnie

TreSci modutu ksztalcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

W ramach przedmiotu omawiane sa zagadnienia z psychologii, pedagogiki oraz wspolne dla
tych nauk. Student poznaje prawidlowosci rozwojowe cztowieka, potrafi je scharakteryzowaé
i oceni¢ szczegblny przypadek zaburzen rozwoju — uposledzenie umystowe. Zasady pracy z
pacjentami niepelnosprawnymi intelektualnie. Na czy polega usprawnianie ruchowe i
wykorzystywane ¢wiczenia. Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych, praca w grupie przy i
na koniu. Wykorzystywanie elementow psychoterapii w hipoterapii oraz innych metod
stosowanych z dzie¢mi i dorostymi o zaburzonym rozwoju: usprawnianie j¢zykowe, poprawa
integracji sensorycznej. Hipoterapia jako zabawa. Znaczenie konia w zabawie. Praca w
grupie. Uczenie wrazliwosci i nauka postgpowania z osobami od nas zaleznymi.

Zalecana lista lektur lub lektury
obowigzkowe

- Strauss I.: Hipoterapia, neurofizjologiczna gimnastyka lecznicza na koniu., Fundacja na
Rzecz Rozwoju Rehabilitacji Konnej Dzieci Niepelnosprawnych., Krakow 1996.

- Heipertz-Hengst Ch.: Jazda konna dla 0s6b niepelnosprawnych., Panstwowe Wydawnictwo
Rolnicze i Le$ne, Warszawa 1997.

- Struminska A.: Psychopedagogiczne aspekty hipoterapii dzieci 1 miodziezy
niepetnosprawnych intelektualnie. Red. Struminska A., Panstwowe Wydawnictwo Rolnicze i
Lesne, Warszawa 2003.

- czasopisma hipoterapeutyczne i hipologiczne

Planowane formy/ dziatania/
metody dydaktyczne

Wyklady (prezentacje multimedialne), ¢wiczenia audytoryjne (z wykorzystaniem filmoéw
pogladowcych - , Hipoterapia — jaka i dla kogo”, ,,Terapeutyczna jazda konna dla dzieci
uposledzonych umystowo™) i laboratoryjne (z wykorzystaniem koni), praca pisemna




