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1. Edukacja krajoznawcza i przyrodnicza 4 z 40 15 5 15 5 1 1.3

2. Regiony turystyczne 5 e 50 30 20 2 1.3

3. Socjologia czasu wolnego** 3 z 30 15 15 1 1

4. Prozdrowotny styl życia 3 e 35 15 20 1 1.3

5. Turystyka osób z niepełnosprawnościami 3 z 30 15 15 1 1

6. Wychowanie fizyczne 0 z 15 15 0 1

7. Język obcy pierwszy 1 (B2+) 2 z 30 30 0 2

8. Moduł nr  I z bloku specjalizacyjnego a lub b* 4 e 40 15 25 1 1.7

9. Moduł do wyboru A 3 z 30 15 15 1 1

10. Moduł do wyboru B 3 z 30 15 15 1 1

∑ 30 3 330 135 145 45 5 9.0 12.6

11. Produkty turystyczne regionu lubelskiego 3 e 35 15 15 5 1 1

12. GIS w turystyce i rekreacji 1 z 15 15 0 1

13. Zespołowe gry rekreacyjne 2 z 30 30 0 2

14. Agroturystyka 2 e 30 15 10 5 1 0.7

15. Metodologia badań naukowych** 2 e 30 15 15 1 1

16. Wychowanie fizyczne 0 z 15 15 0 1

17. Turystyka na obszarach chronionych 2 z 30 15 10 5 1 0.7

18. Język obcy pierwszy 2 (B2+) 1 z 15 15 0 1

19. Język obcy drugi 1 (B1) 1 z 15 15 0 1

20. Moduł nr  II z bloku specjalizacyjnego a lub b* 4 e 40 15 15 10 1 1.7

21. Moduł do wyboru C 3 z 30 15 15 1 1

22. Moduł do wyboru D** 3 z 30 15 15 1 1

23. Praktyka zawodowa - 4 tygodnie 160 godzin 6 e

∑ 30 5 315 105 110 85 15 7.0 13.1

24. Statystyka w turystyce i rekreacji 3 z 30 10 20 0.7 1.3

25. Zarządzanie projektami w turystyce 4 e 45 15 30 0 3

26. Rachunek ekonomiczny w turystyce z Excelem 4 e 45 45 0 3

27. Trening rekreacyjny 4 e 45 15 10 15 5 1 2

28. Ubezpieczenia w turystyce 1 z 15 15 1 0

29. Hipoturystyka 3 z 30 15 5 5 5 1 0.7

30. Język obcy drugi  2 (B1) 2 z 30 30 0 2

31. Seminarium dyplomowe 1 1 z 15  15 0 1

32. Moduł nr  III z bloku specjalizacyjnego a lub b* 4 e 45 15 15 15 1 2

33. Moduł do wyboru E 4 e 40 20 15 5 1.3 1

∑ 30 5 340 90 60 175 15 6.0 16

34. Systemy rezerwacyjne w branży turystycznej 1 z 15 15 0 1

35. Turystyka kulturowa i postindustrialna 4 e 40 15 20 5 1 1.3

36. Seminarium dyplomowe 2 2 z 30 30  0 2

37. Moduł nr  IV z bloku specjalizacyjnego a lub b* 4 e 40 15 25 1 1.7

38. Moduł do wyboru F 4 z 40 15 20 5 1 1.3

39. Praca magisterska i egzamin dyplomowy 15 e

∑ 30 3 165 45 65 45 10 3.0 7.3

Ogółem godzin w semestrach 1-4 120 1150 375 380 350 45 25 49
Udział procentowy [%] 32.6% 33.0% 30.4% 3.9%

nr modułu Blok specjalizacyjny a)  Gospodarka turystyczna

I Regionalna gospodarka turystyczna 4 e 40 15 25 1 1.7

II Zagraniczne rynki turystyczne 4 e 40 15 15 10 1 1.7

III Nowoczesne trendy w turystyce 4 e 45 15 15 15 1 2

IV Konkurencyjność przedsiębiorstw, regionów i krajów 4 e 40 15 25 1 1.7

nr modułu Blok specjalizacyjny b) Menadżer zdrowego stylu życia

I Organizacja żywienia w turystyce i rekreacji 4 e 40 15 25 1 1.7

II Nowoczesne formy rekreacji 4 e 40 15 15 10 1 1.7

III Prozdrowotne trendy w gastronomii 4 e 45 15 15 15 1 2

IV Kinezygerontologia 4 e 40 15 25 1 1.7

Liczba ECTS modułów wybieralnych 36  ECTS tj. 30% wszystkich ECTS

moduły humanistyczne 8 ECTS 90 godz.

SEMESTR IV

WYDZIAŁ AGROBIOINŻYNIERII

Kierunek Turystyka i Rekreacja, studnia stacjonarne drugiego stopnia. Plan studiów zgodny z UCHWAŁĄ nr 11 2025/2026  Sentau UP w 

Lublinie z dnia 27 lutego 2026 r. obowiązuje od naboru 2026/2027 zał. nr 4b

SEMESTR I

SEMESTR II

SEMESTR III

* Student podczas rekrutacji wybiera specjalizację a  (Gospodarka turystyczna) lub b (Menadżer zdrowego stylu życia). W ramach specjalizacji  ma 
przypisane 4  moduły z bloków specjalizacyjnych a lub b. Student musi zaliczyć w ciągu czterech semestrów cały blok a lub blok b.
** moduły humanistyczne
Język  obcy (do wyboru z następujących:  język angielski, niemiecki,  rosyjski)



Nazwa modułu do wyboru
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SEMESTR I  - BLOK A

Zagrożenia alergiczne w turystyce 3 z 30 15 15 1 1

Alergeny w środowisku 3 z 30 15 15 1 1

SEMESTR I  - BLOK B

Human resources management 3 z 30 15 15 1 1

Manager of recreation services 3 z 30 15 15 1 1

SEMESTR II  - BLOK C

Żywność regionalna w turystyce 3 z 30 15 15 1 1

Organizacja usług Wellness i SPA 3 z 30 15 15 1 1

Survival 3 z 30 15 15 1 1

SEMESTR II  - BLOK D

Antropogeniczne zagrożenia biosfery 3 z 30 15 15 1 1

Ekofilozofia 3 z 30 15 15 1 1

SEMESTR III  - BLOK E

Globalny transport lotniczy 4 e 40 20 15 5 1.3 1

Systemy transportowe w warunkach globalizacji 4 e 40 20 15 5 1.3 1

SEMESTR IV  - BLOK F

Turystyka konna 4 z 40 15 20 5 1 1.3

Turystyka żeglarska 4 z 40 15 20 5 1 1.3

Moduły  do wyboru 


