Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy I-Angielski B2+
Foreign Language I-English B2+

Jezyk wyktadowy

Jezyk angielski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Joanna Raczkiewicz

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi dyskutowac¢, argumentowac, relacjonowaé
i interpretowac wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
i analizowania obcojezycznych tekstéw zrodtowych
z zakresu reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum B2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura obowigzkowa

1. C.Latham-Koenig, C.Oxenden, New English File Upper-
intermediate Third Edition, Oxford, 2014

2. F.Eales, S.Oakes, Speakout Upper-intermediate,
Pearson, 2011

Literatura uzupetniajgca

Wielki stownik angielsko-polski, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa, 2002




Stownik rolniczy angielsko-polski, Wydawnictwo IUNG,
Putawy, 2001

Dictionary of Contemporary English, Pearson Education
Limited 2005

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wykiad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegolnym uwzglednieniem umiejetnosci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1l -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zajec i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektéw ksztatcenia:
Srédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat
Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1.3

kontaktowe

Forma zaje¢ Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

éwiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianéw

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach —2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw —3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Ul-TR_Ull++
U2 - TR_U11++
U3-TR_U1l++
K1 - TR_KO1+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy I-Francuski B2+
Foreign Language I-French B2+

Jezyk wyktadowy

Jezyk francuski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Elzbieta Karolak

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetenciji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
Srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi dyskutowac¢, argumentowac, relacjonowaé
i interpretowac wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
i analizowania obcojezycznych tekstéw zrodtowych
z zakresu reprezentowanej dziedziny naukowe;j.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum B2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikaciji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura obowigzkowa
1. A. Berthet - Alter Ego — B2, Hachette Livre 2008
2. G. Capelle - Espaces 2 i 3, Hachette Livre 2008

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wykfad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegoblnym uwzglednieniem umiejetnosci
komunikowania sie.




Sposoby weryfikacji oraz formy U1 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
dokumentowania osiggnietych efektow U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

ksztatcenia U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zaje¢ i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektow ksztatcenia:
Srédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat

Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS

kontaktowych

¢éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 13

kontaktowe

Forma zajec Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

éwiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianow

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami - udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
wymagajgcymi bezposredniego udziatu - udziat w konsultacjach —2 godz.
nauczyciela akademickiego

Nakiad pracy zwigzany z zajeciami o | - udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
charakterze praktycznym - przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw —3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektow modutowych do | U1 —-TR_Ull++ U2-TR_U11++
efektow kierunkowych U3-TR_Ull++ K1-TR_KO1l+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy I-Niemiecki B2+
Foreign Language I-German B2+

Jezyk wyktadowy

Jezyk niemiecki

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Urszula Szuma

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
Srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi dyskutowac¢, argumentowac, relacjonowaé
i interpretowac wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
i analizowania obcojezycznych tekstéw zrodtowych
z zakresu reprezentowanej dziedziny naukowe;j.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum B2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogélnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikaciji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegdtowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura obowigzkowa

1.M. Perlmann- Balme, S. Schwalb — Sicher! - Hueber
2014

2.S. Mréz-Dwornikowska, K. Szachowska - Welttour 4-
Nowa Era Sp. z 0.0. 2014

3.H. Hilpert, S. Kalender, M. Kerner -Schritte 5i 6
Hueber 2012

Literatura uzupetniajaca




1. B. Kujawa, M. Stinia, B. Szymoniak ,Mit Beruf auf
Deutsch — profil turystyczno — gastronomiczny”’,Nowa Era
—Sp. zo.0. 2014

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wykiad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegblnym uwzglednieniem umiejetno$ci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1l -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zajec i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektow ksztatcenia:
Srédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat

Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1.3

kontaktowe

Forma zaje¢ Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

cwiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianéw

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach —2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw -3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

Ul-TR_U1l++
U2 - TR_U11++
U3 - TR_U1l++
K1— TR KO11l+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR 01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy I-Rosyjski B2+
Foreign Language I-Russian B2+

Jezyk wyktadowy

Jezyk rosyjski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Urszula Szuma

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi dyskutowac¢, argumentowac, relacjonowaé
i interpretowac wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
i analizowania obcojezycznych tekstéw zrodtowych
z zakresu reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum B2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegbétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura obowigzkowa

1.S.Czernyszow, A.Czernyszowa Pojechali 2.1, 2.2-
Ziatoust, Sanki-Petersburg 2014

2.B.J1 WyHukoB..- MoBopuT 1 nokasbiBaeT Poccus -Kypc
ayaupoBaHUAa Ha matepuane TeneHoBocTen- Pycckui
A3bIK Kypcbl 2012

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wyktad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,




metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegblnym uwzglednieniem umiejetnosci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zaje¢ i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektow ksztatcenia:
Sroédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat

Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1,3

kontaktowe

Forma zajec Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

¢wiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianow

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach -2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw —3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Ul-TR_Ull++
U2 - TR_U1l++
U3-TR_Ull++

K1 -TR_KO11+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR 01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy lI-Angielski B1
Foreign Language II-English B1

Jezyk wyktadowy

Jezyk angielski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Joanna Raczkiewicz

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi argumentowac i relacjonowac
wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
obcojezycznych tekstéw zrodtowych z zakresu
reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum A2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa

1.C.Latham-Koenig, C.Oxenden, English File Pre-
Intermediate Third Edition, Oxford, 2012

2.P.Maggs, J.Quintana, Move Pre-Intermediate, Macmillan
2006

Literatura uzupetniajgca

1.Wielki stownik angielsko-polski, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa, 2002




2.Stownik rolniczy angielsko-polski, Wydawnictwo IUNG,
Putawy, 2001

3.Stownik medyczny angielsko-polski, Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa, 2009

4 .Dictionary of Contemporary English, Pearson Education
Limited, 2005

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wykiad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegolnym uwzglednieniem umiejetnosci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1l -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zaje¢ i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektéw ksztatcenia:
Srédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat
Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zajec Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1,3

kontaktowe

Forma zajec Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

éwiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianéw

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach -2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw -3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Ul-TR_Ull+
U2 - TR_U11+
U3-TR_U1l++
K1— TR KOL1+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR 01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy lI-Francuski B1
Foreign Language ll-French B1

Jezyk wyktadowy

Jezyk francuski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Elzbieta Karolak

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi argumentowac i relacjonowac
wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
obcojezycznych tekstéw zrodtowych z zakresu
reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum A2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa

1.A. Berthet ,Alter Ego — B2, Hachette Livre 2008

2.G. Capelle “Espaces 2i 3", Hachette Livre 2008

3.G. Capelle, R. Menand “Taxi 2” , Hachette Livre Polska
Warszawa 2009

Literatura uzupetniajgca

1.R. Boutegege, M. Supryn-Klepcarz “Francofolie
express”, PWN 2012




2.A. Monnerie Goarin ,Metro Saint Miche”, CLE
International 2008

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wykiad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegblnym uwzglednieniem umiejetnoéci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zajec i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektow ksztatcenia:
Sroédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat
Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1.3

kontaktowe

Forma zaje¢ Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

¢wiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianéw

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach —2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw —3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

Ul-TR_Ul1l+
U2 - TR_U11+
U3 - TR_U11l++
K1— TR KO1+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR 01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy lI-Niemiecki B1
Foreign Language II-German B1

Jezyk wyktadowy

Jezyk niemiecki

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Urszula Szuma

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi argumentowac i relacjonowac
wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
obcojezycznych tekstéw zrodtowych z zakresu
reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum A2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa

1.B. Kujawa, M. Stinia, B. Szymoniak ,Mit Beruf auf
Deutsch — profil turystyczno — gastronomiczny”’,Nowa Era
—Sp. zo.0. 2014

Literatura uzupetniajgca

1.Sylwia Mréz-Dwornikowska, U. Gérecka ,Welttour 2 i
3”, Nowa Era Sp. z 0.0. 2014

2.H. Aufderstrafe, H. Bock, J. Muller, H. Mdller ,Themen
aktuell 2, Hueber 2013




Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wyktad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegblnym uwzglednieniem umiejetno$ci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zajec i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektow ksztatcenia:
Sroédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat
Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1,3

kontaktowe

Forma zaje¢ Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

¢wiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianow

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach -2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw —3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

Ul-TR_Ull+ U2 - TR_U11l+
U3-TR U1l++ K1 - TR_KOl+++




Numer modutu zgodnie z planem studiéw

M_TR_01

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy lI-Rosyjski B1
Foreign Language ll-Russian B1

Jezyk wyktadowy

Jezyk rosyjski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Urszula Szuma

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogodlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi argumentowac i relacjonowac
wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem
obcojezycznych tekstéw Zrodtowych z zakresu
reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum A2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez ¢wiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrédtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa

A.Pado ,start.ru 2”, WSIP 2006

M.Wiart-Kmieciak, S.Wujec- ,Bot u mbl 3", Wyd.Szkolne
PWN 2010

Literatura uzupetniajgca

A.Slazak-Gwizdata. O Tatarczyk, ,Ekspres na wschod”,
COGIT 2012




Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wyktad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegblnym uwzglednieniem umiejetno$ci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zajec i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektow ksztatcenia:
Sroédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat
Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1,3

kontaktowe

Forma zaje¢ Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

¢wiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianow

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach -2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw —3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

Ul-TR_Ull+
U2 - TR_U11l+
U3-TR_U1l++
K1 - TR_KO1+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR 01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy lI-Angielski B1
Foreign Language II-English B1

Jezyk wyktadowy

Jezyk angielski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Joanna Raczkiewicz

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi argumentowac i relacjonowac
wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
obcojezycznych tekstéw zrodtowych z zakresu
reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum A2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa

1.C.Latham-Koenig, C.Oxenden, English File Pre-
Intermediate Third Edition, Oxford, 2012

2.P.Maggs, J.Quintana, Move Pre-Intermediate, Macmillan
2006

Literatura uzupetniajgca

1.Wielki stownik angielsko-polski, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa, 2002




2.Stownik rolniczy angielsko-polski, Wydawnictwo IUNG,
Putawy, 2001

3.Stownik medyczny angielsko-polski, Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa, 2009

4 .Dictionary of Contemporary English, Pearson Education
Limited, 2005

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wykiad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegolnym uwzglednieniem umiejetnosci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1l -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zaje¢ i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektow ksztatcenia:
Srédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat
Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zajec Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1,3

kontaktowe

Forma zajec Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

éwiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianéw

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach -2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw -3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Ul-TR_Ull++
U2 - TR_U11++
U3-TR_U1l++
K1— TR KOL1+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR 01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy lI-Francuski B1
Foreign Language ll-French B1

Jezyk wyktadowy

Jezyk francuski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Elzbieta Karolak

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi argumentowac i relacjonowac
wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
obcojezycznych tekstéw zrodtowych z zakresu
reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum A2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa

1.A. Berthet ,Alter Ego — B2, Hachette Livre 2008

2.G. Capelle “Espaces 2i 3", Hachette Livre 2008

3.G. Capelle, R. Menand “Taxi 2” , Hachette Livre Polska
Warszawa 2009

Literatura uzupetniajgca

1.R. Boutegege, M. Supryn-Klepcarz “Francofolie
express”, PWN 2012




2.A. Monnerie Goarin ,Metro Saint Miche”, CLE
International 2008

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wykiad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegblnym uwzglednieniem umiejetnoéci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zajec i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektow ksztatcenia:
Srédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1

Bilans punktéw ECTS

rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat

Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1.3

kontaktowe

Forma zaje¢ Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

¢wiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianéw

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach —2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw —3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Ul-TR_Ull++
U2 - TR_U11++
U3-TR_U1l++
K1— TR KOL1+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy lI-Niemiecki B1
Foreign Language II-German B1

Jezyk wyktadowy

Jezyk niemiecki

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Urszula Szuma

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi argumentowac i relacjonowac
wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
obcojezycznych tekstéw zrodtowych z zakresu
reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum A2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa

1.B. Kujawa, M. Stinia, B. Szymoniak ,Mit Beruf auf
Deutsch — profil turystyczno — gastronomiczny”’,Nowa Era
—Sp. zo.0. 2014

Literatura uzupetniajgca

1.Sylwia Mréz-Dwornikowska, U. Gérecka ,Welttour 2 i
3”, Nowa Era Sp. z 0.0. 2014

2.H. Aufderstrafe, H. Bock, J. Muller, H. Mdller ,Themen
aktuell 2, Hueber 2013




Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wyktad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegblnym uwzglednieniem umiejetno$ci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zajec i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiggnietych efektow ksztatcenia:
Sroédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat
Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1,3

kontaktowe

Forma zaje¢ Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

¢wiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianow

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach -2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw —3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

Ul-TR_U1l++
U2 - TR_U11++
U3-TR_U1l++
K1 - TR_KO1+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_01

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Jezyk obcy lI-Rosyjski B1
Foreign Language Il-Russian B1

Jezyk wyktadowy

Jezyk rosyjski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2 (1,3/0,7)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

mgr Urszula Szuma

Jednostka oferujgca modut

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych

Cel modutu

Podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie
stownictwa ogdlnego i specjalistycznego.

Rozwijanie umiejetnosci w miare poprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym.

Przekazanie wiedzy niezbednej do stosowania
zaawansowanych struktur gramatycznych oraz technik
pracy z obcojezycznym tekstem zrédtowym.

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ w miare sprawnej komunikacji w
srodowisku zawodowym i sytuacjach zycia codziennego

U2.Potrafi argumentowac i relacjonowac
wydarzenia z zycia codziennego

U3.Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
obcojezycznych tekstéw zrodtowych z zakresu
reprezentowanej dziedziny naukowej.

Kompetencje spoteczne:

K1.Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ jezyka obcego na poziomie minimum A2
wediug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Prowadzone w ramach modutu zajecia obejmujg
rozszerzenie stownictwa ogdlnego w zakresie
autoprezentacji, zainteresowan, zycia w spoteczenstwie,
nowoczesnych technologii oraz pracy zawodowe;.
Modut obejmuje réwniez éwiczenie zaawansowanych
struktur gramatycznych i leksykalnych celem osiggniecia
przez studenta w miare sprawnej komunikacji.

W czasie ¢wiczen zostanie poszerzone stownictwo
specjalistyczne danej dyscypliny naukowej, studenci
zostang przygotowani do czytania ze zrozumieniem
literatury fachowej i samodzielnej pracy z tekstem
zrodtowym.

Modut ma réwniez za zadanie bardziej szczegétowe
zapoznanie studenta z kulturg danego obszaru
jezykowego.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa

A.Pado ,start.ru 2", WSIP 2006

M.Wiart-Kmieciak, S.Wujec- ,Bot u mbl 3”, Wyd.Szkolne
PWN 2010

Literatura uzupetniajgca

A.Slazak-Gwizdata. O Tatarczyk, ,Ekspres na wschod”,
COGIT 2012




Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metoda eklektyczna: wyktad, dyskusja, prezentacja,
konwersacja,

metoda gramatyczno-ttumaczeniowa(teksty
specjalistyczne), metoda komunikacyjna i bezposrednia ze
szczegblnym uwzglednieniem umiejetno$ci
komunikowania sie.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

U1 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach

U2 -ocena wypowiedzi ustnych na zajeciach
U3-sprawdzian pisemny znajomosci i umiejetnosci
stosowania stownictwa specjalistycznego

K1-ocena przygotowania do zajec i aktywnosci na
¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiagnietych efektéw ksztatcenia:
Srédsemestralne sprawdziany pisemne przechowywane 1
rok, dzienniczek lektora przechowywany 5 lat
Kryteria ocen dostepne w SPNJO

Bilans punktéw ECTS

Forma zaje¢ Liczba godzin ECTS
kontaktowych

éwiczenia 30 1,2

konsultacje 2 0,1

Razem godziny 32 1,3

kontaktowe

Forma zaje¢ Liczba godzin | ECTS
niekontaktowych

Przygotowanie do 15 0,6

¢wiczen

Przygotowanie do 3 0,1

sprawdzianow

Razem godziny 18 0,7

niekontaktowe

Razem godziny kontaktowe i niekontaktowe:
50 co odpowiada 2 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,
- udziat w konsultacjach -2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

- udziat w ¢wiczeniach — 30 godz.,

- przygotowanie do ¢wiczen - 15 godz.

- przygotowanie do sprawdzianéw —3 godz.,
- udziat w konsultacjach — 2 godz.,

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

Ul-TR_U1l++
U2 - TR_U11++
U3-TR_U1l++
K1 - TR_KO1+++




Numer modutu zgodnie z planem studiéw

M_TR_ 02

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Metodologia badan naukowych
Methodology of scientific research

Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Rodzaj modutu ksztatcenia obowigzkowy
Poziom studiow drugiego stopnia
Forma studiéw stacjonarne

Rok studidow dla kierunku I

Semestr dla kierunku 1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na 4 (2/2)

kontaktowe/niekontaktowe

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Prof. dr hab. Bogustaw Sawicki

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Celem przedmiotu jest przekazanie studentom wiedzy,
umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych w zakresie:
podziatu nauki na obszary, dziedziny i dyscypliny;
poznania celéw badan i teorii naukowych oraz
pierwotnych i wtérnych badan z zastosowaniem metod
adekwatnych do gospodarki turystycznej i rekreacji. Ma to
utatwi¢ pisanie przez studentdw pracy magisterskiej oraz
wykonywanie zadah badawczych w praktyce zawodowej

Efekty ksztalcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Zna metody oceny atrakcyjnosci srodowiska
przyrodniczego

W2. Ma poszerzong wiedze na temat wptywu turystyki i
rekreacji na srodowisko naturalne oraz wie o sposobach
przeciwdziatania

W3. Zna zaawansowane metody i narzedzia
pozyskiwania, opracowywania danych zwigzanych z
gospodarka turystyczng i rekreacjg

W4. Rozumie charakter nauk spotecznych, zna ich
miejsce w systemie nauk oraz w réznych instytucjach
spotecznych i podmiotach gospodarczych

Umiejetnosci:

U1. Posiada umiejetno$ci analizy oraz interpretacji
Zjawisk i procesow spotecznych w zakresie dziedzin i
dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku turystyka i
rekreacja

U2. Potrafi prognozowac i modelowac procesy i zjawiska
kulturowe, prawne i gospodarcze z wykorzystaniem
stosowanych metod i narzedzi

U3. Umie oceni¢ atrakcyjnosci sSrodowiska
przyrodniczego dla potrzeb turystyki i skutki
oddziatywania cztowieka na srodowisko przyrodnicze

Kompetencje spoteczne:

1. Potrafi inspirowac i organizowac¢ proces uczenia siebie
i innych os6b, ma swiadomos$¢ samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysziego zawodu

2. Poprawnie identyfikuje i rozwigzuje ztozone dylematy
zawodowe, nie obawia sie podejmowania zasadniczego
ryzyka w oparciu o analize sytuaciji

Wymagania wstepne i dodatkowe

Geografia turystyczna, zagospodarowanie turystyczne,
hotelarstwo, ekonomia, marketing w turystyce i rekreaciji,
metody badania rynku turystycznego




Tresci programowe modutu ksztatcenia

Obejmuje wiedze w zakresie: celéw i podziatéw nauki,
zasad poznania naukowego, prawidtowosci w nauce,
teorii naukowych pierwotnych i wtérnych zrédet
informacji, badan ilosciowych i jakosciowych, metod,
technik i narzedzi badawczych-oraz typéw badan w
turystyce i rekreacji, metod badan pierwotnych, typowych
uktadéw badawczych, doboru préb i obszaréw badan,
statystycznej weryfikacji hipotez, pomiaru funkcji oraz
atrakcyjnosci i chtonnosci turystycznej, metod i technik
oraz narzedzi zwigzanych z rekreacja

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
1. Croswell . W., 2013. Projektowanie badan

naukowych. Wyd. Uniw. Jagiellonskiego, Krakow, s. 1-
118.

2. Dziedzic E .(red.). 2015. Badania konsumentéw ustug
turystycznych w regionach. Wyd. Polska organizacja
Turystyczna. Warszawa, s. 1-198.

3. Pelc M. Elementy metodologii badan naukowych.
Wyd. Akad. Obrony Narodowej, warszawa, s. 1-109.

4, Pilch T., Bauman T. 2010. Zasady badan
pedagogicznych. Wyd. Akademickie Zak”,
Warszawa, s. 1-376.

5. Részkiewicz M., i wsp., 2013. Projektowanie badan
spoteczno-ekonomicznych. Wyd. Nauk. PWN,
Warszawa, s. 1-145.

6. Sawicki B., Wojciechowska-Solis J. 2012. Ustugi
noclegowe w Regionie Podkarpackim z
uwzglednieniem wskaznikow Borcetie’a Diferta oraz
Cherwata, w: Grochowicz J. (red.) Szanse i bariery
rozwoju turystyki krajowej i zagranicznej. Zesz.
Naukowe Nr 1, Europejska Szkota WyZzsza w Sopocie
ISBN 97883925512-4-9, s 161-176.

7. Siwinski W., Tauber R. D., 2006. Metodologia badan
naukowych. Wyd. WSMiG, Poznan, s. 1-409.

Literatura uzupetniajgca:
1. Btaszczak A. 2012. Wptyw aerobiku na poprawe

funkcjonowania psychospotecznego studentéw. Wyd.
UMCS, Lublin, s. 1-250.

2. Niezgoda A. 2006. Obszar recepcji turystycznej w
warunkach rozwoju zréwnowazonego. Wyd. AE,
Poznan, s. 1-298.

3. Panasiuk A., 2006. Ekonomika turystyki. Wyd.
Naukowe PWN, s. 1-229.

4. Pociecha M., 2002. Metody statystyczne w
zarzgdzaniu turystykg. Wyd. Albis, Krakow. S. 1-85.

5. Sawicki B. 2007. Agroturystyka aktywizacji obszaréw
wiejskich.

6. Sawicki B., Franaszek P. 2012. Wybrane aspekty
segmentacji nabywcow na rynku turystycznym oraz
wstepne badania wydatku turystycznego jako miernika
popytu na ustugi turystyczne w Regionie Lubelskim.
Zarz. Nauk Uniwersytetu Szczecihskiego.,
Ekonomiczne Problemy Ustug Nr 84 (699) ISSN 1640-
6818 s. 253,264.




Planowane formy/dziatania/metody Wyktad — konwersatorium, dyskusja, ¢wiczenia

dydaktyczne rachunkowe, wykonanie projektu, wykorzystanie
urzgdzen audiowizualnych

Sposoby weryfikacji oraz formy Sposoby weryfikacji

dokumentowania osiggnietych efektow W1, W2, W3, W4: ocena pracy pisemnej

ksztatcenia U1, U2, U3: praca projektowa, kolokwium

K1, K2: ocena na podstawie rozwigzania danego problemu
i ogdlnej aktywnosci

Bilans punktow ECTS Kontaktowe:

wyktady — 15 h

¢wiczenia — 15 h

konsultacje — 20 h

egzamin pisemny —2 h
Niekontaktowe:

przygotowanie do ¢wiczen —15tyg. x 1h=15h
przygotowanie do kolokwium — 7 h
praca projektowa — 10 h
studiowanie literatury — 12 h
przygotowanie do egzaminu — 8 h

taczny naktad pracy studenta to 104 h =4 ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wyktady — 15 h
wymagajgcymi bezposredniego udziatu ¢éwiczenia—15h
nauczyciela akademickiego konsultacje — 20 h

egzamin pisemny —2 h

tacznie —52h =2 ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o | ¢wiczenia—15h

charakterze praktycznym przygotowanie do ¢wiczeh — 15 h
praca projektowa - 10 h
konsultacje — 12 h

tacznie —52 h =2 ECTS

Odniesienie efektow modutowych do | Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego

efektow kierunkowych W1-TR_WO04+++ Ul-TR_UO1+++ K1-TR_KO
W2 - TR_WO06+++ U2 - TR_UO2+++ K2 - TR_KO
W3 - TR_WO7+++ U3 - TR_UO4+++

W4 - TR_WO09+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_03

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Regiony turystyczne swiata
Touristic regions of the world

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

5(3,8/1,2)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Jerzy Kopron

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Analiza celéw i metod delimitacji regionéw turystycznych
oraz wykorzystanie tej kategorii do analizy ruchu
turystycznego. Pokazanie mozliwosci wykorzystania
turystyki jako czynnika rozwoju regionalnego i lokalnego.

Efekty ksztalcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1 - ma uporzgdkowang wiedze ogolng z geografii Europy
i Swiat

W2 - uwzglednia kontekst miedzykulturowy w
wyszukiwaniu podobieAstw i réznic w kulturach swiata

W3 - postuguije sie technikami informatycznym

Umiejetnosci:

Ul - przyporzadkowa¢ poszczegdlne
okreslonych miejsc geograficznych.

regiony do

U2 - doceniania tradycje i dziedzictwo kulturowe réznych
regionéw turystycznych Swiata

U3 - ma przekonanie, Zze zdobyte umiejetnosci
przygotowujg do ich wtasciwego wykorzystania na rynku

pracy .

Kompetencje spoteczne:

K2 - wykaza¢ wrazliwos¢, tolerancje i szacunek wobec
innych narodéw

K1 - pracuje w zespole, realizujgc zadania nakreslone
przez prowadzgcego zajecia

Wymagania wstepne i dodatkowe

Geografia turystyczna, Krajoznawstwo, Podstawy
Turystyki. Ogdlna znajomos¢ tematyki geografii
turystycznej, oraz podstaw turystyki. Znajomos¢ waloréw,
atrakgciji i regionéw turystycznych w Polsce i na $wiecie.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wyktadu zaprezentowana zostanie: Kulturowa
jednos¢ i réznorodnos¢ wybranych regionéw
turystycznych Europy i $wiata. Charakterystyce poddane
zostang najwazniejsze regiony turystyczne swiata:
Region Basenu Morza Srédziemnego, Region Azji
Potudniowo — Wschodniej, Region Morza Karaibskiego.
Pod wzgledem rozwoju gospodarki turystycznej danego
obszaru. Charakterystyce poddane zostang regiony
weztowe, pasmowe i peryferyjne. Omdéwione zostanie
znaczenie gwattownego rozwoju regionow turystycznych
w ostatnich dekadach i konsekwencje tego stanu.
Cwiczenia audytoryjne obejmuija: praktyczne
zastosowanie wiedzy w okreslaniu mozliwosci rozwoju
réznych regionéw turystycznych swiata — gospodarki




turystycznej tam prowadzonej oraz analizy warunkéw
rozwoju tych obszarow.

Cwiczenia terenowe obejmujg samodzielng ocene
rozwoju regionu na przyktadzie lokalnej bazy turystycznej

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:

Geografia turystyczna $wiata pod red. Jadwigi
Warszyhskiej, cz. 1-2, Warszawa 1995

M. Pukowska-Mitka, Regiony turystyczne swiata.
Wybrane zagadnienia, Katowice 2004

Regiony turystyczne swiata, red. Wtodzimierz Kurek, cz.
1-2, Warszawa 201

Literatura uzupetniajgca:

Nawrot t.., Zmyslony P., Miedzynarodowa
konkurencyjnosé regionu turystycznego, Proksenia,
Krakow, 2009.

Kruczek Z., Regiony Turystyczne, ,Folia Turistica” nr 2,
AWEF Krakow, 2009.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne.
Cwiczenia audytoryjne z wykorzystaniem metod
aktywizujgcych, odbywajace sie w sali dydaktyczne;.
Ich forma to:

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,

— kolokwia sprawdzajgce,

— przedstawienie na zajeciach rysunkow i schematow

elementow architektonicznych réznych epok.

W trakcie dyskusji studenci przedstawiajg opinie na temat
przeczytanych przez nich artykutdéw w prasie, co
zwieksza aktywnosci podczas ¢wiczen.
Prace graficzne i kolokwia sg podstawg zaliczenia
¢wiczen.
Cwiczenia terenowe obejmujg samodzielng ocene

rozwoju regionu na przyktadzie obserwaciji i analizy
lokalnej bazy turystycznej

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W3 - egzamin pisemny z zagadnienh
zaprezentowanych na wyktadzie,

U1, U2, U3 - prezentacja grupowa - ocena prezentacji,
ocena projektu,

K1 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
K2 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego ¢wiczenie.

Kryteria oceny z przedmiotu

Ocena koncowa z przedmiotu skfada sie z dwu
elementow:

— oceny z ¢wiczen,

— oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej wyktadu.

Na ocene koncowg sktada sie:

— aktywnosc¢ na zajeciach, ocena prezentacji - 20%,

— projekt zaliczeniowy - 30%,

— praca pisemna w formie pytah problemowych z
zakresu wiedzy obejmujgcej catoksztait tresci
zawartych w module ksztatcenia - 50%.

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.




Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny koncowe|

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mnie;.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
praca egzaminacyjna, projekt zaliczeniowy

Bilans punktow ECTS

Kontaktowe:

15 godz. — wyktady (0,6 pkt ECTS)

30 godz. — éwiczenia audytoryjne (1,2 pkt. ECTS) )

5 godz — ¢wiczenia terenowe (0,2 pkt. ECTS)

10 godz. — konsultacje zwigzanych z tematykg wyktadéw
(0,4 pkt. ECTS)

10 godz. — konsultacje zwigzane z tematykg ¢wiczen
audytoryjne (0,4 pkt. ECTS)

10 godz — zrealizowanie forum dyskusyjnego (0,4 pkt.
ECTS)

10 godz - przygotowanie i realizacja projektu i prezentacji
(0,4 pkt. ECTS)

5 godz - weryfikacja i ocena projektu (0,2 pkt. ECTS)
Lacznie 95 godzin — co odpowiada 3,8 pkt. ECTS
Niekontaktowe:

20 godz. — przygotowanie do ¢wiczen i czytanie zalecanej
literatury (0,8 pkt. ECTS)

10 godz. — przygotowanie do egzaminu (0,4 pkt. ECTS)
tacznie 30 godzin — co odpowiada 1,2 pkt. ECTS.

taczny naktad pracy studenta to 125 godz. co odpowiada
5 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

udziat 15 godz - udziat w wyktadach.,
- udziat 20 godz - udziat w ¢wiczeniach.,

15 godz.- udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem do egzaminu
15 godz. — konsultacje zwigzanych z tematykg wyktadow
15 godz. — konsultacje zwigzane z tematykg ¢wiczen
laboratoryjne
2 godz — egzamin
tacznie 82 —godz co daje 3,28 ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

15 godz przygotowanie sie do wyktadéw
15 godz przygotowanie sie do ¢wiczen
15 godz przygotowanie sie do dyskusji
tacznie 45 —godz co daje 1,8 ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO01 Ul-TR_UO1 K1-TR_KO02

W2-TR_ W03  U2-TR_UO3 K2 — TR_KO3
W3- TR W04 U3 —TR_UO5

wynosi odpo



Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_04

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Socjologia czasu wolnego
Sociology of leisure

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

3(1,6/1,4)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

dr hab. Maria Miczynska - Kowalska

Jednostka oferujgca modut

Katedra Roslin Przemystowych i Leczniczych, Zaktad
Socjologii Wsi.

Cel modutu

» zapoznanie studentéw z dyscypling socjologii jako
wiedzy o kulturze i spoteczenstwie;

» zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami i
treSciami zwigzanymi z socjologicznymi aspektami z
obszaru kultury, stylami zycia i czasu wolnego;

« identyfikacja zmian w sferze kultury i spedzaniu czasu
wolnego przez ludzi.

« zidentyfikowanie zmian w potrzebach, preferencjach i
motywacjach ludzi jako konsumentéw czasu wolnego;

 przedstawienie zroznicowania stylow zycia, zmian w
potrzebach wypoczynkowych;

* prezentacja kategorii kultury masowej i masowej
konsumpgiji, jak réwniez orientacji konsumpcyjnej w
poONoOwOoCzesnosci

Efekty ksztatcenia dla moduitu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

1. Ma zaawansowang wiedze na temat czynnikow
determinujgcych funkcjonowanie i rozwéj turystyki na
obszarach wiejskich i miejskich

2.Ma poszerzong wiedze o charakterze nauk
spotecznych, ich miejscu w systemie nauk i relacjach do
innych nauk oraz o réznych strukturach i instytucjach
spofecznych i relacjach miedzy nimi w skali krajowej i
Swiatowej branzy turystycznej.

3. Zna pojecia i mechanizmy psychospoteczne zwigzane
ze zdrowiem i jego ochrong dla kierunku turystyka i
rekreacja.

Umiejetnosci:

U1. Posiada umiejetno$¢ wyszukiwania (dostrzegania),
rozumienia, analizy oraz poprawnego wykorzystywania i
interpretacji zjawisk i proceséw spotecznych (kulturowe,
prawne, polityczne, ekonomiczne) w zakresie dziedzin i
dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku turystyka i
rekreacja.

U2. Potrafi sformutowac plan dziatan odpowiadajgcym
potrzebom klienta oraz grup spotecznych, a takze
zidentyfikowa¢ uwarunkowania kulturowe, religijne i
etniczne grupy spotecznej

U3. Potrafi opracowywac projekty réznego rodzaju
produktéw turystycznych i rekreacyjnych w oparciu o
zidentyfikowane potrzeby grup docelowych oraz w
oparciu o posiadang wiedze.




Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowaé proces uczenia
siebie i innych oséb, ma $wiadomos¢ potrzeby
ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.

K2. Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup
wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Zostang przedstawione podstawy wiedzy o socjologii jako
dyscyplinie naukowej, ktéra pojawita sie w | pot. XIX w.
Studenci zostang zapoznani z metodologig czasu
wolnego; z refleksjg socjologiczng nad czasem i czasem
wolnym. W zakres wyktadanego przedmiotu wejdg
nastepujgce zagadnienia: zmiany w zasobie czasu
wolnego w réznych okresach rozwoju spotecznego, ze
szczegblnym uwzglednieniem czasu wolnego w
spofeczenstwie nowoczesnym i ponowoczesnym;
zréznicowanie styléw zycia, praca a czas wolny.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
1. Giddens A., Socjologia, PWN, Warszawa 2012.

2. B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna
Naukowa, Warszawa 2003

3. P. Sztompka, Socjologia, Wydawnictwo Znak,
Warszawa 2002

4. J. Suprewicz, Socjologia turystyki, Wyzsza
Szkota Spoteczno Przyrodnicza w Lublinie, Lublin
2005

5. L. Milian, Socjologia czasu wolnego. Wiedza o
czynno$ciach swobodnie wybieranych,
Wydawnictwo Gdanskiej Wyzszej Szkoty
Administracji, Gdansk 2010

6. J. Pieta, Pedagogika czasu wolnego, Druktur,
Warszawa 2008

Literatura uzupetniajgca:
1. M. Miczynska-Kowalska, Socjalizacja w

spofeczenstwie ponowoczesnym, Wyd. KUL, Lublin
2012

2. J. B. Jung, Ekonomia czasu wolnego, Zarys
problematyki, PWN, Warszawa 1989

3. M. Bombol, Ekonomiczny wymiar czasu wolnego,
Wyd. Szkota Gtéwna Handlowa, Warszawa 2005

4. M. Miczynska-Kowalska, Zachowania konsumenckie,
Polihymnia, Lublin 2004

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce sie w sali dydaktycznej. Cwiczenia z
wykorzystaniem technik multimedialnych odbywajgce sie
w Sali dydaktyczne;j

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Wszystkie efekty: Wyktad: kolokwium zaliczeniowe
Cwiczenia: referaty




Bilans punktéow ECTS

Liczba godzin kontaktowych:

Wyktady: 15h 0,6 pkt. ECTS
¢wiczenia audytoryjne: 15h 0,6 pkt. ECTS
Konsultacje:  8h 0,32 pkt. ECTS
Zaliczenie: 2h 0,08 pkt. ECTS

Razem godziny kontaktowe:  40h

Liczba godzin niekontaktowych:
Przygotowanie do ¢wiczen: 10 h

Analiza literatury: 10h 0,4 pkt. ECTS
Przygotowanie prezentacji: 5h
Przygotowanie do zaliczenia: 10 h

Razem godziny niekontaktowe: 35 h

Sumaryczne obcigzenie studenta praca:
pkt. ECTS

1,6 pkt. ECTS

0,4 pkt. ECTS

0,2 pkt. ECTS
0,4 pkt ECTS
1,4 pkt ECTS

3

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

udziat w wyktadach — 14 godz; w ¢wiczeniach — 14 godz.;

konsultacjach 10; zaliczenie 2

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Udziat w ¢wiczeniach — 14 godz,

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

TR_WO02 ++
TR_WO09 +++
TR_WO1 ++
TR_UOL ++ +
TR_UOS5 +
TR_UO02 ++
TR_KO1 ++
TR_KO02 ++ +




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_05

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Organizacja zywienia w turystyce i rekreacji
Organization of nutrition in tourism and recreation

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (212)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Prof. dr hab. Dariusz Andrejko

Jednostka oferujgca modut

Katedra Biologicznych Podstaw Technologii Zywnosci i
Pasz

Cel modutu

Celem jest:

ezapoznanie ze sposobem zywienia réznych grup
turystycznych z uwzglednieniem zywienia

w roéznych typach turystyki,

ezapoznanie z podstawowymi determinantami i
uwarunkowaniami zdrowego stylu zycia, oméwienie
rodzajéw zywnosci przeznaczonej dla turystéw,
*poznanie zwyczajow zywieniowych w Polsce i na
Swiecie,

somowienie zasad bezpieczenstwa produkcji zywnosci,
euswiadomienie potrzeby dbatosci o zdrowie i
bezpieczenstwo os6b uczestniczacych w zajeciach
rekreacyjnych i imprezach turystycznych,
*wykorzystanie nabytych umiejetnosci i wiedzy w pracy
zawodowej.

Efekty ksztatcenia dla moduitu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1.Ma zaawansowang wiedze na temat siedlisk roslin
uprawnych, jakosci zywnosci pochodzenia roslinnego oraz
rozwoju agroturystyki.

W2.Posiada pogtebiong wiedze na temat promocji zdrowia
i zdrowego stylu zycia, ze szczegélnym uwzglednieniem
zdrowego odzywiania sie oraz mechanizméw i skutkéw
ubocznych zabiegéw fizycznych i aktywnos$ci ruchowych
wiasciwych dla kierunku turystyka i rekreacja.

Umiejetnosci:

U1.Ma pogtebiong umiejetnos¢ stosowania rachunku
ekonomicznego w podejmowaniu decyzji w zakresie
dziatalnosci gospodarczej, potrafi kreowa¢ innowacyjnymi
produktami turystycznymi i wykorzystywa¢ wiedze do
probleméw zawodowych.

U2.Potrafi opracowal program imprezy turystycznej i
rekreacyjnej, przeprowadzi¢ jej kalkulacje oraz
zrealizowaé w praktyce impreze turystyczng i rekreacyjng

Kompetencje spoteczne:

K1.Potrafi inspirowac i organizowa¢ proces uczenia siebie
i innych oséb, ma swiadomos¢ potrzeby ukierunkowanego
doksztatcenia i samodoskonalenia w  zakresie
wykonywanego przysziego zawodu.

K2.Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wymagania z zakresu:
- 0golnej znajomosci rodzaju i formy turystyki,
- zasad zywienia,




- bezpieczenstwa produkcji zywnosci,
- organizacji zywienia w roznych formach turystyki.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wyktadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia: formy turystyki jako kryterium réznicujace
zywienie turystéw, czynniki warunkujgce sposoby
zywienia turystéw, charakterystyka skfadnikow
pokarmowych, znaczenie wody w zywieniu turystow,
zywnos¢ przeznaczona dla turystéw (grupy produktéw
spozywczych), réznorodnosé technik kulinarnych
stosowanych w zywieniu turystéw, rodzaje zywnosci
przeznaczonej dla turystow, bezpieczenstwo produkcji
Zywnosci, organizacja zywienia w réznych formach
turystyki.

Podczas ¢éwiczen zaprezentowane zostang zagadnienia
dotyczgce wykorzystania sktadnikéw odzywczych z
pozywienia, okreslania podstawowe;j i catkowitej
przemiany materii, oceny wartosci odzywczej produktéw
spozywczych, charakterystyki wartosci odzywczej grup
produktéw spozywczych, oceny i roli produktéw
spozywczych ze wzgledu na zawartos¢ btonnika
pokarmowego, wptywu wybranych procesow
technologicznych na wartos¢ odzywczg produktow
spozywczych, oceny sposobu zywienia i stanu
odzywienia.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:

1.Altkorn J., Marketing w turystyce, Polskie Wydawnictwo
Ekonomiczne, Warszawa 2005.

2.Chudoba T., Marketing w turystyce, CeDeWu,
Warszawa 2010.

3.Dudkiewicz D. (red.), Marketing ustug turystycznych,
Wydawnictwo AlmaMer Wyzszej Szkoty Ekonomicznej w
Warszawie, Warszawa 2009.

4.Oleksiuk A., Marketing ustug turystycznych, Difin,
Warszawa 2007.

5.Panasiuk A. (red.), Marketing w turystyce i rekreacji.
Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 2013.

Literatura uzupetniajaca:

1.Czerwinska D., Kotfajtis-Dotowy A., Koztowska K.,
Pietruszka B., Podstawy zywienia cztowieka.

2.Dominik P., Zasady organizaciji i zywienia w turystyce,
ALMAMER, Warszawa 2011.

3.Format — AB, Warszawa 2004.Gotembski G., (red.),
Kompendium wiedzy o turystyce. Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa — Poznan 2002

4.Kurek W.(red.), Turystyka, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2008.

5.Gotembski G., (red.), Kompendium wiedzy o turystyce.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa — Poznan 2002
6.Kurek W.(red.), Turystyka, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2008.

Czasopisma branzowe:

1.Wiadomosci Turystyczne,

2.Rynek Turystyczny.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne.

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajgce sie w sali dydaktycznej.

Ich forma to:

- dyskusja,

- praca zespotowa w grupach,




- wykonanie i przedstawienie na zajeciach
autorskiego projektu.

W trakcie dyskusji studenci wyrazajg wtasne opinie
dotyczgce przeczytanych przez nich w prasie i Internecie
artykutdw na temat szeroko rozumianej turystyki i
rekreacji, co powoduje zwiekszenie aktywnosci podczas
¢wiczen. Czesé¢ éwiczen przeznaczona jest na
prezentacje przygotowanych przez studentéw projektéw
dotyczgcych atrakcyjnosci produktu gastronomicznego w
turystyce. Zaprezentowane projekty sg elementem
zaliczenia przedmiotu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2 — egzamin pisemny z zagadnien
zaprezentowanych na wykfadzie,

U1, U2 - praca grupowa - (ocena prezentacji),

K1 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
K2 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego ¢wiczenie.

Kryteria oceny z przedmiotu

Ocena koncowa z przedmiotu skfada sie z dwu elementéw:
- oceny z éwiczen,

- oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej wyktadu,
Na ocene koncowg sktada sie:

- aktywnos¢ na zajeciach - 10%,

- prezentacja projektu  wspétoceniana przez
studentéw - 20%,

- praca pisemna w formie pytann problemowych z
zakresu wiedzy obejmujacej catoksztalt tresci zawartych
module ksztatcenia - 70%.

Zaliczenie c¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny konncowe;j
wynosi odpowiednio:

- bardzo dobry 91% - 100%,

- dobry plus 81% - 90%,

- dobry 71% - 80%,

- dostateczny plus 61% - 70%,

- dostateczny 51% - 60%,

- niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:

Dziennik prowadzgcego, praca egzaminacyjna,
prezentacje studentéw w systemie Power Point .

Bilans punktow ECTS

Formy zajec:

wyktady — 15 godz.,

éwiczenia - 15 godz.,

konsultacje — 5 godz.,

konsultacje zwigzane z przyg. projektu — 15 godz.,
przygotowanie do zaje¢ — 10 godz.,

przygotowanie projektéw — 20 godz.,

studiowanie literatury — 20 godz.,

Liczba godzin kontaktowych — 50 = 2,0 pkt. ECTS
Liczba godzin niekontaktowych — 50 = 2,0 pkt. ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Udziat w wyktadach — 15 godz.,

udziat w ¢wiczeniach — 15 godz.,

udziat w konsultacjach - 5 godz.,

udziat w konsult. zwigz z przyg. proj. - 15 godz.,
Suma — 50 godz.




Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Udziat w ¢wiczeniach — 15 godz.,
przygotowanie do ¢wiczeh 10 godz.,
konsultacje zwigz. z przyg. proj. — 15 godz.
przygotowanie projektow — 20 godz.,
Suma - 60 godz.

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO05

W2 -TR_W11

Ul-TR_UO7

U2 - TR_UO09

K1-TR_KO1

K2 - TR_K02




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_06.1

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Zagrozenia alergiczne w turystyce
Allergic risk in tourism

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (1,9/2,1)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr hab. Krystyna Piotrowska-Weryszko

Jednostka oferujgca modut

Katedra Botaniki

Cel modutu

Celem przedmiotu jest zapoznanie z réznymi zrédtami
alergendw i zagrozeniami wynikajgcymi

z ich obecnosci w srodowisku oraz sposobami unikania
kontaktu z substancjami uczulajgcymi, a takze
zaznajomienie z regionalnym zréznicowaniem przyczyn
schorzen alergicznych, co ma istotne znaczenie przy
planowaniu urlopu.

Efekty ksztalcenia dla moduilu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Ma podstawowg wiedze dotyczacg roznych zrédet
alergendw.

W2. Wskazuje czasowe i regionalne zréznicowanie
wystepowania ryzyka ujawnienia sie objawow alergii
pytkowe;.

W3. Wyjaénia reakcje krzyzowe miedzy alergenami
wziewnymi a pokarmowymi.

Umiejetnosci:

U1. Interpretuje kalendarze pytkowe

U2. Posiada umiejetnos¢ okreslenia, ktére rosliny
i pokarmy sg przyczyna alergii

U3. Potrafi zaplanowa¢ urlop dla osoby z alergig pytkowag
w czasie i regionie wolnym od alergennego pyiku.

Kompetencje spoteczne:

K1. Ma swiadomos¢ zagrozenia alergennego
w $rodowisku i mozliwosci unikania kontaktu
z alergenem

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy biologii i geografii

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Przedmiot obejmuje ogdling charakterystyke alergii i
alergendw. Zwraca sie uwage na dynamicznie
wzrastajgcg zachorowalnosé i znaczenie alergii.
Zaprezentowane zostang nastepujgce zagadnienia: rézne
zrodta alergendw; alergeny catoroczne i sezonowe;
manifestacja alergii i strategia dziatania osoby uczulonej
na co dzien; postepowanie w przypadku reakcji
alergicznych zagrazajgcych zyciu; rosliny alergizujgce w
réznych strefach klimatycznych; planowanie urlopu
alergika w zaleznosci od czasu pylenia i zasiegu
wystepowania roslin alergennych; kalendarze i
komunikaty pytkowe; portale internetowe dla alergikow;
reaktywnos¢ krzyzowa; alergie pokarmowe; podstawowe
produkty spozywcze, ktére moga by¢ przyczyng
anafilaksji; zagrozenia alergenne w agroturystyce; alergie
kontaktowe, w tym fotodermatozy wywotywane przez
rosliny.




Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:

1. Weryszko-Chmielewska E., (red.), Aerobiologia, Wyd.
Akademii Rolniczej w Lublinie, Lublin 2007.

2. Weryszko-Chmielewska E., (red.), Pytek ro$lin w
aeroplanktonie réznych regionéw Polski. Wyd.
Akademii Medycznej w Lublinie, Lublin 2006.

3. Jarosz M., Dzieniszewski J., Alergie pokarmowe.
Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2004.

4. Hofman T., Michalik J., Alergia pytkowa. TotalDruk,
Poznan 1998.

5. Rudzki E., Co ludzi uczula i jak tego unikaé. Wyd.
Medycyna Praktyczna, Krakéw 1998.

Literatura uzupetniajgca:

1. D’Amato G., Spieksma F. T. M. Bonini S. (red.):
Allergenic Pollen and Pollinosis in Europe, Blackwell
Scientific Publications, London 1991.

2. Samolinski B., Zawisza E., Jak zy¢ z alergig. Dom
Wydawniczy Szczepan Szymanski Sp. z o.0.
Warszawa 1993.

Czasopisma branzowe:

1. Alergoprofil

2. Annals of Agricultural and Environmental Medicine
3. Aerobiologia

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metody dydaktyczne: wyktady multimedialne, ¢wiczenia z
wykorzystaniem materiatu roslinnego, dyskusja, praca w
grupach, wykonanie projektu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, U2, K1 - zaliczenie pisemne,

W2, U3 - ocena projektu

W3, U1 - ocena zadania praktycznego

U1, K1 - udziat w dyskusiji, ocena aktywnosci na
zajeciach

Ocena koncowa z przedmiotu jest srednig ocen
uzyskanych z pisemnego zaliczenia materiatu
prezentowanego na wyktadach i ¢wiczeniach, zaliczenia
sprawozdan z zadan praktycznych, aktywnosci na
zajeciach, udziatu w dyskusji oraz wykonanego projektu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny
koncowej wynosi odpowiednio:

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikow:
Praca pisemna, sprawozdania z zadan praktycznych,
projekt

Bilans punktéw ECTS

Forma zaje¢ Liczba godzin  Punkty
ECTS

Liczba godzin kontaktowych

Wyktady 15 0,60
Cwiczenia 15 0,60
Konsultacje zwigzane z tematykg

wyktadow i éwiczen 10 0,40

Konsultacje zwigzane z przygotowaniem
i zaliczeniem projektu 5 0,20




Zaliczenie koncowe 2 0,08

Liczba godzin niekontaktowych

Przygotowanie do ¢wiczen 8 0,32
Studiowanie zalecanej literatury 15 0,60
Przygotowanie projektu 10 0,40
Przygotowanie do zaliczenia koncowego 20 0,80
Razem punkty ECTS 4 100 godz.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:

Udziat w wyktadach — 15 godz.

udziat w éwiczeniach audytoryjnych - 15 godz.

udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg wyktadow i
¢wiczen - 10 godz.

udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem i
zaliczeniem projektu - 5 godz.

udziat w zaliczeniu koncowym - 2 godz.

Razem - 47 godz., co odpowiada 1,88 pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych - 15 godz.

udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg wyktadow i
¢wiczen - 10 godz.

udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem
projektu - 5 godz.

przygotowanie do ¢wiczeh - 8 godz.

przygotowanie projektu - 10 godz.

udziat w zaliczeniu koncowym - 2 godz.

Razem 50 godz., co odpowiada 2 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1 - K_Wo03

W2 - K W02, K W03

W3 - K_WO05, K_W011

Ul-K_U03

U2 - K_U04

U3 - K_U05

K1 - K _K04




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_06.2

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Alergeny w srodowisku
Allergens in the environment

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (1,9/2,1)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr hab. Krystyna Piotrowska-Weryszko

Jednostka oferujgca modut

Katedra Botaniki

Cel modutu

Celem przedmiotu jest przedstawienie réoznych zrédet
alergendéw, zapoznanie studentéw z oddziatywaniem
alergendw na organizm cztowieka oraz sposobami
unikania kontaktu z substancjami uczulajgcymi,
zaznajomienie z regionalnym zréznicowaniem przyczyn
schorzen alergicznych

Efekty ksztalcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Ma podstawowg wiedze dotyczacg réznych zrodet
alergendw.

W2. Wskazuje czasowe i regionalne zréznicowanie
wystepowania ryzyka ujawnienia sie objawow alergii
pytkowe;.

W3. Wyjasnia reakcje krzyzowe miedzy alergenami
wziewnymi a pokarmowymi.

Umiejetnosci:

U1. Interpretuje kalendarze pytkowe

U2. Posiada umiejetno$¢ okreslenia, ktére rosliny
i pokarmy sg przyczyna alergii

U3. Potrafi zaplanowac urlop dla osoby z alergig pytkowag
w czasie i regionie wolnym od alergennego pyiku.

Kompetencje spoteczne:

K1. Ma swiadomos¢ zagrozenia alergennego
w $rodowisku i mozliwosci unikania kontaktu

z alergenem
Wymagania wstepne i dodatkowe Podstawy biologii i geografii
Tresci programowe modutu ksztatcenia Tresci modutu obejmujg nastepujgce zagadnienia:

charakterystyka alergii; rozne zrédta alergenéw; przeglad
roslin i grzybow wywotujgcych alergie w réznych strefach
klimatycznych; sezony pytkowe roslin; dyspersja ziaren
pytku i zarodnikébw grzybdw amorficznych; wptyw
czynnikéw zewnetrznych na stezenie pytku i zarodnikow
grzybéw w powietrzu; alergie wziewne, pokarmowe i
kontaktowe; reakcje krzyzowe miedzy alergenami; aspekty
spoteczne a biopolutanty (wptyw na rézne dziedziny zycia
cztowieka); w jaki sposob alergeny dziatajg na organizm
cztowieka; profilaktyka alergii; jak korzysta¢ =z
komunikatéw dla alergikéw; portale internetowe dla
alergikow.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
Weryszko-Chmielewska E., (red.), Aerobiologia, Wyd.
Akademii Rolniczej w Lublinie, Lublin 2007.




Weryszko-Chmielewska E., (red.), Pytek roslin w
aeroplanktonie réznych regionéw Polski. Wyd.
Akademii Medycznej w Lublinie, Lublin 2006.

Jarosz M., Dzieniszewski J., Alergie pokarmowe. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2004.

Hofman T., Michalik J., Alergia pytkowa. TotalDruk,
Poznan 1998.

Rudzki E., Co ludzi uczula i jak tego unika¢. Wyd.
Medycyna Praktyczna, Krakéw 1998.

Literatura uzupetniajgca:

D’Amato G., Spieksma F. T. M. Bonini S. (red.):
Allergenic Pollen and Pollinosis in Europe, Blackwell
Scientific Publications, London 1991.

Samolinski B., Zawisza E., Jak zy¢ z alergia. Dom
Wydawniczy Szczepan Szymanski Sp. z 0.0. Warszawa
1993.

Czasopisma branzowe:

Alergoprofil

Annals of Agricultural and Environmental Medicine
Aerobiologia

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metody dydaktyczne: wyktady multimedialne, ¢wiczenia z
wykorzystaniem materiatu roslinnego, dyskusja, praca w
grupach, wykonanie projektu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, U2, K1 - zaliczenie pisemne,

W2, U3 - ocena projektu

W3, U1 - ocena zadania praktycznego

U1, K1 - udziat w dyskusiji, ocena aktywnosci na
zajeciach

Ocena koncowa z przedmiotu jest $rednig ocen
uzyskanych z pisemnego zaliczenia materiatu
prezentowanego na wyktadach i ¢wiczeniach, zaliczenia
sprawozdan z zadan praktycznych, aktywnosci na
zajeciach, udziatu w dyskusji oraz wykonanego projektu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny
koncowej wynosi odpowiednio:

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,

— niedostateczny 50% i mniej.
Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Praca pisemna, sprawozdania z zadan praktycznych,

projekt

Bilans punktéw ECTS Forma zaje¢ Liczba godzin  Punkty
ECTS
Liczba godzin kontaktowych
Wyktady 15 0,60
Cwiczenia 15 0,60
Konsultacje zwigzane z tematykg
wyktadéw i Ewiczen 10 0,40
Konsultacje zwigzane z przygotowaniem
i zaliczeniem projektu 5 0,20
Zaliczenie koncowe 2 0,08

Liczba godzin niekontaktowych




Przygotowanie do ¢wiczen 8 0,32

Studiowanie zalecanej literatury 15 0,60
Przygotowanie projektu 10 0,40
Przygotowanie do zaliczenia koncowego 20 0,80
Razem punkty ECTS 4 100 godz.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:

Udziat w wykfadach — 15 godz.

udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych - 15 godz.

udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg wyktadow i
¢wiczen - 10 godz.

udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem i
zaliczeniem projektu - 5 godz.

udziat w zaliczeniu koncowym - 2 godz.

Razem - 47 godz., co odpowiada 1,88 pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych - 15 godz.

udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg wyktadow i
¢wiczen - 10 godz.

udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem
projektu - 5 godz.

przygotowanie do ¢wiczen - 8 godz.

przygotowanie projektu - 10 godz.

udziat w zaliczeniu koncowym - 2 godz.

Razem 50 godz., co odpowiada 2 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1 - K W03

W2 - K_ W02, K_ W03

W3 - K_W05, K_ W011

Ul-K_UO3

U2 - K _Uo4

U3 - K_U05

K1 - K K04




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_07.1

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Zarzadzanie zasobami ludzkimi
HR management

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (212)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Julia Wojciechowska-Solis

Jednostka oferujgca modut

Katedra Herbologii i Technik Uprawy Roslin, Zaktad
Agroturystyki i Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Cel modutu

» zapoznanie z aktualnym teoretyczno-koncepcyjnym
dorobkiem w dziedzinie zarzgdzania zasobami
ludzkimi,

» ksztattowanie praktycznych umiejetnosci stosowania
instrumentéw racjonalnego zarzadzania zasobami
ludzkimi w organizacjach,

» ksztattowanie Swiadomosci znaczenia zasobow
ludzkich jako zrodta przewagi konkurencyjnej
wspoifczesnych organizacji

Efekty ksztalcenia dla moduilu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. osiada rozszerzong wiedze ekonomiczng, prawng i
spoteczng dostosowang do studiowanego kierunku.
Zna regulacje prawne, organizacje i zasady zarzgdzania
matym przedsiebiorstwem turystycznym i rekreacyjnym.

W2. Ma zaawansowang wiedze na temat
czynnikéw determinujgcych funkcjonowanie i rozwdj
turystyki na obszarach wiejskich i miejskich

W3. Znai rozumie zasady podejmowania i rozwoju
przedsiebiorczosci w zakresie turystyki i rekreacji, w tym
zasady formutowania strategii gospodarczych
umozliwiajgcych przedsiebiorcom efektywne swiadczenie
ustug, zaspokajajgce potrzeby zwigzane z turystyka.

W4.Ma poszerzong wiedze o charakterze nauk
spofecznych, ich miejscu w systemie nauk i relacjach do
innych nauk oraz o réznych strukturach i instytucjach
spoftecznych i relacjach miedzy nimi w skali krajowej i
Swiatowej branzy turystyczne;j.

W5 Ma pogtebiong wiedze o zasadach organizaciji i
obstugi ruchu turystycznego, a takze o kulturze i jej
wytworach, instytucjach, zjawiskach i procesach
kulturowych w skali mikro i makro.

Umiejetnosci:

U1.Posiada umiejetnos¢ wyszukiwania (dostrzegania),
rozumienia, analizy oraz poprawnego wykorzystywania i
interpretacji zjawisk i proceséw spotecznych (kulturowe,
prawne, polityczne, ekonomiczne) w zakresie dziedzin i
dyscyplin naukowych wiasciwych dla kierunku turystyka i
rekreacja.




U2. Potrafi prognozowac i modelowac ztozone procesy i
Zjawiska spoteczne (kulturowe, prawne, gospodarcze) z
wykorzystaniem stosowanych metod i narzedzi w
zakresie omawianego kierunku studidw.

U3.Ma pogtebiong umiejetnos¢ stosowania rachunku
ekonomicznego w podejmowaniu decyzji w zakresie
dziatalno$ci gospodarczej, potrafi kreowa¢ innowacyjnymi
produktami turystycznymi i wykorzystywa¢ wiedze do
rozwigzywania probleméw zawodowych.

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia
siebie i innych 0s6b, ma swiadomosé potrzeby
ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.

K2.Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

— 0golnej znajomosci podstaw zarzgdzania
organizacja,

— przedsiewziecia gospodarcze w turystyce,

— zna metody i techniki zarzadzania.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wykfadu
Ogodlna charakterystyka nowoczesnego zarzgdzania
zasobami ludzkimi w przedsiebiorstwie. Koncepcja
pracownika w réznych modelach zarzgdzania: naukowym,
human relations [ human resources.
2. Strategia firmy a strategia zarzgdzania zasobami
ludzkimi. Zmiany funkcji personalnej w czasie: od
operacyjnej do strategicznej i quasi liniowej. Nowoczesny
dziat personalny. Organizacja stuzby personalnej. Proces
zarzadzania zasobami ludzkimi — jego elementy i
uwarunkowania.
3. Rekrutacja i dobdér pracownikéw. Nowoczesne i
aktywne techniki doboru. Wprowadzanie do firmy i
wdrazanie do pracy na stanowisku.
4. Rozwdj pracownikéw. Ocena potencjatu pracownikow i
planowanie Sciezek kariery. ldentyfikacja i analiza potrzeb
szkoleniowych. Aktywne techniki doskonalenia
pracownikéw. Ocena efektywnosci szkoleh.
5. Procedura i techniki oceny pracownikow.
6. Motywowanie i wynagradzanie pracownikow.

Podczas éwiczen
1. Wprowadzenie do przedmiotu, oméwienie warunkow
rozwoju funkcji personalnej
2. Oméwienie zasad i uwarunkowan przeprowadzania
procesu rekrutacji i selekcji w przedsiebiorstwach.
Zapoznanie sie¢ z dokumentami rekrutacyjnymi —
charakterystyka stanowiska pracy, profilem kandydata,
3.Zapoznanie sie z praktyka stosowania poszczegdlnych
narzedzi zarzgdzania zasobami ludzkimi w obszarze:
a. systemu ocen pracowniczych, b. szkolen i rozwoju, c.
motywowania pracownikéw

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura zalecana:

* Armstrong M., Zarzadzanie zasobami ludzkimi,
Wydawnictwo ABC, Krakéw wydanie biezace

» Doskonalenie zarzgdzania zasobami ludzkimi, pod red.
Lidii Zbiegien-Macigg, AGH, Krakéw 2002

» Jamka B., Dobér zewnetrzny i wewnetrzny
pracownikow, Difin, Warszawa wydanie biezace

« Listwan T., (red.) Zarzadzanie kadrami, CH Beck,
Warszawa 2006

» Nowe tendencje i wyzwania w zarzgdzaniu personelem,




pod red. Lidii Zbiegien-Macigg, Wolters Kluwer — Oficyna
Ekonomiczna, Krakéw wydanie biezgce

* Schwan J., Seipel S., Marketing kadrowy, Wyd. Beck,
Warszawa, 2002

» Steinmann H., Schreyoegg G. Zarzadzanie, Wroctaw
wydanie biezgce

« Zbiegien-Maciag L. (red.), Zarzgdzanie pracownikami,
Wyd. AGH, Krakéw, 2003

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne;.
Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne,.
Ich forma to:

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,

— studia przypadkow,

— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego

projektu.

Czes$¢ ¢Ewiczeh przeznaczona jest na zademonstrowanie
przygotowanych przez studentéw projektéw dotyczgcych
przypadkow stosowanych strategii prowadzgcych do
rozwoju regionu. Zaprezentowane projekty sg elementem
zaliczenia przedmiotu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Ocena koncowa z przedmiotu skfada sie z dwu
elementow:

— oceny z ¢wiczen,

— oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej wyktadu,

Na ocene koncowg sktada sie:

— aktywnos¢ na zajeciach - 20%,

— prezentacja projektu wspoétoceniana przez
studentow - 30%,

— praca pisemna w formie pytan problemowych z
zakresu wiedzy obejmujgcej catoksztalt tresci
zawartych w module ksztatcenia - 50%.

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny
koncowej wynosi odpowiednio:

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 84% - 90%,
— dobry 76% - 83%,
— dostateczny plus 70% - 70%,
— dostateczny 60% - 69%,
— niedostateczny 59% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Dziennik prowadzgcego, praca egzaminacyjna,
prezentacje studentéw w systemie Power Point albo Prezi.

Bilans punktéw ECTS

Wyktad — 15h - 0,6

Cwiczenia 15h — 0,6

Konsultacje zwigzane z tematykg wyktadéw i ¢wiczen —
12h-0,48

Konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu — 6h —
0,24

Zaliczenia — 2h — 0,08

Razem godziny kontaktowe — 50h — 2 ECTS
Przygotowanie do ¢wiczen — 10h — 0,4

Analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu — 10h
-04

Przygotowanie projektu -12h — 0,48




Studiowanie tematyki wykladéw, czytanie =zalecanej
literatury — 10h — 0,4

Przygotowanie sie do zaliczenia — 8h — 0,32

Razem godziny niekontaktowe — 50h — 2 ECTS
Sumaryczne obcigzenie — 100H — 4 ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. - udziat w wyktadach,
15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
12 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadéw i Ewiczen,

6 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w egzaminie
Suma - 50 godz. co odpowiada 2 pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:
15 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych,
12 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykag
wyktadéw i Ewiczen,

6 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu,
10 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem
projektu,
12 godz. - przygotowanie projektu,

2 godz. - udziat w egzaminie,
12 godz. - opracowanie studium przypadku na ¢wiczenia.
tacznie 69 godz. co odpowiada 2,76 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego

TR_WO01 ++ TR_UOL ++ TR_KO1 ++
TR_WO02 ++ TR_UO02 ++ TR_KO2 ++
TR_WO08 ++ TR_UQO7 ++

TR_WO09 ++

TR_W13 ++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_07.2

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Menadzer ustug rekreacyjnych
Manager recreational services

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (212)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Julia Wojciechowska-Solis

Jednostka oferujgca modut

Katedra Herbologii i Technik Uprawy Ros$lin, Zaktad
Agroturystyki i Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Cel modutu

jest dostarczenie studentom wiedzy na temat kreacji
wartosci w przedsiebiorstwie oraz roli menedzera w tym
zakresie.

Efekty ksztalcenia dla moduilu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1.Posiada rozszerzong wiedze ekonomiczng, prawng i
spoteczng dostosowang do studiowanego kierunku.

Zna regulacje prawne, organizacje i zasady zarzgdzania
matym przedsiebiorstwem turystycznym i rekreacyjnym.

W2. Ma zaawansowang wiedze na temat
czynnikéw determinujgcych funkcjonowanie i rozwoj
turystyki na obszarach wiejskich i miejskich

W3. Znai rozumie zasady podejmowania i rozwoju
przedsiebiorczosci w zakresie turystyki i rekreacji, w tym
zasady formutowania strategii gospodarczych
umozliwiajgcych przedsiebiorcom efektywne swiadczenie
ustug, zaspokajajgce potrzeby zwigzane z turystyka.

W4.Ma poszerzong wiedze o charakterze nauk
spofecznych, ich miejscu w systemie nauk i relacjach do
innych nauk oraz o réznych strukturach i instytucjach
spofecznych i relacjach miedzy nimi w skali krajowej i
Swiatowej branzy turystycznej.

W5. Ma pogtebiong wiedze o zasadach organizaciji i
obstugi ruchu turystycznego, a takze o kulturze i jej
wytworach, instytucjach, zjawiskach i procesach
kulturowych w skali mikro i makro.

Umiejetnosci:

U1. Posiada umiejetnos¢ wyszukiwania (dostrzegania),
rozumienia, analizy oraz poprawnego wykorzystywania i
interpretacji zjawisk i proceséw spotecznych (kulturowe,
prawne, polityczne, ekonomiczne) w zakresie dziedzin i
dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku turystyka i
rekreacja.

U2. Potrafi prognozowac i modelowac ztozone procesy i
zjawiska spoteczne (kulturowe, prawne, gospodarcze) z
wykorzystaniem stosowanych metod i narzedzi w
zakresie omawianego kierunku studiéw.

U3. Ma pogtebiong umiejetnosé stosowania rachunku
ekonomicznego w podejmowaniu decyzji w zakresie
dziatalnosci gospodarczej, potrafi kreowaé innowacyjnymi
produktami turystycznymi i wykorzystywaé wiedze do
rozwigzywania probleméw zawodowych.

Kompetencje spoteczne:




K1. Potrafi inspirowac i organizowac¢ proces uczenia
siebie i innych 0s6b, ma swiadomos¢ potrzeby
ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.

K2. Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup
wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

— o0golnej znajomosci podstaw zarzgdzania,
marketingu, ekonomii,

— przedsiewziecia gospodarcze w turystyce,

— systemy informatyczne oraz informacyjne.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

— rozwoj umiejetnosci budowania relacji i
usprawniania interakcji prowadzacych do
skutecznych dziatan zespotowych

— ksztatcenie umiejetnosci doboru metod wspdtpracy z
klientami w celu osiggania lepszych wynikéw w
pracy

— pogtebianie umiejetnosci efektywnej komunikac;ji

— konstruktywna perswazja czyli wydobywanie z ludzi
tego co najlepsze

— pogtebianie umiejetnosci negocjacyjnych

— nabywanie umiejetnosci zarzgdzania stresem

— nabywanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi
klientami
Podczas éwiczen

— Zarzadzanie relacjami z klientami a warto$¢
przedsiebiorstwa

— Menedzerskie programy motywacyjne

— Relacje z inwestorami i raportowanie wartosci

— Ksztattowanie kultury organizacyjnej nowoczesnej
korporaciji

— Menedzer - rola, funkcje, zakres odpowiedzialnosci.

Wykaz literatury podstawowe; i
uzupetniajgcej

— James Borg (2011) ,Perswazja. Sztuka
pozytywnego wptywania na ludzi”, PWE, Warszawa

— Sonya Hamlin (2008) ,Jak méwi¢ zeby nas stuchali.
Komunikacja we wspotczesnym miejscu pracy”,
Dom Wydawniczy Rebis, Poznan

— Roy J. Lewicki, David M. Saunders, Bruce Barry,
John W. Minton (2005) “Zasady negocjacji’, Dom
Wydawniczy Rebis, Poznan

— Literatura dla zainteresowanych:

— Kevin Hogan (2007) ,Perswazja. Psychologiczne
taktyki wywierania wptywu”, wydawnictwo Helion,
Gliwice

— Kevin Hogan (2009) ,Nauka perswazji”’, Dom
Wydawniczy Rebis, Poznan

— David Lakhani (2008) ,Perswazja podprogowa”,
wydawnictwo Helion, Gliwice

Bruce Peltier (2005) ,Psychologia coachingu kadry
menedzerskiej”, Dom Wydawniczy Rebis, Poznah.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce sie w sali dydaktyczne;.

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajgce sie w sali dydaktyczne;j.




Ich forma to:

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,

— studia przypadkow,

— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego

projektu.

Czes¢ CEwiczen przeznaczona jest na zademonstrowanie
przygotowanych przez studentéw projektow dotyczgcych
przypadkow stosowanych strategii prowadzacych do
rozwoju regionu. Zaprezentowane projekty sg elementem
zaliczenia przedmiotu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W4, W8, W13 — egzamin pisemny z zagadnienh
zaprezentowanych na wykfadzie oraz zalecanej literatury,
U1, U2, U7 - prezentacja grupowa - (ocena prezentaciji,
ocena projektu grupowego),

K1 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
K2 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego projekt.

Kryteria oceny z przedmiotu
Ocena koncowa z przedmiotu skfada sie z dwu
elementow:

— oceny z ¢wiczen,

— oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej wyktadu,

Na ocene koncowg sktada sie:

— aktywnos¢ na zajeciach - 20%,

— prezentacja projektu wspoétoceniana przez
studentéw - 30%,

— praca pisemna w formie pytan problemowych z
zakresu wiedzy obejmujgcej catoksztalt tresci
zawartych w module ksztatcenia - 50%.

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny
koncowej wynosi odpowiednio:

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 84% - 90%,
— dobry 76% - 83%,
— dostateczny plus 70% - 70%,
— dostateczny 60% - 69%,
— niedostateczny 59% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Dziennik prowadzgcego, praca egzaminacyjna,
prezentacje studentéw w systemie Power Point albo
Prezi.

Bilans punktéw ECTS

Wyktad — 15h - 0,6

Cwiczenia 15h — 0,6

Konsultacje zwigzane z tematykg wyktadéw i ¢wiczen —
12h-0,48

Konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu — 6h —
0,24

Zaliczenia — 2h — 0,08

Razem godziny kontaktowe — 50h — 2 ECTS
Przygotowanie do ¢wiczen — 10h — 0,4

Analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu — 10h
-04

Przygotowanie projektu -12h — 0,48




Studiowanie tematyki wykladéw, czytanie zalecanej
literatury — 10h — 0,4

Przygotowanie sie do zaliczenia — 8h — 0,32

Razem godziny niekontaktowe — 50h — 2 ECTS
Sumaryczne obcigzenie — 100H — 4 ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. - udziat w wyktadach,
15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
12 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykag
wyktadow i wiczen,

6 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w egzaminie
Suma - 50 godz. co odpowiada 2 pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:
15 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych,
12 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykag
wyktadéw i Ewiczen,

6 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu,
10 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem
projektu,
12 godz. - przygotowanie projektu,

2 godz. - udziat w egzaminie,
12 godz. - opracowanie studium przypadku na ¢wiczenia.
Lacznie 69 godz. co odpowiada 2,76 punktom ECTS

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego

TR_WO01 TR_UO1 TR_KO1
TR_W02 TR_U02 TR_K02
TR_WO08 TR_UO7

TR_WO09

TR_W13




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_08

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Wychowanie Fizyczne
Physical education

Jezyk wykiadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiéw

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

0

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Agnieszka Btaszczak

Jednostka oferujgca modut

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu

Cel modutu

Celem modutu jest zapoznanie studentéw z metodami,
Srodkami i formami organizacyjnymi wykorzystywanymi
na zajeciach wychowania fizycznego w celu
ksztattowania sprawnosci i wydolnosci fizycznej oraz
nawykow prozdrowotnych

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Zna pojecia i mechanizmy psychospoteczne
zwigzane ze zdrowiem i jego ochrong dla kierunku
turystyka i rekreacja [TR_W10]

W?2. Posiada pogtebiong wiedze na temat promocji
zdrowia, zdrowego stylu zycia ze szczegdinym
uwzglednieniem zdrowego odzywiania sie oraz
mechanizméw i skutkdw ubocznych aktywnosci ruchowej
wiasciwych dla kierunku turystyka i rekreacja [TR_W11]

Umiejetnosci:

U1. Potrafi samodzielnie modyfikowac¢ i tworzy¢ rézne
formy aktywnosci fizycznej w zaleznosci od warunkéw
Srodowiskowych i klimatycznych na rzecz zdrowia i
rozwoju sprawnosci fizycznej wykorzystujac
specjalistyczne umiejetnosci ruchowe w zakresie form
rekreacyjnych, zdrowotnych i sportowych. [TR_U 10]

Kompetencje spoteczne:

K1. Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie,
potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia sie
innych oséb oraz wspdtdziata¢ w grupie przyjmujgc w niej
rézne role [TR_KO01]

K2. Demonstruje postawe promujgcg zdrowie i aktywnosc¢
fizyczng [TR_KO05]

Wymagania wstepne i dodatkowe

— dobry stan zdrowia oraz brak przeciwwskazan
lekarskich do zaje¢ o charakterze wysitkowym;

— strgj sportowy umozliwiajgcy swobodne
wykonywanie éwiczen;

— aktywnos$¢ oraz zaangazowanie na zajeciach.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

e Doskonalenie elementow techniki, taktyki w formie
Scistej i fragmentow gry:

koszykéwki — podania i chwyty, kozlowanie, rzuty z
miejsca i dwutaktu, obrona strefg i kazdy swego
siatkdwki — odbicia sposobem gérnym i dolnym,
zagrywka dotem i tenisowa, nagranie, wystawa, atak
przy ustawieniu podstawowym




e Cwiczenia wzmacniajgce poszczegdlne  grupy
migsniowe na sitowni, zasady ich wykonania i metody
¢wiczen

e Cwiczenia przy muzyce, nauczanie podstawowych
krokéw aerobiku, ksztattowanie koordynacji ruchowej,
poczucia rytmu, wzmachianie i rozcigganie miesni
posturalnych ciata, zastosowanie réznych przyboréw
w zajeciach fitness

e Cwiczenia ksztaltujgce wydolno$é  organizmu,
wykorzystanie  sprzetu aerobowego (rowery
stacjonarne, bieznie, ergometry wioslarskie) - metody
ksztattowania kondycji poprzez ¢wiczenia aerobowe i
anaerobowe

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgcej

1. Grzadziel G., Pitka siatkowa. Technika, taktyka i
elementy  mini-siatkéwki.  Wydawnictwo ~ AWF
Katowice, Katowice 2006.

2. Grzadziel. G., Ljach W., Pitka siatkowa. Podstawy
treningu, zasoéb cwiczen. Wydawnictwo Centralnego
Osrodka Sportowego, Warszawa 2000.

3. Hucinski T., Kierowanie treningiem i walkg sporfowg w
koszykéwce. Gra w obronie. Wydawnictwo AWF
Gdansk, Gdansk 1998.

4. Oszast H., Kasperzec M., Koszykéwka. Taktyka,
technika, metodyka nauczania. Wydawnictwo AWF
Krakow, Krakow 1991.

5. Schoenfeld B., Idealna kobieca sylwetka-118 ¢wiczen
w sitowni. Wydawnictwo Aha, £6dz 2009

6. Aaberg E., Trening sifowy — mechanika migsni.
Wydawnictwo Aha, £6dz 2009.

7. Koszykdéwka dla mtodych zawodnikow-wskazowki dla
trenera. Praca zbiorowa. Wydawnictwo PZK,
Warszawa 2002.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajace sie w sali:
— zajecia  praktyczne w  formie  ¢wiczen
indywidualnych i zespotowych
— pogadanki promujgce aktywnosc fizyczng i zasady
zdrowego stylu zycia

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

— W1 - zaliczenie ustne

— W2 - zaliczenie ustne

— U1 - prezentacja umiejetnosci w trakcie

zaliczenia ¢wiczen
— K1 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i
cztonka zespotu wykonujgcego ¢wiczenie

— K2 - ocena aktywnosci na zajeciach
Kryteria oceny z przedmiotu
5,0 — posiada 100% frekwencje, umie przeprowadzi¢
rozgrzewke do roznych aktywnosci fizycznych w
zmieniajgcych sie warunkach $rodowiska. Za pomoca
dostepnych sSrodkéw informacji umie zaplanowaé i
wykonaé c¢wiczenia ogdlnorozwojowe zwiekszajgce
wydolnos¢ psychofizyczng cziowieka. Ma s$Swiadomosé
dbatosci o rozwdj psychofizyczny cztowieka i sam aktywnie
uczestniczy w réznych formach aktywnos$ci fizyczne;.
Potrafi aktywnie wspétdziataé w grupie zajmujgc w niej
rézne role — sprawdzian praktyczny i teoretyczny.
4,5 — posiada 100% frekwencje, umie przeprowadzi¢
rozgrzewke do trzech wybranych aktywnosci fizycznych
w zmieniajgcych sie warunkach $rodowiska. Za pomocag




dostepnych  $rodkéw informacji umie poprawnie
zaplanowa¢ i wykona¢ ¢éwiczenia ogodlnorozwojowe
zwiekszajgce wydolnos¢ psychofizyczng cziowieka. Ma
Swiadomos$¢ dbatosci o rozwdj psychofizyczny cztowieka i
sam czesto uczestniczy w réznych formach aktywno$ci
fizycznej. Potrafi aktywnie wspoétdziata¢ w grupie zajmujgc
w niej rézne role — sprawdzian praktyczny i teoretyczny.
4,0 — posiada maks. 1 opuszczone zajecia, umie
przeprowadzi¢ rozgrzewke do dwoch wybranych dyscyplin
w zmieniajgcych sie warunkach srodowiska. Za pomocag
dostepnych $rodkéw informacji umie 2z pomoca
zaplanowa¢ i wykona¢ ¢éwiczenia ogolnorozwojowe
zwiekszajgce wydolnosé psychofizyczng cziowieka. Zna
potrzebe dbatosci o rozwdj psychofizyczny. Wspétpracuje
w grupie przyjmujgc w niej rézne role — sprawdzian
praktyczny i teoretyczny.

3,5 — posiada maks. 1 opuszczone zajecia, umie
przeprowadzi¢ rozgrzewke do dwdch wybranych dyscyplin
w zmieniajgcych sie warunkach Srodowiska. Za pomocg
dostepnych srodkéw informacji i z pomoca, wykona
¢éwiczenia ogolnorozwojowe zwiekszajgce wydolnosé
fizyczng cztowieka. Zna potrzebe dbatosci o rozwdj
psychofizyczny. Niechetnie wspotpracuje w grupie
przyjmujac w niej rézne role — sprawdzian praktyczny i
teoretyczny.

3,0 — posiada maks. 2 opuszczone zajecia, umie
przeprowadzi¢ rozgrzewke do jednej wczesniej wybrane;j
dyscypliny w zmieniajgcych sie warunkach srodowiska. Za
pomocg dostepnych s$rodkéw informacji i z pomoca,
wykona ¢éwiczenia ogodlnorozwojowe  zwiekszajgce
wydolno$¢ fizyczng cztowieka. Nie przyktada sie do
dbatosci o0  rozwdj psychofizyczny. Niechetnie
wspotpracuje w grupie — sprawdzian praktyczny i
teoretyczny

Formy dokumentowania osiggnietych wynikow:

Dziennik prowadzacego

Bilans punktéw ECTS

0

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

— udziat w éwiczeniach/zaliczenie praktyczne — 15
godz.,
— udziat w konsultacjach — 2 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

— udziat w zajeciach praktycznych/zaliczenie
praktyczne — 15 godz.,

— przygotowanie do éwiczenh — 2 godz.,

— udziat w konsultacjach - 2 godz.,

— $ledzenie literatury i innych dostepnych zrédet
informacji promujgcych aktywnosc fizyczng i
zasady zdrowego stylu zycia — 2 godz.

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

W1-TR_W10+
W2 - TR_W11+
Ul - TR_U10+
K1-TR_K 01+
K2 - TR_KO5+




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_08

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Wychowanie Fizyczne
Physical education

Jezyk wykiadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiéw

drugiego stopnia

Forma studiéw

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

0

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Agnieszka Btaszczak

Jednostka oferujgca modut

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu

Cel modutu

Celem modutu jest zapoznanie studentéw z metodami,
Srodkami i formami organizacyjnymi wykorzystywanymi
na zajeciach wychowania fizycznego w celu
ksztattowania sprawnosci i wydolnosci fizycznej oraz
nawykow prozdrowotnych

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Zna pojecia i mechanizmy psychospoteczne
zwigzane ze zdrowiem i jego ochrong dla kierunku
turystyka i rekreacja [TR_W10]

W?2. Posiada pogtebiong wiedze na temat promociji
zdrowia, zdrowego stylu zycia ze szczegdinym
uwzglednieniem zdrowego odzywiania sie oraz
mechanizmow i skutkéw ubocznych aktywnosci ruchowe;j
wiasciwych dla kierunku turystyka i rekreacja [TR_W11]

Umiejetnosci:

U1. Potrafi samodzielnie modyfikowac¢ i tworzyc¢ rézne
formy aktywnosci fizycznej w zaleznosci od warunkéw
Srodowiskowych i klimatycznych na rzecz zdrowia i
rozwoju sprawnosci fizycznej wykorzystujgc
specjalistyczne umiejetnosci ruchowe w zakresie form
rekreacyjnych, zdrowotnych i sportowych. [TR_U 10]

Kompetencje spoteczne:

K1. Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie,
potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia sie
innych oséb oraz wspodtdziata¢ w grupie przyjmujgc w niej
rézne role [TR_KO01]

K2. Demonstruje postawe promujgcg zdrowie i aktywnosc¢
fizyczng [TR_K05]

Wymagania wstepne i dodatkowe

dobry stan zdrowia oraz brak przeciwwskazan
lekarskich do zaje¢ o charakterze wysitkowym;
stroj sportowy umozliwiajgcy  swobodne
wykonywanie éwiczen;

aktywnos¢ oraz zaangazowanie na zajeciach.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

e Doskonalenie elementéw techniki, taktyki w formie
Scistej i fragmentow gry:

— koszykéwki — podania i chwyty, kozlowanie, rzuty z
miejsca i dwutaktu, obrona strefg i kazdy swego




— siatkowki — odbicia sposobem gornym i dolnym,
zagrywka dofem i tenisowa, nagranie, wystawa, atak
przy ustawieniu podstawowym

e Cwiczenia wzmacniajgce poszczegdlne  grupy
miesniowe na sitowni, zasady ich wykonania i metody
cwiczen

e Cwiczenia przy muzyce, nauczanie podstawowych
krokéw aerobiku, ksztattowanie koordynacji ruchowe;j,
poczucia rytmu, wzmacnianie i rozcigganie miesni
posturalnych ciata, zastosowanie réznych przyboréw
w zajeciach fitness

e Cwiczenia ksztattujgce wydolno$¢  organizmu,
wykorzystanie sprzetu aerobowego (rowery
stacjonarne, bieznie, ergometry wioslarskie) - metody
ksztattowania kondyciji poprzez ¢wiczenia aerobowe i
anaerobowe

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgce;j

. Grzadziel G., Pitka siatkowa. Technika, taktyka i
elementy mini-siatkdwki. Wydawnictwo AWF Katowice,
Katowice 2006.

. Grzadziel. G., Ljach W., Pitka siatkowa. Podstawy
treningu, zasob c¢wiczen. Wydawnictwo Centralnego
Osrodka Sportowego, Warszawa 2000.

. Hucinski T., Kierowanie treningiem i walkg
sportowg w koszykdéwce. Gra w obronie. Wydawnictwo
AWF Gdansk, Gdansk 1998.

. Oszast H., Kasperzec M., Koszykéwka. Taktyka,
technika, metodyka nauczania. Wydawnictwo AWF
Krakéw, Krakow 1991.

. Schoenfeld B., Idealna kobieca sylwetka-118
¢wiczen w sitowni. Wydawnictwo Aha, £6dz 2009

. Aaberg E., Trening sitowy — mechanika migsni.
Wydawnictwo Aha, £6dz 2009.

. Koszykowka dla mtodych zawodnikow-wskazdéwki
dla trenera. Praca zhiorowa. Wydawnictwo PZK,
Warszawa 2002.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajace sie w sali:
— zajecia  praktyczne w  formie  ¢wiczenh
indywidualnych i zespotowych
— pogadanki promujgce aktywnosc fizyczng i zasady
zdrowego stylu zycia

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji
— W1 - zaliczenie ustne
— W2 - zaliczenie ustne
— U1 - prezentacja umiejetnosci w trakcie
zaliczenia ¢wiczen
— K1 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i
cztonka zespotu wykonujgcego ¢éwiczenie
— K2 - ocena aktywnosci na zajeciach
Kryteria oceny z przedmiotu
5,0 — posiada 100% frekwencje, umie przeprowadzi¢
rozgrzewke do roznych aktywnosci fizycznych w
zmieniajgcych sie warunkach $rodowiska. Za pomoca
dostepnych $rodkéw informacji umie zaplanowaé i
wykonaé ¢wiczenia ogodlnorozwojowe zwiekszajgce
wydolnos¢ psychofizyczng cziowieka. Ma $wiadomosé
dbatosci o rozwdj psychofizyczny cztowieka i sam aktywnie
uczestniczy w réznych formach aktywnos$ci fizyczne;.
Potrafi aktywnie wspétdziataé w grupie zajmujgc w niej
rézne role — sprawdzian praktyczny i teoretyczny.




4,5 — posiada 100% frekwencje, umie przeprowadzi¢
rozgrzewke do trzech wybranych aktywnosci fizycznych
w zmieniajgcych sie warunkach $Srodowiska. Za pomocg
dostepnych  $srodkéw informacji umie poprawnie
zaplanowa¢ i wykona¢ <¢&wiczenia ogodlnorozwojowe
zwiekszajgce wydolnos¢ psychofizyczng cziowieka. Ma
Swiadomos$c¢ dbatosci o rozwdj psychofizyczny cztowieka i
sam czesto uczestniczy w réznych formach aktywno$ci
fizycznej. Potrafi aktywnie wspotdziata¢ w grupie zajmujac
w niej rozne role — sprawdzian praktyczny i teoretyczny.
4,0 — posiada maks. 1 opuszczone zajecia, umie
przeprowadzi¢ rozgrzewke do dwoch wybranych dyscyplin
w zmieniajgcych sie warunkach srodowiska. Za pomocag
dostepnych $rodkoéw informacji umie 2z pomoca
zaplanowa¢ i wykona¢ <¢&wiczenia ogolnorozwojowe
zwiekszajgce wydolno$¢ psychofizyczng cztowieka. Zna
potrzebe dbatosci o rozwdj psychofizyczny. Wspétpracuje
W grupie przyjmujgc w niej rézne role — sprawdzian
praktyczny i teoretyczny.

3,5 — posiada maks. 1 opuszczone zajecia, umie
przeprowadzi¢ rozgrzewke do dwdch wybranych dyscyplin
w zmieniajgcych sie warunkach srodowiska. Za pomoca
dostepnych $rodkéw informacji i z pomoca, wykona
¢éwiczenia ogolnorozwojowe zwiekszajgce wydolnosé
fizyczng cztowieka. Zna potrzebe dbatosci o rozwdj
psychofizyczny. Niechetnie wspoipracuje w  grupie
przyjmujac w niej rézne role — sprawdzian praktyczny i
teoretyczny.

3,0 — posiada maks. 2 opuszczone zajecia, umie
przeprowadzi¢ rozgrzewke do jednej wczesniej wybrane;j
dyscypliny w zmieniajgcych sie warunkach srodowiska. Za
pomoca dostepnych $rodkéw informacji i z pomoca,
wykona ¢éwiczenia ogdlnorozwojowe  zwiekszajgce
wydolno$é fizyczng cziowieka. Nie przyktada sie do
dbatosci o rozwédj  psychofizyczny.  Niechetnie
wspotpracuje w grupie — sprawdzian praktyczny i
teoretyczny

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:

Dziennik prowadzgcego

Bilans punktéw ECTS

0

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

— udziat w ¢wiczeniach/zaliczenie praktyczne — 15
godz.,
— udziat w konsultacjach — 2 godz.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

— udziat w zajeciach praktycznych/zaliczenie
praktyczne — 15 godz.,

— przygotowanie do ¢wiczen — 2 godz.,

— udziat w konsultacjach - 2 godz.,

— $ledzenie literatury i innych dostepnych zrédet
informacji promujgcych aktywnos¢ fizyczng i
zasady zdrowego stylu zycia — 2 godz.

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

W1-TR_W10+
W2 - TR_W11+
Ul-TR_U10+
K1-TR_K 01+
K2 - TR_KO5+




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_09

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Produkty turystyczne regionu
Tourist products of the region

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

3 (2/1)

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr hab. Anna Mazurek-Kusiak, prof. uczelni

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Poznanie produktéw turystycznych Lublina,
zidentyfikowanie najwazniejszych produktéw
turystycznych wojewddztwa lubelskiego oraz nabycie
umiejetnos¢ definiowania i konstruowania imprez
turystycznych w oparciu o produkty turystyczne regionu
lubelskiego, budowy szlakéw turystycznych w oparciu o
produktu turystyczne regionu lubelskiego.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Posiada wiedze na temat muzedw w Lublinie i okolic

W2. Posiada wiedze na temat szlakow turystycznych
Lublina i okolic

W3 Posiada wiedze na temat podstawowych produktow
turystycznych Lublina i okolic

Umiejetnosci:

U1. Posiada umiejetnos¢ wyszukiwania informacji o
produktach turystycznych Lublina i okolic

U2 Potrafi przedstawi¢ najwazniejsze produkty
turystyczne Lublina i okolic

U3. Potrafi zaprojektowa¢ impreze turystyczng dotyczaca
wybranych produktow turystycznych Lublina i okolic oraz
zaprezentowac te produkty wybranej grupie turystéw

Kompetencje spoteczne:

K1 Potrafi inspirowac i organizowac¢ proces uczenia siebie
i innych oséb, ma swiadomos¢ potrzeby ukierunkowanego
doksztatcenia i  samodoskonalenia w  zakresie
wykonywanego przysztego zawodu.

K2 Potrafi pracowaé¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w tworzeniu produktéw turystycznych w
stosunku do réznych grup wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

ksztattowanie  produktu turystycznego,
przewodnickie

kwalifikacje

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wyktadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia: muzea, zabytkowe kamienice, szlaki
turystyczne, koscioly, cmentarze, zabytkowe obiekty
przemystowe i poprzemystowe Lublina i okolic.

Podczas ¢wiczen audytoryjnych zaprezentowane zostang
zagadnienia dotyczgce doktadnej analizie i modyfikacji
produkty turystyczne miasta Lublina i okolic. Zostang
zaprojektowane przez studentdéw wilasne  szlaki
turystyczne na terenie miasta Lublina, po ktérej beda
musieli oprowadzi¢ wybrang przez siebie grupe turystéw.
Podczas ¢éwiczen terenowych studenci bedg musieli
poprowadzi¢ grupe autokarowa, wskazujgc na najwieksze
zabytki, atrakcje i legendy mijanego krajobrazu, umieé




wspotpracowaé z kierowcg na trasie oraz oprowadzaé
grupe po wybranej atrakcji turystycznej.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa:

¢ Nowak B. 2014, Lublin przewodnik, Wydawnictwo
Text, Lublin.

o Kowatko P., Nestorowicz Z., 2012, Przewodnik —
Lublin, Gaudium, Lublin.

e Kowalczyk I., 2011, Zwiedzamy Lublin — przewodnik,
Wyd. Kami, Lublin

Literatura uzupetniajgca:

o Mazurek-Kusiak A., 2014, Pomniki przyrody w Lublinie
oraz ich popularno$¢ wsréd mieszkancéw, Zeszyty
Naukowe Almamer Szkota Wyzsza , nr (71).

e Mazurek-Kusiak A., 2012, Ustugi edukacyjne
Swiadczone przez lubelskie muzea jako nowa forma
wspomagajgca proces ksztatcenia, Zesz. Nauk. Uniw.
Szczec. Ekonom. Probl. Ustug, Nr 95 (722), s. 361-374,
il.

o Mazurek-Kusiak. A., 2011, Wieloreligijnos¢ historii
miasta Lublina jako podstawa promocji i tworzenia
produktu turystycznego.. Zesz. Nauk. Uniw. Szczec.
Ekonom. Probl. Ustug Nr 65 (647), s. 305-316, il., sum.

e Mazurek-Kusiak A. 2011, Rynek i promocja
innowacyjnych produktéow turystycznych w
wojewodztwie lubelskim. / [AUT.] ANNA K. MAZUREK-
KUSIAK. - W: Gospodarka turystyczna w regionie :
przedsiebiorstwo, samorzad, wspotpraca / red. nauk
Andrzej Rapacz - Wroctaw : Wydawnictwo Uniwersytetu
Ekonomicznego, s. 814-825

o Mazurek-Kusiak. A., 2010, Rola wladz samorzadowych
w kreowaniu wizerunku i marki miasta Lublin,
Ekonomiczne Problemy Ustug, Szczecin, s. 203-215.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce si¢ w sali dydaktycznej.
Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajgce sie w sali dydaktycznej oraz w terenie
Ich forma to:

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,

— studia przypadkow,

— wykonanie i realizacja na zajeciach autorskiego

projektu.
— Prowadzenie grupy autokarowej

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1, W2, W3, aktywnos¢ na zajeciach, wykonanie ¢wiczen,
prezentacji

U2, U2, U3: wykonanie i przedstawienie pracy
projektowej,

K1, K2: ocena na podstawie umiejetnosci rozwigzania
zadanego problemu.



http://prace.up.lublin.pl/index.php?id=30608&config=praca
http://prace.up.lublin.pl/index.php?id=30608&config=praca
http://prace.up.lublin.pl/index.php?id=30608&config=praca
http://prace.up.lublin.pl/index.php?id=30608&config=praca

Bilans punktéow ECTS

Kontaktowe:

15 godz. wyktady

15 godz. ¢wiczenia audytoryjne

10 godz. ¢wiczenia terenowe

10 godz. konsultacje

Niekontaktowe:

0,5 godz. x 15 tyg. = 7,5 godz. — przygotowanie do
¢wiczen

20 godz. x 1 projekt = 20 godz. — przygotowanie projektu
10 godz. w semestrze czytanie zalecanej literatury
taczny naktad pracy studenta to 87,5 godz. co
odpowiada 3 punktom ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. wyktady

15 godz. ¢wiczenia audytoryjne

10 godz. ¢wiczenia terenowe

10 godz. konsultacje

tacznie 50 godz. co odpowiada 2 punktom ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:

15 godz. ¢wiczenia audytoryjne

10 godz. ¢wiczenia terenowe

20 godz. x 1 projekt = 20 godz. — przygotowanie projektu
tacznie 45 godz. co odpowiada 2 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

Stopien osiggania efektéw kierunkowych:
TR_WO01 +
TR_WO09 +
TR W13 +
TR _UO1 +
TR_UOS5 +
TR_UO8 +
TR_KO1 +
TR_KO02 +




Numer modutu zgodnie z planem studiow | M_ TR 10

Kierunek lub kierunki studiow Turystyka i Rekreacja
Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa Agroturystyka

W jezyku angielskim Agritourism

Jezyk wyktadowy Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

3 (1,52/1,48)

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Prof. dr hab. Cezary Andrzej Kwiatkowski

Jednostka oferujgca modut

Katedra Herbologii i Technik Uprawy Ro$lin, Zakfad
Agroturystyki i Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Cel modutu

 przedstawienie ogdlnej i uszczegdtowionej wiedzy z
zakresu agroturystyki,

» zapoznanie z podstawowymi pojeciami i terminami
zwigzanymi z agroturystyka,

 analiza uwarunkowan spotecznych, przyrodniczych,
kulturowych i ekonomicznych zwigzanych z rozwojem
agroturystyki,

» zaprezentowanie kwestii marketingowych zwigzanych z
prowadzeniem agroturystyki,

* zaznajomienie ze szczegotowymi zasadami
prowadzenia biznesu agroturystycznego.

Efekty ksztalcenia dla moduilu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Ma zaawansowang wiedze na temat
czynnikéw determinujgcych funkcjonowanie i rozwdgj
turystyki na obszarach wiejskich i miejskich

W2. Zna zaawansowane metody dotyczgce
wykorzystania zasobéw przyrodniczych obszaréw
wiejskich dla potrzeb turystyki i rekreaciji.

W3. Ma poszerzong wiedze o charakterze nauk
spofecznych, ich miejscu w systemie nauk i relacjach do
innych nauk oraz o réznych strukturach i instytucjach
spoftecznych i relacjach miedzy nimi w skali krajowej i
Swiatowej branzy turystycznej.

W4 . Posiada poszerzong wiedze na temat ochrony
Srodowiska naturalnego oraz wptywu turystyki i rekreacji
na srodowisko przyrodnicze.

Umiejetnosci:

Ul. Posiada umiejetno$¢ wyszukiwania (dostrzegania),
rozumienia, analizy oraz poprawnego wykorzystywania i
interpretacji zjawisk i proceséw spotecznych (kulturowe,
prawne, polityczne, ekonomiczne) w zakresie dziedzin i
dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku turystyka i
rekreacja.

U2. Potrafi prognozowa¢ i modelowac¢ ztozone procesy i
zjawiska spoteczne (kulturowe, prawne, gospodarcze) z
wykorzystaniem stosowanych metod i narzedzi w
zakresie omawianego kierunku studiéw.

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowac¢ proces uczenia
siebie i innych os6b, ma swiadomos¢ potrzeby
ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.




K2. Potrafi pracowac¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup
wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Turystyka na obszarach wiejskich,
Produkcja rolnicza a turystyka.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wyktadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia: omowienie poje¢ zwigzanych z tematyka
przedmiotu, determinanty rozwoju agroturystyki w Polsce i
na Swiecie, gospodarcze, spoteczne, ekologiczne
znaczenie agroturystyki, produkty i ustugi w agroturystyce,
uwarunkowania prawne dziatalnosci agroturystyczne;j.

Podczas c¢wiczeh zaprezentowane zostang zagadnienia
dotyczgce: etapoéw zaktadania dziatalnosci
agroturystycznej, technicznego zagospodarowania oraz
strony marketingowej dziatalnosci. Studenci beda
analizowa¢ jakos¢ bazy agroturystycznej oraz rezultaty
takiej dziatalnosci (prezentacja multimedialna na
przyktadzie wybranego osrodka agroturystycznego -
prace w grupach 3-4 osobowych). W koncowej czesci
¢wiczen audytoryjnych studenci opracowujg projekty
biznesplanu przeksztatcenia wybranego gospodarstwa
konwencjonalnego W agroturystyczne lub
ekoagroturystyczne. Cwiczenia terenowe obejmujg wyjazd
do konkretnego gospodarstwa agroturystycznego
(gospodarstwo skategoryzowane stanowigce ,markowy
produkt turystyczny”) w celu skonfrontowania zdobytej na
¢wiczeniach audytoryjnych wiedzy teoretycznej z realiami
funkcjonowania gospodarstwa.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa:
1. Kwiatkowski C.A., Juszczak J. Uwarunkowania

rozwoju agroturystyki w wojewddztwie lubelskim na
przyktadzie wybranych powiatéw, Instytut Naukowo-
Wydawniczy ,Spatium”, Radom 2016.

2. Domanski R., Kwiatkowski C.A. Ekonomiczno-
Srodowiskowe uwarunkowania dziatalnosci
agroturystycznej w rejonie Puszczy Biatowieskiej,
Instytut Naukowo-Wydawniczy ,Spatium”, Radom
2016.

3. Drzewiecki M. Agroturystyka wspétczesna w Polsce,
Wyzsza Szkofa Turystyki i Hotelarstwa, Gdansk 2009.

4. Sawicki B., Mazurek-Kusiak A.K. Agroturystyka w
teorii i praktyce, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie, Lublin 2010.

Literatura uzupetniajgca:
1. Gordon A. Turystyka w gminie i powiecie, Polska

Organizacja Turystyczna, Warszawa 2003.
2. Nowak C. Turystyka wiejska w USA i UE, ,Episteme”
2009,T. 1, nr 8.

Czasopisma branzowe:
Wiadomosci Turystyczne.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce sie w sali dydaktyczne;j.

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne.

Ich forma to:




— wprowadzenie do tematu, omowienie zagadnien,
dyskusja,
— praca zespotowa w grupach,
— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego
projektu,
studium przypadku (¢wiczenia terenowe)

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W3, W4 — egzamin pisemny z zagadnien
zaprezentowanych na wykfadzie,

Ul, U2 - prezentacja grupowa - (ocena prezentacji,
ocena projektu),

K1 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
K2 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego ¢éwiczenie.

Kryteria oceny z przedmiotu
Ocena koncowa z przedmiotu sktada sie z dwu
elementow:
— oceny z ¢wiczen,
— oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej wykfadu,
Na ocene koncowg sktada sie:
— aktywnos$¢ na zajeciach - 10%,
— prezentacja projektu - 20%,
— praca pisemna w formie pytan problemowych z
zakresu wiedzy obejmujgcej catoksztait tresci
zawartych module ksztatcenia - 70%.

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny
koncowej wynosi odpowiednio:

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikow:
Dziennik prowadzgcego, praca egzaminacyjna, ocena
projektu pisemnego, ocena prezentacji multimedialnej.

Bilans punktéw ECTS

Wyktady — 15h - 0,60

Cwiczenia audytoryjne — 10h — 0,40

Cwiczenia terenowe — 5 h — 0,20

Konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu — 3h —
0,12

Konsultacje zwigzane z tematykg wyktadéw i éwiczen — 3h
-0,12

Zaliczenie projektu — 1h — 0,04

Egzamin — 1h — 0,04

Razem godzin kontaktowych — 38 — 1,52 ECTS
Przygotowanie do ¢éwiczen audytoryjnych i terenowych,
studiowanie literatury — 12 h — 0,48

Przygotowanie projektu — 5h — 0,20

Analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu — 5h —
0,20

Opracowanie prezentacji multimedialnej na ¢wiczenia — 5h
-0,20

Przygotowanie sie do egzaminu. Analiza literatury pod
katem egzaminu — 10h — 0,40




Razem godziny niekontaktowe — 37h — 1,48 ECTS
Sumaryczne obcigzenie 75 h - 3 ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. - udziat w wyktadach,
10 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych,

5 godz. - udziat w éwiczeniach terenowych,

3 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktaddéw i cwiczen

3 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

1 godz. - zaliczenie projektu

1 godz. - udziat w egzaminie
Suma - 38 godz. co odpowiada 1,52pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:
10 godz. - studiowanie praktycznej literatury jako
przygotowanie do ¢wiczen audytoryjnych i terenowych,

2 godz. - analiza ¢wiczen terenowych,

3 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu,

3 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadoéw i cwiczen

5 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem
projektu,

5 godz. - przygotowanie projektu
10 godz. - przygotowanie do egzaminu. Analiza literatury
pod katem egzaminu.

5 godz. - opracowanie prezentacji multimedialnej na
¢wiczenia.
tacznie 43 godz. co odpowiada 1,72 pkt. ECTS

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO01
W2 - TR_WO02
W3- TR_WO07
W4 - TR_WO08
W4 -TR_W10

Ul- TR_UO2
U2 - TR_U04
U3 - TR_U07
U4 - TR_U12

K1 - TR_KO1
K2 - TR_K02
K3 -TR_KO03




Numer modutu zgodnie z planem studiow
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Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Statystyka w turystyce i rekreacji
Statistics in tourism and recreation

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/ niekontaktowe

3 (1,5/1,5)

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

dr Magdalena Cwiklinska

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Zastosowan Matematyki i Informatyki

Cel modutu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z metodami
pozyskiwania, analizowania prezentowania i
interpretowania danych statystycznych.

Efekty ksztatcenia dla modutu

Wiedza:

W1. Zna zaawansowane metody i narzedzia
pozyskiwania i opracowywania danych, dotyczgcych
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych zwigzanych z
obszarami studiowanego kierunku a niezbednych do
ksztattowania srodowiska spotecznego oraz
przyrodniczego.

Umiejetnosci:

Ul. Posiada umiejetno$¢ wyszukiwania (dostrzegania),
rozumienia, analizy oraz poprawnego wykorzystywania i
interpretacji zjawisk i proceséw spotecznych (kulturowe,
prawne, polityczne, ekonomiczne) w zakresie dziedzin i
dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku turystyka i
rekreacja.

U2. Potrafi prognozowa¢ i modelowac¢ ztozone procesy i
zjawiska spoteczne (kulturowe, prawne, gospodarcze) z
wykorzystaniem stosowanych metod i narzedzi w
zakresie omawianego kierunku studiow.

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowac¢ proces uczenia
siebie i innych os6b, ma swiadomos¢ potrzeby
ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.

K2. Potrafi pracowaé indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup
wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy:
— matematyki w zakresie szkoty sredniej

— obstugi programu Excel

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Obliczanie parametrow rozktadéw empirycznych:
(Sredniej

arytmetycznej, mediany, wariancji, odchylenia
standardowego, wspétczynnika

zmiennosci, wspoétczynnikow asymetrii i ekscesu, kwartyli
dolnego i gérnego, rozstepu miedzykwartylowego,
odchylenia ¢wiartkowego). Ocena przedziatowa dla
wartosci oczekiwanej i odchylenia standardowego w
populacji generalnej. Minimalna liczebnos¢ prébki.
Testowanie zgodnosci rozkladu empirycznego z
rozktadem normalnym. Testowanie réwnosci $rednich dla
probek niezaleznych i zaleznych i réwnos$ci warianc;ji




(testy t-Studenta i F-Snedecora). Wyznaczanie
parametréw regres;ji liniowej. Testowanie wspoétczynnika
korelacji linowej Pearsona i wspofczynnika determinacii.
Test niezaleznosci 2. Analiza wariancji z klasyfikacjg
pojedyncza.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa:
1. Z.Hanusz, J. Tarasinska: Statystyka

matematyczna. Wykatady i ¢wiczenia dla
studentoéw kierunkéw technicznych uczelni
rolniczych ., Wyd. AR w Lublinie, 2006

2. M. Sobczyk: Statystyka. Wydawnictwa Naukowe
PWN, Warszawa 1997 (lub wyd. p6zniejsze)

3. Stanisz A. Przystepny kurs statystyki z
zastosowaniem STATISTICA PL na przyktadach
z medycyny. Tom 1 Statystyki podstawowe, Wyd.
StatSoft, Krakéw 2006

Literatura uzupetniajgca:
1. J. Koronacki, J. Mielniczuk, Statystyka dla

studentow kierunkéw technicznych i
przyrodniczych . Wyd. Nauk.-Tech., 2001 (lub
wydania pozniejsze)

2. W. Krysicki, J. Bartos i in. Rachunek
prawdopodobienstwa i statystyka matematyczna
w zadaniach Wyd. Naukowe PWN, 1994 (lub
wyd. pdzniejsze)

3. R. Kala: Elementy wnioskowania
parametrycznego dla przyrodnikéw . Wyd. AR w
Poznaniu, 1999

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Cwiczenia laboratoryjne odbywajgce sie w pracowni

komputerowe;j.

Ich forma to:

— rozwigzywanie zadan pisemnie i przy uzyciu
programu Statistica (dyskusja, ¢wiczenia
rachunkowe)

metody programowe z wykorzystaniem komputera

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1 —egzamin z zagadnien omawianych w trakcie
éwiczen,

U1, U2 - egzamin oraz ocena aktywnosci na zajeciach
K1, K2 - ocena aktywnosci na zajeciach,

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Dziennik prowadzacego, praca egzaminacyjna.

Bilans punktéw ECTS

Forma zajeé Liczba godzin Obliczenie
* kontaktowych punktéw ECTS
Cwiczenia
laboratoryjne 30 1.2
Konsultacje
zwigzane z
tematyka 10 0,4
cwiczen
Egzamin 2 01
Razem godziny
kontaktowe 42 1,5
Liczba godzin
niekontaktowych
Przygotowanie 12 05
do ¢wiczen ,




Studiowanie

literatury 10 04

Przygotowanie

. 14 0,6
do egzaminu,

Razem godziny

niekontaktowe 36 1.5

Sumaryczne
obcigzenie 72 3
studenta pracg

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

30 godz. - udziat w éwiczeniach laboratoryjnych,
10 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka
éwiczen,

2 godz. - udziat w egzaminie

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

30 godz. - udziat w éwiczeniach laboratoryjnych,
10 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
¢wiczen,

2 godz. - udziat w egzaminie,

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

W1-TR_W07
U1- TR_UO1
U2 - TR_U02
K1-TR_KO1
K2- TR K02




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_12.1

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Zywnosé regionalna w turystyce
Regional food in tourism

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (212)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Prof. dr hab. Dariusz Andrejko

Jednostka oferujgca modut

Katedra Biologicznych Podstaw Technologii Zywnosci i
Pasz

Cel modutu

Przedstawienie odrebnosci kulturowej regionéow w
wyniku ktorej wyksztatcity sie r6zne potrawy regionalne.
Omoéwienie charakterystycznych potraw wystepujgcych w
réznych regionach Polski.

Efekty ksztalcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Ma wiedze zwigzang z znaczeniem odrebnosci
kulinarnej regiondéw i jej znaczenia w rozwoj turystyki.

W2. Posiada wiedze na temat zdrowego stylu zycia ze
szczegolnym uwzglednieniem znajomosci i zasad
przygotowywania tradycyjnych potraw regionalnych.

Umiejetnosci:

U1.Potrafi okresli¢ atrakcyjnos¢ kulinarng regionu
uwzgledniajgc uwarunkowania kulturowe, etniczne i
religijne.

U2. Potrafi modyfikowac program imprezy turystycznej
pod wzgledem oczekiwan kulinarnych oséb.

Kompetencje spoteczne:

K1. Dostrzega potrzebe uzupetniania i dostosowywania
swojej wiedzy do aktualnych oczekiwan

K2. Promuje zdrowy tryb zycia i zywno$¢ regionalng

Wymagania wstepne i dodatkowe

Regiony turystyczne, Organizacja zywienia w turystyce i
rekreacji, Produkty turystyczne regionu, Agroturystyka.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Przedstawienie odrebnosci kulturowej regionow i
zmieniajgcych sie na przestrzeni wiekow przyzwyczajen
kulinarnych - potraw charakterystycznych dla: Pomorza,
Kujaw, Warmii i Mazur, Podlasia, Mazowsza,
Wielkopolski, Slgska, Matopolski, Podhala,
Lubelszczyzny i Podkarpacia. Zaprezentowanie
najwazniejszych i najbardziej oryginalnych wyroboéw
regionalnych, produkowanych z naturalnych sktadnikow i
wedtug tradycyjnych metod naszych przodkéw, takich jak:
kaszanki, wedzone kietbasy, chleby pieczone na lisciach,
twarogi i rozmaite sery, konfitury, miody, produkty
alkoholowe.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:

Szymanderska H. Kuchnia Polska - potrawy regionalne.
Swiat Ksigzki, Warszawa, 2015.

Pr. zbior. Wielka encyklopedia kuchni polskiej. Wyd.
Dragon, 2014.

Pr. zbior. Polska kuchnia regionalna. PWN, Warszawa,
2015.

Wozniczko M., Jedrysiak T., Ortowski D. Turystyka
kulinarna. PWE, 2015.




Czarniecka-Skubina E., Nowak D., Mogita-Lisowska J.
(Red). Zywno$¢ i zywienie w turystyce i rekreacii.
WSHGIT, Warszawa, 2011.

Literatura uzupetniajgca:

Furgalinska J. Slonsko kuchnia dla hanyséw i goroli.
PWN, Warszawa, 2015.

Bryta P. Marketing produktéw regionalnych i
ekologicznych. Perspektywa sprzedawcy i konsumenta.
Wyd. Uniwersytetu Lo6dzkiego, 2015.

Bryta P., Domanski T. Marketing produktow regionalnych
na europejskim rynku zywnoséci. Wyd. Uniwersytetu
tédzkiego, 2013.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metody dydaktyczne: wyktady, ¢wiczenia z prezentacjami
ppt., dyskusja, wykonanie projektu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1, W2, Ul, U2 — sprawdziany, dyskusja, ocena projektu,
ocena aktywnosci studenta,

K1, K2 - dyskusja, ocena projektu, ocena aktywnosci
studenta,

Bilans punktéw ECTS

Formy zajec:

wyktady — 15 godz.,

¢wiczenia - 15 godz.,

konsultacje — 5 godz.,

konsultacje zwigzane z przyg. projektu — 15 godz.,
przygotowanie do zaje¢ — 10 godz.,

przygotowanie projektow — 20 godz.,

studiowanie literatury — 20 godz.,

Liczba godzin kontaktowych — 50 = 2,0 pkt. ECTS
Liczba godzin niekontaktowych — 50 = 2,0 pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Udziat w wyktadach — 15 godz.,

udziat w ¢wiczeniach — 15 godz.,

udziat w konsultacjach - 5 godz.,

udziat w konsult. zwigz z przyg. proj. - 15 godz.,
Suma — 50 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Udziat w ¢wiczeniach — 15 godz.,
przygotowanie do ¢wiczen 10 godz.,
Konsultacje zwigz. z przyg. proj. — 15 godz.
przygotowanie projektéw — 20 godz.,
Suma - 60 godz.

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO02

W2-TR_W11

Ul-TR_UO5

U2 - TR_UO8

K1-TR_KO1

K2 - TR_KO05




Numer modutu zgodnie z planem studiéw

M_TR_12.2

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Organizacja ustug Wellness i SPA
Organize Wellness and SPA services

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (212)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr inz. Anna Kiettyka-Dadasiewicz

Jednostka oferujgca modut

Katedra Technologii Produkcji Roslinnej i
Towaroznawstwa

Cel modutu

Zapoznanie z organizacjg i funkcjonowaniem obiektow
typu Wellness & SPA, projekt osrodka.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Posiada rozszerzong wiedze ekonomiczna, prawng i
spoteczng dostosowang do studiowanego kierunku. Zna
regulacje prawne, organizacje i zasady zarzgdzania
matym przedsiebiorstwem

turystycznym i rekreacyjnym.

W2. Zna i rozumie zasady podejmowania i rozwoju
przedsiebiorczosci w zakresie turystyki i rekreacji, w tym
zasady formutowania strategii gospodarczych
umozliwiajgcych przedsiebiorcom efektywne swiadczenie
ustug, zaspokajajgce potrzeby zwigzane z turystyka.

Umiejetnosci:

U1. Potrafi opracowywac projekty réznego rodzaju
produktéw turystycznych i rekreacyjnych w oparciu o
zidentyfikowane potrzeby grup docelowych oraz w
oparciu o posiadang wiedze

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup
wiekowych.

K2. Potrafi inspirowac i organizowa¢ proces uczenia
siebie i innych os6b, ma swiadomos¢ potrzeby
ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

brak

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wykfadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia: filozofia i historia osrodkéw typu SPA i
Wellness; charakterystyka rynku SPA i Wellness w
Polsce i na sSwiecie; trendy na rynku SPA i Wellness;
segmenty rynku i rodzaje osrodkéw SPA i Wellness
(medi-spa, eko-spa, wellness-spa, etrno-spa);
miedzynarodowe i polskie stowarzyszenia i organizacje
SPA i Wellness; akty prawne dotyczgce funkcjonowania
osrodkéw SPA i Wellness; certyfikacje osrodkow SPA &
Wellness; urzgdzenia w SPA i rodzaje zabiegow; klient
osrodka Wellness i SPA.

Podczas ¢éwiczenh opracowane zostang zagadnienia
dotyczgce tworzenia oferty rynkowej: rodzaje zabiegéw
SPA i Wellness oraz wyposazenie niezbedne do realizaciji




zamierzonych celéw. Lokalizacja osrodka SPA i Wellnes i
zasady projektowania obiektow SPA i Wellness. Cechy
dobrej lokalizacji. Rodzaje stanowisk w osrodku SPA i
Wellness. Proces rekrutacji i kwalifikacje personelu.
Formy dziatalnosci, projekt funkcjonalny i organizacyjny
inwestycji, etapy tworzenia osrodkéw SPA i Wellness.
Zarzadzanie osrodkiem SPA i Wellness. Zarzgdzanie
informacjg i czasem w obiektach SPA i Wellness.
Wprowadzenie nowego osrodka SPA i Wellness na
rynku. Menu SPA. Czynniki warunkujgce menu, zasady
tworzenia menu SPA — zasady opisu zabiegow, oferta
catoroczna, okazjonalna na zyczenie, pakiety SPA i
Wellness, promocje,. Tworzenie menu SPA w oparciu o
wilasng koncepcje i projekt osrodka SPA i Wellness.

W koncowej czesci ¢wiczen studenci przygotowujg
projekt organizacji wybranego osrodka typu Wellness i
SPA, prezentujg gldwne zatozenia i opracowujg projekt
zaliczeniowy.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa:

Standzon-Gierak E., Osip-Pokrywka M. SPA i
uzdrowiska Warszawa, Hachette Livre Polska, 2008.
Kasprzak W., Mankowska A. Fizykoterapia, medycyna
uzdrowiskowa i SPA. Wyd. Lekarskie PZWL, 2010.
Biernikiewicz M. SPA & Wellness inspiracje. Wyd.
SpaPartners, 2010.

Literatura uzupetniajgca:

Konopacka-Brud |., Wiadystaw S. Brud. Aromaterapia w
gabinecie kosmetycznym, oSrodku odnowy biologicznej,
wellness i spa. Warszawa, Wyd. Wyzsza Szkota
Zawodowa Kosmetyki i Pielegnacji Zdrowia, 2010.
Czasopisma branzowe:

SPA & Beauty Magazine

SPA Inspirations

EDEN Magazyn SPA

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,

odbywajace sie w sali dydaktyczne;.

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,

odbywajgce sie w sali dydaktyczne;j.

Ich forma to:

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,

— studia przypadkow,

— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego
projektu.

W trakcie dyskusji studenci przedstawiajg opinie na temat

przeczytanych przez nich w prasie artykutéw, co

powoduje zwiekszenie aktywnosci podczas ¢wiczen.

Cze$¢ Céwiczen przeznaczona jest na zademonstrowanie

przygotowanych przez studentéw projektéw dotyczgcych

form marketingu w wybranym przedsiebiorstwie

prowadzacym dziatalnos¢ turystyczng. Zaprezentowane

projekty sg przedmiotu elementem zaliczenia.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1. — ocena sprawdzianu pisemnego

W?2. — ocena sprawdzianu pisemnego, ocena projektu

U1 ocena projektu: ocena wystgpienia, ocena prezentacji.
K1 ocena projektu, ocena prezentaciji

K2 ocena projektu: ocena wystgpienia, ocena prezentaciji.




Bilans punktéow ECTS

Formy zajec:

Woyktady 15/0,60

¢wiczenia audytoryjne 15/0,60

Konsultacje zwigzane z tematykg wyktadéw i éwiczen
10/0,40

Konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu 10/0,40

Przygotowanie do éwiczen 15/0,60

Analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu 8/0,32
Przygotowanie projektu 10/0,40

Studiowanie tematyki wykladéw. Czytanie zalecanej
literatury 7/0,28

Przygotowanie do zaliczenia 10/0,40

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

udziat w wyktadach — 15 godz;

udziat w éwiczeniach — 15 godz.;

Konsultacje zwigzane z tematykg wyktadow i ¢wiczeh 10
godz.;

Konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu 10 godz.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Udziat w ¢wiczeniach — 15 godz.;

przygotowanie do ¢wiczen 15 godz.;

Analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu 8
godz.;

Przygotowanie projektu 10 godz.;

Konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu 10
godz.;

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

TR_W 01
TR_WO08
TR_UO8
TR_KO2
TR_KO5




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_13.1

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Antropogeniczne zagrozenia biosfery /
Anthropogenic threats of the biosphere

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (1,8/2,2)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr inz. Sylwia Andruszczak

Jednostka oferujgca modut

Katedra Herbologii i Technik Uprawy Ro$lin, Zakfad
Ekologii Rolniczej

Cel modutu

Celem przedmiotu jest zwrdcenie uwagi na catoksztatt
wptywu i oddziatywania cziowieka na srodowisko,
wskazanie najwazniejszych zagrozen srodowiska na
swiecie powodowanych przez czynniki antropogeniczne,
przedstawienie mozliwosci przeciwdziatania degradacji
biosfery i tagodzenia jej skutkdw oraz przyblizenie
zagadnien z zakresu zrbwnowazonego rozwoju.

Efekty ksztalcenia dla moduilu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

WH1. posiada wiedze o procesach zachodzgcych w
srodowisku oraz relacji cztowiek-$rodowisko.

W2. wie, jak ksztattowat sie stosunek cziowieka do
srodowiska przyrodniczego na roznych etapach rozwoju
cywilizacji oraz zna zagrozenia srodowiska wywotane
dziatalno$cig bytowa, gospodarczg i rekreacyjng
cziowieka.

Umiejetnosci:

U1. potrafi wskaza¢ przyczyny degradacji Srodowiska
oraz oceni¢ skutki oddziatywania czlowieka na
Srodowisko przyrodnicze.

U2. potrafi przygotowac wystgpienie ustne z zakresu
tredci nauczania, przedstawic je z wykorzystaniem
technik multimedialnych i aktywnie uczestniczyé w
wymianie pogladéw.

Kompetencje spoteczne:

K1. organizuje prace w zespotach kilkuosobowych w celu
wykonania okreslonego zadania.

K2. ma swiadomos¢ etycznej i zawodowej
odpowiedzialnosci za globalne zagrozenia srodowiska
powodowane przez wspotczesng cywilizacje oraz
rozumie potrzebe zrébwnowazonego rozwoju.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Ekologia, ogélna wiedza przyrodnicza na temat
funkcjonowaniu uktadéw ekologicznych po studiach |
stopnia na kierunku Turystyka i Rekreacja.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Pojecie biosfery i biomy kuli ziemskiej, problem relacji
cztowieka z przyroda, prawa w Swiecie przyrody, etapy
antropopresji, globalne zagrozenia srodowiska
powodowane rozwojem wspotczesnej cywilizacji i ich
skutki, kryzys ekologiczny, przyczyny degradaciji
srodowiska, koncepcja, cele i zasady zrownowazonego
rozwoju, stan bioréznorodnosci w Polsce i jej zagrozenia.




Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura obowigzkowa

e Dobrzanska B., Dobrzanski G., Kietczowski D. 2010.
Ochrona $rodowiska przyrodniczego. Wyd. PWN
Warszawa

e Godlewska-Lipowa W., Ostrowski J. 2007. Problemy
wspotczesnej cywilizacji i ekologii. Wyd. UWM Olsztyn

e Kosmicki E. 2009. Gtéwne zagadnienia ekologizacji
spoteczenstwa i gospodarki. Wyd. EkoPress
Literatura uzupetniajgca

e Graniczny M., Mizerski W. 2009. Katastrofy
przyrodnicze. Wyd. PWN Warszawa

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady i éwiczenia z wykorzystaniem technik
multimedialnych i metod aktywizujgcych. Ich forma to
dyskusja oraz wykonanie i przedstawienie na zajeciach
prezentacji multimedialnej. W trakcie dyskusji studenci
przedstawiajg opinie na temat oddziatywania czynnikow
antropogenicznych na srodowisko przyrodnicze,
zagrozen poszczegolnych elementow geoekosystemu i
sposobdw ich tagodzenia.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektéw
ksztatcenia

W1: ocena pracy pisemnej i aktywnosci studenta na
zajeciach

W2: ocena pracy pisemnej

U1: ocena pracy pisemnej i aktywnosci studenta na
zajeciach

U2: prezentacjia w zespotach z uzyciem technik
multimedialnych oraz ocena studenta podczas dyskusji
dotyczgcych wptywu wspotczesnej cywilizacji i techniki na
przyrode

K1: ocena pracy studenta w charakterze lidera i czionka
zespotu wykonujgcego zadanie

K2: udziat w dyskusiji i ocena aktywnos$ci na zajeciach

Bilans punktéw ECTS

Kontaktowe:

15 godz. wykfady

15 godz. ¢wiczenia audytoryjne

10 godz. konsultacje zwigzane z tematyka zaje¢

3 godz. konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu
2 godz. zaliczenie pisemne

Niekontaktowe:

1 godz. x 15 tyg. = 15 godz. — przygotowanie do ¢wiczen
5 godz. — analiza literatury zwigzanej z przygotowaniem
projektu

10 godz. — przygotowanie projektu

5 godz. — czytanie zalecanej literatury

20 godz. — przygotowanie si¢ do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta to 100 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. wyktady

15 godz. ¢wiczenia

13 godz. konsultacje

2 godz. zaliczenie pisemne

tacznie 45 godz. co odpowiada 1,8 punktu ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:

- obecnos¢ na w ¢wiczeniach = 15 godz.

- przygotowanie sie do ¢wiczen 1 godz. x 15 tyg. = 15
godz.

- przygotowanie projektu = 10 godz.

- studiowanie zalecanej literatury = 5 godz.

-Lacznie 45 godz. co odpowiada 1,8 punktu ECTS




Odniesienie efektow modutowych do
efektdéw kierunkowych

Stopien osiggania efektéw kierunkowych:
TR_ W03+ TR_WO06 +
TR _UO4+ TR _U11+
TR_KO02 + TR _K04 +




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_13.2

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Ekofilozofia /
Environmental philosophy

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (1,8/2,2)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr inz. Sylwia Andruszczak

Jednostka oferujgca modut

Katedra Herbologii i Technik Uprawy Ro$lin, Zakfad
Ekologii Rolniczej

Cel modutu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z
podstawami filozofii ekologicznej dotyczgce;j relacji
cztowieka z przyroda, rozpatrywanej w kontekscie
kryzysu ekologicznego, zwrdcenie uwagi na catoksztait
wptywu i oddziatywania cztowieka na srodowisko,
wskazanie najwazniejszych problemoéw srodowiskowych
oraz przyblizenie zagadnien z zakresu zréwnowazonego
rozwoju.

Efekty ksztalcenia dla moduilu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. zna zjawiska i czynniki majgce wptyw na powstanie
filozofii ekologii oraz charakteryzuje najwazniejsze teorie
ekofilozoficzne swiatowych i polskich przedstawicieli
ekofilozofii.

W2. wie, jak ksztattowat sie stosunek cziowieka do
srodowiska przyrodniczego na roznych etapach rozwoju
cywilizaciji, definiuje pojecie kryzysu ekologicznego oraz
zna antropogeniczne zagrozenia dla srodowiska.

Umiejetnosci:

U1. potrafi wskaza¢ przyczyny degradacji sSrodowiska
oraz oceni¢ skutki oddziatywania czlowieka na
Srodowisko przyrodnicze.

U2. potrafi przygotowac wystgpienie ustne z zakresu
tredci nauczania, przedstawic je z wykorzystaniem
technik multimedialnych i aktywnie uczestniczyé w
wymianie poglgdow.

Kompetencje spoteczne:

K1. organizuje prace w zespotach kilkuosobowych w celu
wykonania okreslonego zadania.

K2. ma swiadomos¢ etycznej i zawodowej
odpowiedzialnosci za globalne zagrozenia srodowiska
powodowane przez wspotczesng cywilizacje oraz
rozumie potrzebe zrobwnowazonego rozwoju.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Ekologia, ogélna wiedza przyrodnicza na temat
funkcjonowaniu uktadéw ekologicznych po studiach |
stopnia na kierunku Turystyka i Rekreacja.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Problem relacji cztowieka z przyrodg, antropopresja,
globalne zagrozenia srodowiska powodowane rozwojem
wspotczesnej cywilizacji i ich skutki, kryzys ekologiczny,
przyczyny degradacji Srodowiska, zjawiska majgce wptyw
na powstanie ekofilozofii, wybrane koncepcje
ekofilozoficzne, definicja, cele i zasady zrbwnowazonego
rozwoju, stan bioréznorodnosci w Polsce i jej zagrozenia.




Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura obowigzkowa

e Piagtek Z. 2008. Ekofilozofia. Wyd. UJ Krakow.

e Godlewska-Lipowa W., Ostrowski J. 2007. Problemy
wspotczesnej cywilizacji i ekologii. Wyd. UWM Olsztyn

e Dobrzanska B., Dobrzanski G., Kietczowski D. 2010.
Ochrona srodowiska przyrodniczego. Wyd. PWN
Warszawa
Literatura uzupetniajgca

o Koziowski S. 2000. Przysztos¢ ekorozwoju. Wyd. KUL
Lublin

o Kodmicki E. 2009. Gtéwne zagadnienia ekologizaciji
spofeczenstwa i gospodarki. Wyd. EkoPress Biatystok

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady i éwiczenia z wykorzystaniem technik
multimedialnych i metod aktywizujgcych. Ich forma to
dyskusja oraz wykonanie i przedstawienie na zajeciach
prezentacji multimedialnej. W trakcie dyskusiji studenci
przedstawiajg opinie na temat oddziatywania czynnikow
antropogenicznych na srodowisko przyrodnicze,
zagrozen poszczegolnych elementéw geoekosystemu i
sposobow ich fagodzenia.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1, W2: ocena pracy pisemnej

U1: ocena pracy pisemnej i aktywnosci studenta na
zajeciach

U2: prezentacja w zespotach z uzyciem technik
multimedialnych oraz ocena studenta podczas dyskusiji
dotyczacych wptywu wspoétczesnej cywilizacji i techniki na
przyrode

K1: ocena pracy studenta w charakterze lidera i czionka
zespotu wykonujgcego zadanie

K2: udziat w dyskusiji i ocena aktywno$ci na zajeciach

Bilans punktow ECTS

Kontaktowe:

15 godz. wyktady

15 godz. ¢wiczenia audytoryjne

10 godz. konsultacje zwigzane z tematyka zaje¢

3 godz. konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu
2 godz. zaliczenie pisemne

Niekontaktowe:

1 godz. x 15 tyg. = 15 godz. — przygotowanie do ¢wiczen
5 godz. — analiza literatury zwigzanej z przygotowaniem
projektu

10 godz. — przygotowanie projektu

5 godz. — czytanie zalecanej literatury

20 godz. — przygotowanie sie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta to 100 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. wyktady

15 godz. ¢wiczenia

13 godz. konsultacje

2 godz. zaliczenie pisemne

tacznie 45 godz. co odpowiada 1,8 punktu ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:

- obecnos¢ na w éwiczeniach = 15 godz.

- przygotowanie sie do éwiczen 1 godz. x 15 tyg. = 15
godz.

- przygotowanie projektu = 10 godz.

- studiowanie zalecanej literatury = 5 godz.

-Lgcznie 45 godz. co odpowiada 1,8 punktu ECTS




Odniesienie efektow modutowych do
efektdéw kierunkowych

Stopien osiggania efektéw kierunkowych:
TR_WO03 +
TR_WO06 +
TR _U04 +
TR _U11 +
TR_KO02 +
TR_K04 +




Numer modutu zgodnie z planem
studiow

M_TR_14

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Turystyka na obszarach chronionych
Tourism in protected areas

Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Rodzaj modutu ksztatcenia obowigzkowy
Poziom studiow drugiego stopnia
Forma studiéw stacjonarne

Rok studidow dla kierunku I

Semestr dla kierunku 2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na 2 (1,3/0,7)

kontaktowe/niekontaktowe

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr inz. Matgorzata Haliniarz

Jednostka oferujgca modut

Katedra Herbologii i Technik Uprawy Roslin, Pracownia
Agroturystyki i Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Cel modutu

e Zapoznanie studentéw z formami ochrony
przyrody oraz najcenniejszymi ekosystemami
zachowanymi w Polsce

*  Przekazanie wiedzy z zakresu mozliwosci
wykorzystania obszaréw chronionych w
zrownowazonym rozwoju turystyki.

*  Przedstawienie czynnikdéw determinujgcych
rozwoj turystyki na obszarach chronionych.

* Poznanie zasad zagospodarowania terenéw
chronionych na potrzeby turystyki

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spofecznych, ktére student
osiggnie po zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1.Student zna formy ochrony przyrody w Polsce.

W2.Student zna atrakcje turystyczne parkéw narodowych
i krajobrazowych Polski i ich zagospodarowanie
turystyczne.

W3. Student zna przyczyny zagrozen i degradacji
obszardéw chronionych wynikajgce z dziatalnoci
turystyczne,.

Umiejetnosci:

U1.Student potrafi zaplanowa¢ atrakcje dla turystow w
najcenniejszych przyrodniczo obszarach chronionych w
Polsce.

U2.Student potrafi przewidywac¢ negatywne skutki ruchu
turystycznego na obszarach chronionych.

U3.Student potrafi przygotowac prezentacje multimedialng
i zaprezentowaé najwazniejsze walory turystyczne
obszaréw chronionych.

Kompetencje spoteczne:

K1.Student rozumie potrzebe rozwoju turystyki zgodnie z
zasadami ochrony bioréznorodnosci na obszarach
cennych przyrodniczo.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu:

- 0g6lnej znajomo$ci terminologii turystyczne;,
- 0golnej znajomosci wiedzy przyrodniczej,

- form turystyki,

- zagospodarowania przestrzennego.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wykfadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia: podstawowe pojecia dotyczgce ochrony
przyrody w Polsce oraz zasad tworzenia obszaréw
chronionych, najwazniejsze regiony geograficzne i




przyrodnicze w Polsce objete ochrong w granicach
parkéw narodowych i krajobrazowych, zagospodarowanie
turystyczne obszaréw chronionych, rola obszaréw
chronionych w rozwoju edukaciji i turystyki, czynniki
determinujgce rozwdj turystyki na obszarach chronionych,
podstawy prawne rekreacyjnego wykorzystania parkow
narodowych i krajobrazowych, korzysci i zagrozenia
wynikajgce z rozwoju turystyki na obszarach chronionych

Podczas ¢wiczen zaprezentowane zostang zagadnienia
dotyczace: mozliwosci rozwoju réznych form turystyki na
obszarach chronionych, waloréw krajobrazowych, flory i
fauny oraz zagospodarowania przestrzennego
najcenniejszych przyrodniczo obszaréw chronionych w
Polsce z uwzglednieniem najpopularniejszych form
turystyki uprawianej na tych terenach i zaprojektowania
nowych, ciekawych sposobow rekreacji (praca
indywidualna studentéw — prezentacje multimedialne na
¢wiczeniach).

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:

1. Radziejowski J. Obszary chronionej przyrody,
Warszawa, 2011.

2. Ziaja M., Wajcik T. Mozliwosci rozwoju turystyki na
obszarach Natura 2000, Rzeszéw, 2016.

3. Sawicki B., Harasimiuk M. Rola obszaréw chronionych
w rozwoju edukaciji, turystyki i gospodarki, Lublin, 2014.
4. Rgkowski G. Parki krajobrazowe w Polsce, Warszawa,
2004.

5. Richling A., Solon J. Ekologia krajobrazu, Warszawa,
2011.

Literatura uzupetniajgca:

1. Gotembski G., (red.), Kompendium wiedzy o turystyce.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa — Poznan 2002
2. Kurek W.(red.), Turystyka, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2008.

3. Sondel J., 2006, Prawne aspekty uprawiania turystyki
na obszarach chronionych, Folia Turistica, 17, AWF w
Krakowie.

Czasopisma branzowe:
1. Aura,
2. Parki Narodowe

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wykfad, prezentacja multimedialna, ¢wiczenia
audytoryjne, dyskusja, wykonanie i przedstawienie
prezentacji multimedialnej przez studentéw.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1, W2, W3 — ocena pracy kontrolnej i prezentacji
multimedialnej

U1, U2, U3 - ocena aktywnosci na zajeciach, argumentéw
w dyskusiji i prezentacji multimedialnej,

K1- Ocena argumentéw w dyskusji

Bilans punktéw ECTS

Forma zaieé Liczba godzin Punkty
I? kontaktowych ECTS

Wykfady 15 0,6
¢éwiczenia audytoryjne 10 0,4
Cwiczenia terenowe 5 0,2
Konsultacje zwigzane z
tematykg wykfadow i 25 0,1
éwiczen




Razem godziny
kontaktowe 325 b
Liczba godzin

niekontaktowych

I?rz_ygot’owanle do 25 0,1

éwiczen,

Przygotovygnle 5 0,2

prezentacji

Przygotowanie do

zallczgn czastkowych, 10 0,4

czytanie zalecanej

literatury

Razem godziny 175 0,7

niekontaktowe

Sumaryczne obcigzenie 50 2.0

studenta praca

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

15 godz. - udziat w wyktadach,

10 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych,

5 godz. - udziat w éwiczeniach terenowych,

2,5 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadow i Ewiczen

Suma - 32,5 godz. co odpowiada 1,3 pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:

10 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,

5 godz. - udziat w éwiczeniach terenowych,

2,5 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka
wyktadow i cwiczen,

12,5 godz. - czytanie zalecanej literatury i wyktadow,

5 godz. - przygotowanie prezentacji,

tgcznie 35 godz. co odpowiada 1,4 punktom ECTS

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

W1- TR_WO03++ TR_WO06+, TR_W12+
W2 - TR_WO03+, TR_W04+, TR_WO06, TR_W12+
W3- TR_WO06++

Ul - TR_UO03+, TR_U04+, TR_U11+

U2 - TR_U11+

U3 - TR_U11+

K1-TR K01+, TR K02+, TR K04+




Numer modutu zgodnie z planem studiéw

M_TR_15

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Turystyka kulturowa i postindustrilana
Cultural and post-industrial tourism

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (212)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Prof. dr hab. Bogustaw Sawicki

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Nabycie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
w zakresie szeroko rozumianej turystyki kulturowej, a w
tym takze przemystowej (industrialnej i postindustrialne;j).
Szczegolnie istotne sg zagadnienia: definiowania i
tgczenia réznych podrodzajéw turystyki kulturowej,
wyodrebnienia czynnikdw rozwoju, rozumienia roli
motywacji takich podrézy i segmentaciji rynku
turystycznego, a takze umiejetnosci dostrzegania szans i
zagrozen w rozwoju turystyki kulturowej.

Efekty ksztatcenia dla moduitu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Ma wiedze w zakresie kryteriow wyodrebniania i
tgczenia rodzajow i podrodzajow turystyki oraz czynnikéw
rozwoju turystyki kulturowej na obszarach wiejskich i
miejskich

W2. Ma poszerzong wiedze o charakterze nauk
spotecznych i ich miejscu i relacjach do innych nauk oraz
réznych strukturach, a takze instytucjach spotecznych w
skali krajowej i Swiatowej

W3. Posiada poszerzong wiedze na temat waloréw
turystycznych Polski i wybranych stron Swiata z
uwzglednieniem uwarunkowan przyrodniczo-kulturowych

W4. Ma pogtebiona wiedze o kulturze i jej wptywu na
rozwdj ruchu turystycznego, a takze o zjawiskach i
procesach kulturowych w skali mikro i makro

Umiejetnosci:

U1. Posiada pogtebiong umiejetnos¢ analizy, syntezy
oraz wnioskowania w zakresie wykorzystywania zjawisk
kulturowych, politycznych i ekonomicznych do kreowania
innowacyjnych produktéw turystyki kulturowej

U2. Potrafi sformutowac¢ plan dziatan odpowiadajacy
potrzebom i klienta, a takze wykorzysta¢ uwarunkowania
kulturowe, religijne i etniczne osob i grup spotecznych

U3. Umie opracowac¢ program imprezy turystycznej i
rekreacyjnej w oparciu i istniejgce lub planowane walory
kulturowe oraz przeprowadzi¢ ich realizacje w praktyce

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia
siebie oraz innych osoéb, a takze ma swiadomos¢é
potrzeby ukierunkowanego doksztatcania i
samodoskonalenia w zakresie wykonywanego przysztego
zwodu




K2. Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie, wykazuje
sie kreatywnoscig wzgledem réznych grup wiekowych
klientow

K3. Poprawnie identyfikuje i rozwigzuje ztozone zadania
zawodowe, a w oparciu o wiedze i umiejetnoéci nie
obawia sie podejmowanego ryzyka w zakresie
kulturowych produktéw turystycznych petnigcych wazne
role spoteczne

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy turystyki i rekreacji, psychologia, gospodarka
turystyczna Swiata, geografia turystyczna, krajoznawstwo,
zagospodarowanie turystyczne, historia architektury i
sztuki, ekonomika i finanse, ochrona i ksztattowanie
srodowiska, jakos¢ produktéw spozywczych, organizacja i
obstuga ruchu turystycznego, zywienie cziowieka i
dietetyka, produkcja rolnicza a turystyka, turystyka na
obszarach wiejskich, ksztattowanie produktu
turystycznego, regiony turystyczne, organizacja zywienia
w turystyce i rekreacji, produkty turystyczne regionu,
agroturystyka

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Modut obejmuje wiedze, umiejetnosci i kompetencije
spoteczne w zakresie: kryteriow wyodrebnienia,
definiowania i kreowania produktéw szeroko pojete;j
turystyki kulturowej na obszarach miejskich oraz
wiejskich. Student zapoznaje sie analizg, synteza,
whnioskowaniem, ktdre sg zwigzane z walorami
kulturowymi i przyrodniczo-kulturowymi. Nabywa réwniez
umiejetnosci wykorzystania psychologii i socjologii w
zakresie ksztattowania, motywacji wsréd turystow z
roznych grup spotecznych. Prezentowane sg rézne
imprezy, ktérych tworzywem jest dziedzictwo kulturowe, a
takze szanse i zagrozenia w rozwoju turystyki kulturowe;.
Omawiana jest rola organizacji HGO i samorzadoéw do
rozwoju turystyki kulturowej.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
Jedrysiak T. 2008. Turystyka kulturowa. PWE, Warszawa,

s. 1-149.

Janicka J., (red.) 2011. Dziedzictwo kulturowe wsi a
turystyka. Wyd. Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, s. 1-
207.

Molenda M. 2015. Regionalny przemystowy produkt
turystyczny. PWE, Warszawa, s. 1-198.

Ortowski D., Puchnarewicz E. (red.) Turystyka kulturowa
regiony turystyczne w Polsce. Wyd. WSTIiJO, Warszawa,
s. 1-388.

Puchnarewicz E. (red.) 2010. Wielokrotnos¢ w turystyce.
Wyd. WST iJO, Warszawa, s. 1-380.

Sawicki B., Janicka J. (red.) Wielowymiarowe aspekty
turystyki kulturowej. Wyd. UP w Lublinie, s. 1-2014.
Sawicki B., Miziot A., Obodyniski M. 2012. Rola organizacji
pozarzadowych w rozwoju i promocji turystyki. Wyd.
Uniwersytet Rzeszowski, s.1-454.

Literatura uzupetniajgca:
Bochenek M. 2008. Turystyka w edukacji dzieci i

miodziezy. Wyd. AWF im. J. Pitsudskiego, Warszawa, s. 1-
174.

Bak A. S. 2007. Dziatania Unii Europejskiej na rzecz
kultury i turystyki kulturowej. Difin, Warszawa, s. 1-199.




Jackowski A., Mréz F., Hodorowicz |. (red.) 2009.
Turystyka na obszarach gérskich. Wyd. PWSZ, Nowy
Targ, s. 1-538.

Mazurek-Kusiak A., Barcicki M., Sawicki B. 2014. Rola
dziedzictwa przemystowego w kreowaniu produktu
turystycznego na przyktadzie Kopalni Soli w Wieliczce.
Logistyka, nr 3.

Niezgoda A., Gotembski G. 2014. Turystyka wobec zmian
wspotczesnego $wiata. Wyd. Uniwersytet Ekonomiczny,
Poznan, s. 1-376.

Panasiuk A., Kroplewski Z. (red.) 2010. Turystyka religijna.
Wyd. Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, s. 1-697.
Sawicki B., Kulawczuk M. 2015. Wybrane cechy ilosciowe
i jakosciowe ruchu turystycznego w ,Chetmskich
Podziemiach Kredowych — ,Labirynt”’. Europa Regionum,
t. XXIIl, Szczecin, s. 67-76. ISSN 1428-278X.

Sawicki B., Mazurek-Kusiak A. K., Janicka J. 2012.
Zarzgdzanie produktem i walorami kulturowymi w
turystyce. Wyd. Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, s. 1-
179.

Turski S., 2016. Architektura poprzemystowa Lublina.
Wyd. Baccarat Lublin, s. 1-48.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktad, ¢wiczenia audytoryjne,

metody dydaktyczne: wyktad konwencjonalny,
konwersatorium, praca z tekstem przewodnim, studium
przypadku, dyskusja, ¢wiczenia projektowe, pokazy z
uzyciem urzadzen do wizualizacji

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W3, W4: egzamin pisemny

U1, U2, U3: ocena projektu, kolokwium

K1, K2, K3: ocena na podstawie umiejetnosci rozwigzania
danego problemu

Bilans punktéw ECTS

Kontaktowe: (50 h = 2 ECTS)
wyktad — 15 h

¢wiczenia audytoryjne — 10 h
¢wiczenia terenowe — 5 h
konsultacje — 18 h

egzamin pisemny — 2 h
Niekontaktowe: (58 h =2 ECTS)
przygotowanie do ¢wiczen —15tyg. x 1h=15h
przygotowanie do kolokwium — 6 h
praca projektowa — 7 h
studiowanie literatury — 14 h
przygotowanie do egzaminu — 8 h

taczny nakiad pracy studenta to 100 h =4 ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

wyktad — 15 h

¢wiczenia audytoryjne — 10 h
¢wiczenia terenowe — 5 h
konsultacje — 18 h

egzamin pisemny —2 h

tacznie —50 h =2 ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

¢wiczenia audytoryjne — 10 h
¢wiczenia terenowe — 5 h
przygotowanie do ¢wiczen — 15 h
praca projektowa - 7 h
konsultacje — 18 h




tacznie - 55 h =2 ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego

W1-TR_WO02+++ Ul-TR_UOL+++ K1-TR_KO
W2 - TR_WO09+++ U2 - TR_UO6+++ K2 - TR_KO
W3- TR_W12+++ U3 - TR_UQ09+++ K3 -TR_KO

W4 - TR_W13+++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_16

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Rachunek ekonomiczny imprez turystycznych
Economic calculation tourist events

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

3(12)

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr hab. Anna Mazurek-Kusiak, prof. uczelni

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Celem przedmiotu jest: kalkulacja kosztéw i
przychodow imprez turystycznych, wyliczanie kosztow
statych, zmiennych $wiadczen imprez turystycznych,
wyliczanie marz zysku biura podrézy, tworzenie umow w
turystyce przy pomocy korespondencji seryjnej, tworzenie
ofert sprzedazy i katalogéw biura podrozy przy pomocy
arkusza kalkulacyjnego EXCEL.

Efekty ksztatcenia dla moduitu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:
W1.Zna zasady tworzenia  programéw  imprez
turystycznych

W2. Zna zasady kalkulacji imprez turystycznych

Umiejetnosci:

Ul. Posiada umiejetnos¢ kalkulowania kosztow i
przychodow, marzy imprezy turystycznej w arkuszu
kalkulacyjnej EXCEL.

U2. Potrafi korzystaé z funkcji suma jezeli, licz.jezeli,
jezeli, wyszukaj pionowo w arkuszu kalkulacyjnej EXCEL.

U3. Posiada umiejetnos¢ tworzenia uméw zbiorczych,
folderow zwigzanych ze sprzedazg imprez turystycznych
w edytorze tekstéw WORD i arkuszu kalkulacyjnym
EXCEL

Kompetencje spoteczne:

K1 Potrafi myslec i dziata¢ w sposob przedsiebiorczy.

K2 Potrafi podejmowaé uzasadnione ryzyko w oparciu o
jego analize

Wymagania wstepne i dodatkowe

Technologia informatyczna, organizacja i obstuga ruchu
turystycznego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Obejmuje wiedze z zakresu: zaawansowanych funkgc;ji
arkusza kalkulacyjnego Excel, programowania i kalkulacji
kosztéw i przychoddw imprez turystycznych przy pomocy
arkusza kalkulacyjnego Excel, opracowywania folderéw
biura podrézy, sporzgdzania uméw o impreze turystyczng
przy wykorzystaniu korespondenciji seryjne;j.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa:

S. Flaczewski, Excel w biurze i nie tylko, Wyd. Helion
Warszawa 2003

Banasik W., Borne-Januta H, Planowanie i kalkulacja

kosztow imprez turystycznych, Wydawnictwo WSIP,

Warszawa 2013

Literatura uzupetniajgca:

Z. Kurczek, Kompendium Pilota Wyciecze, Proscenium,

Krakéw 2005




Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Cwiczenia bedg odbywaty sie w pracowni komputerowej z
dostepem do Internetu i wyposazonej w program MS
Office.

Podstawowa forma zaje¢ to ¢wiczenia przy komputerze z
taczem internetowym i programem MS Office.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1, W2, W3, W4: ocena ¢wiczen w programach MS Office
U1, U2, U2: ocena ¢wiczen w programach MS Office,

K1, K2: ocena na podstawie umiejetnosci rozwigzania
zadanego problemu.

Elementy i wagi majace wptyw na
ocen¢ koncowa

Ocena z zaliczenia -0,4
Ocena z kolokwium - 0,3
Ocena z projektu — 0,3

Bilans punktow ECTS

Kontaktowe:

45 godz. ¢wiczenia laboratoryjne

5 godz. konsultacje

Niekontaktowe:

15 godz. — przygotowanie do ¢wiczen

10 godz. — przygotowanie sie do zaliczenia 1

10 godz. — przygotowanie do zaliczenia

10 godz. przygotowanie projektu

taczny naktad pracy studenta to 95 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. ¢wiczenia audytoryjne

30 godz. ¢wiczenia laboratoryjne

15 godz. Konsultacje
tacznie 50godz. co odpowiada 2 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do

efektéw kierunkowych

Stopien osiggania efektéw kierunkowych:
TR_WO01 ++
TR_WO08 ++
TR _UO7 ++
TR_UO08 ++
TR_UOQ9 ++
TR_KO1 ++
TR_KO03 ++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_17

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Standardy obstugi klienta w gastronomii
Customer service standards in catering

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (1,8/2,2)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Prof. dr hab. Dariusz Andrejko

Jednostka oferujgca modut

Katedra Biologicznych Podstaw Technologii Zywnosci i
Pasz

Cel modutu

Celem jest:

«dostarczenie wiedzy na temat zasad obstugi klienta w
gastronomii,

ezapewnienie wiedzy dotyczacej wtasciwej jakosci ustug
gastronomicznych,

*ksztattowanie umiejetnosci planowania, prowadzenia i
zarzadzania dziatalnoscig gastronomiczng z zakresu
obstugi konsumenta.

Efekty ksztatcenia dla moduitu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1.Posiada rozszerzong wiedze ekonomiczng, prawng i
spoteczng dostosowang do studiowanego kierunku. Zna
regulacje prawne, organizacje i zasady zarzgdzania
matym przedsiebiorstwem turystycznym i rekreacyjnym.

W2.Zna zaawansowane metody i narzedzia pozyskiwania
i opracowywania danych, dotyczgcych dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych zwigzanych z obszarami
studiowanego kierunku a niezbednych do ksztattowania
Srodowiska spotecznego oraz przyrodniczego.

W3.Zna i rozumie zasady podejmowania i rozwoju
przedsigbiorczosci w zakresie turystyki i rekreacji, w tym
zasady formutowania strategii gospodarczych
umozliwiajgcych przedsiebiorcom efektywne Swiadczenie
ustug, zaspokajajgce potrzeby zwigzane z turystyka.

Umiejetnosci:

U1.Potrafi sformutowaé plan dziatan odpowiadajgcym
potrzebom klienta oraz grup spotecznych, a takze
zidentyfikowa¢ uwarunkowania kulturowe, religijne i
etniczne grupy spotecznej

U2.Potrafi sprawnie postugiwaé sie systemami, normami
prawnymi, moralnymi i zawodowymi celem rozwigzania
konkretnego zadania w zakresie studiowanego kierunku.

U3.Potrafi opracowywa¢ projekty réznego rodzaju
produktéw turystycznych i rekreacyjnych w oparciu o
zidentyfikowane potrzeby grup docelowych oraz w oparciu
0 posiadang wiedze.

U4.Potrafi opracowa program imprezy turystycznej i
rekreacyjnej, przeprowadzi¢ jej kalkulacje oraz
zrealizowaé w praktyce impreze turystyczng i rekreacyjng

Kompetencje spoteczne:




K1.Potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia siebie
i innych oséb, ma swiadomos¢ potrzeby ukierunkowanego
doksztatcenia i  samodoskonalenia w  zakresie
wykonywanego przysztego zawodu.

K2.Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomo$ci  technologii  przygotowania  potraw i
stosowanego wyposazenia oraz organizacji i zarzgdzania
przedsiebiorstwem gastronomicznym.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wykfadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia: wspétczesne trendy w organizaciji i
funkcjonowaniu zaktadéw gastronomicznych z punktu
widzenia obstugi konsumenta (trendy w obstudze klienta,
trendy w serwowaniu, nowe techniki kulinarne); personel
obstugujacy w gastronomii — kwalifikacje, zadania i
obowiagzki; wystréj zaktadéw gastronomicznych i zasady
nakrywania stotow; wspotczesne wyposazenie do obstugi
klienta; zasady postepowania z klientem w czasie pobytu
w lokalu gastronomicznym; zasady serwowania zakgsek
zimnych i gorgcych, zup, dan zasadniczych, seréw,
deserow; zasady serwowania napojéw bezalkoholowych i
alkoholowych; rodzaje i organizacja przyje¢
okolicznosciowych; standardy obstugi klienta w
gastronomii.

Podczas ¢éwiczen zaprezentowane zostang nastepujace
zagadnienia: funkcjonowanie gastronomii, w tym
gastronomii hotelowej pod kgtem obstugi konsumenta;
planowanie jakosci obstugi klienta (ksiega

jakosci obstugi klienta, reklamacje, standardy obstugi,
ocena jakosci ustug); projektowanie kart menu;
wyposazenie stosowane do obstugi konsumenta;
nakrywanie stotow; obstuga gosci; serwowanie potraw;
serwowanie napojéw bezalkoholowych i alkoholowych;
serwowanie dan specjalnych; planowanie bufetéw;
organizacja przyje¢ okolicznosciowych; szkolenia z
zakresu obstugi konsumenta dla personelu; obstuga gosci
z wykorzystaniem nowoczesnych technik dostepnych na
polskim rynku.

Wykaz literatury podstawowe; i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Czarniecka-Skubina E. (2008): Obstuga konsumenta w
gastronomii i cateringu, Wyd. SGGW, Warszawa.

2. Jargon R. (2000): Obstuga konsumenta, cz.1.i 2.,
WSIP S.A., Warszawa.

3. Sala J. (2004): Marketing w gastronomii, PWE,
Warszawa.

4. Dalmer S., Kahl K.W. (1999): Podrecznik dla kelneréw,
Wyd. Wiedza i Zycie, Warszawa.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce sie w sali dydaktycznej (wyktadowej).
Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajgce sie w laboratorium oraz zajecia terenowe.
Ich forma to:

- dyskusja,

- praca zespotowa w grupach (zajecia praktyczne w
laboratorium gastronomicznym),

- sprawozdania z ¢wiczen.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W3 -pisemne =zaliczenie z zagadnien
zaprezentowanych na wyktadzie,

U1, U2, U3, U4 - sprawozdanie z ¢wiczen przygotowywane
w ramach pracy na ¢wiczeniach na

podstawie udostepnionych materiatéw




K1 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
K2 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego ¢wiczenie.

Kryteria oceny z przedmiotu

Ocena koncowa z przedmiotu skfada sie z dwu elementow:
— oceny z ¢wiczen,

- oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej wyktadu,
Na ocene koncowg sktada sie:

- aktywnos¢ na ¢wiczeniach - 10%,

- sprawozdania z éwiczen - 20%,

- praca pisemna w formie pytan z zakresu wiedzy
dostarczonej na wyktadach - 70%.

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do kohcowego zaliczenia.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny koncowe;j
wynosi odpowiednio:

- bardzo dobry 91% - 100%,

- dobry plus 81% - 90%,

- dobry 71% - 80%,

- dostateczny plus 61% - 70%,

- dostateczny 51% - 60%,

niedostateczny 50% i mnie;j.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:

Dziennik prowadzacego, dokumentacja pracy
zaliczeniowej (tre$¢ pytan z oceng), imienne karty oceny
studenta z punktacjg sumujacg wyniki ze sprawozdan,
aktywnosci na ¢wiczeniach.

Bilans punktéw ECTS

Liczba godzin kontaktowych:

Wyktady — 15 godz.,

¢wiczenia laboratoryjne — 10 godz.,

éwiczenia terenowe — 5 godz.

Konsultacje zwigzane z tematykg wyktadéw i éwiczeh — 13
godz.,

Zaliczenie — 2 godz.

Razem godziny kontaktowe 45 godz. (1,8 ECTS)

Liczba godzin niekontaktowych:

Przygotowanie do ¢wiczen — 15 godz.,

Analiza literatury  zwigzanej =z  przygotowaniem
sprawozdan — 15 godz.,

Studiowanie tematyki wykfadéw. Czytanie zalecanej
literatury — 10 godz.,

Przygotowanie do zaliczenia — 15 godz.,

Razem godziny niekontaktowe — 55 godz. (2,2 ECTS)

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

15 godz. - udziat w wyktadach,

10 godz. - udziat w éwiczeniach laboratoryjnych,

5 godz. — udziat w ¢wiczeniach terenowych,

13 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka
wykfadow i cwiczen,

2 godz. - udziat w zaliczeniu.

Suma - 45 godz. co odpowiada 1,8 pkt. ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

10 godz. - udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych,

13 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka
wykfadow i cwiczen,

15 godz. - analiza literatury zwigzanej z przygotowaniem
sprawozdan,

2 godz. - udziat w zaliczeniu.

tacznie 40 godz. co odpowiada 1,6 punktom ECTS




Odniesienie efektow modutowych do
efektdéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO01

W2 - TR_WO07

W3 -TR_WO08

Ul-TR_UO5

U2 - TR_UO6

U3 -TR_UO8

U4 - TR_UO09

K1-TR_KO01

K2 - TR_K02




Numer modutu zgodnie z planem
studiow

M_TR_ 18

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze

Hipoturystyka

nazwa w jezyku angielskim Equitourism
Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Rodzaj modutu ksztatcenia obowigzkowy
Poziom studiéw drugiego stpnia
Forma studiow stacjonarne
Rok studiow dla kierunku Il

Semestr dla kierunku 3

Liczba punktéw ECTS z

podziatem na 4 (2/2)

kontaktowe/niekontaktowe

Tytul/stopien, imie i nazwisko
osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr inz. 1zabela Wilk

Jednostka oferujgca modut

Katedra Hodowli i Uzytkowania Koni

Cel modutu

Celem przedmiotu jest:
+ przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu form

hipoturystyki

+ zapoznanie studentéw z zasadami doboru odpowiednich koni w
zaleznosci od wieku i poziomu zaawansowania jezdzca

» zaprezentowanie zasad dotyczgcych odpowiedniego i
bezpiecznego dopasowania sprzetu podczas jazdy menazowej
oraz rajdu konnego

» wskazanie na mozliwosci wykorzystania hipoturystyki jako
narzedzia promujgcego obszary wiejskie oraz tereny atrakcyjne
przyrodniczo

Efekty ksztatcenia dla modutu to
opis zasobu wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, ktére
student osiggnie po zrealizowaniu
modutu.

Wiedza:

WH1. Student zna zasady bezpiecznego postepowania z koniem
oraz wtasciwego dopasowania sprzetu podczas uzytkowana
wierzchowego

W2. Student zna rézne typy uzytkowe koni i ich zalety i wady w
uzytkowaniu w rekreacji i turystyce

Umiejetnosci:

U1.Student potrafi przygotowaé plan imprezy rekreacyjnej z
wykorzystaniem koni

U2.Student potrafi oceni¢ przydatnos¢ danego typu uzytkowego
lub rasy koni w uzytkowaniu rekreacyjnym i turystyce

Kompetencje spoteczne:

K1. Student ma swiadomos$¢ ryzyka wigzgcego sie z
uzytkowaniem koni w rekreacji i turystyce

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu:
— podstawowe informacje dotyczgce rekreacji ruchowej

Tresci programowe modutu
ksztatcenia

Podczas wyktadu przedstawione zostang zagadnienia dotyczace
szeroko pojetych form rekreacyjnego i turystycznego uzytkowania
koni: nauki jazdy konnej i powozenia, podstaw skokdw,
ujezdzenia, jazdy terenowej, jazdy w stylu western, elementéw
woltyzerki, gier i zabaw na koniu, turystyki konnej.

Podczas éwiczen studenci bedg sie uczy¢ doboru odpowiednich
form rekreacji i turystyki do potrzeb i mozliwosci klientéw, doboru
odpowiednich koni do poszczegdlnych form uzytkowania,
organizacji wypoczynku konnego i opracowywania oferty turystyki
konnej (wczasy, obozy, rajdy, wycieczki). Poznajg sprzet i
urzadzenia konieczne do obstugi technicznej turystyki konnej.
Zaznajamiajg sie z zagadnieniami dotyczgcymi konnej turystyki
zréwnowazonej oraz fair play w jezdziectwie.




Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:

- Zasady jazdy konnej — podstawowe wyszkolenie jezdzca i konia.
Ttumaczenie podrecznika niemieckiego. Polski Zwigzek
Jezdziecki, Warszawa 2003.

- Szarska E. Konne rajdy diugodystansowe. Crex, Warszawa,
2007.

- Grabowski J., 1982: Hipologia dla wszystkich. Krajowa Agencja
Wydawnicza

Literatura uzupetniajgca:

- Becher R. Jazda konna dla poczatkujgcych i zaawansowanych.
Zbrostawice 1986.

- Museler W. Nauka jazdy konnej. PWRIL, Warszawa, 1978.

- Nowicka D. ABC powozenia. Salon Pegaz, Poznan, 2000.

- Adamczyk W. Western. Kon Polski, Kanwa, Warszawa, 2002.

- Poleski szlak konny. Mapa turystyczno-przyrodnicza Wyd.
CartoMedia.

Czasopisma branzowe:
- Kon Polski
- Hodowca i Jezdziec

Planowane
formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wykfady z wykorzystaniem technik multimedialnych, odbywajgce
sie w sali dydaktyczne;j.
Cwiczenia z wykorzystaniem materialtéw w formie prezentacji
multimedialnych oraz metod aktywizujgcych, odbywajgce sie w
sali dydaktycznej.
Ich forma to:

— dyskusja,

— przedstawienie na zajeciach autorskiego projektu.
W trakcie dyskusji studenci przedstawiajg opinie na temat
wykorzystania hipoturystyki jako narzedzia podnoszacego
atrakcyjnosc oferty turystycznej i rekreacyjne, réznorodnych form
rekreacji konnej oraz bezpiecznym uzytkowaniu koni w
hipoturystyce.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych
efektéw ksztatcenia

Sposoby weryfikacji
W1, W2- zaliczenie pisemne,
U1, U2 - praca projektowa (projekt imprezy z wykorzystaniem
koni),
K1 -) udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
Kryteria oceny z przedmiotu
Ocena kohcowa z przedmiotu sktada sie z dwu elementéw:
— oceny z pisemnego zaliczenia,
— oceny z projektu,
Na ocene konncowg skfada sie:
— aktywnosc¢ na zajeciach - 10%,
— prezentacja projektu - 20%,
— praca pisemna - 70%.
Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny kohcowej wynos

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Lista obecnosci, zaliczenie pisemne, prezentacje studentéw
(Power Point, Prezi, forma papierowa)




Bilans punktéow ECTS

Liczba godzin

Obliczenie

studenta pracg

Forma zajec punktéw
kontaktowych ECTS
Wyktady 15 1,2
¢wiczenia audytoryjne 15 0,6
Konsultacje zwigzane z
tematykg wyktadow i 9 0,36
éwiczen
Konsultacje zwigzanych z
. : 9 0,36
przygotowaniem projektu
Zaliczenie 2 0,08
Razem godziny kontaktowe 50 2
Obliczeni
Forma zajeé _Liczba godzin e
niekontaktowych punktow
ECTS
Przygotowanie do ¢wiczen, 15 0,6
Analiza literatury zwigzanej
! . 5 0,2
z wykonaniem projektu
Przygotowanie projektu, 10 0,4
Studiowanie tematyki
wyktadéw. Czytanie 5 0,2
zalecanej literatury,
Prz_ygotqwanle do 15 06
zaliczenia,
Razem godziny
niekontaktowe 50 2
Sumaryczne obcigzenie 50 4

Nakfad pracy zwigzany z
zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

15 godz. - udziat w wyktadach,

15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
9 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka

wyktadow i Ewiczen,

9 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem

projektu.
2 godz. - udziat w zaliczeniu
Suma

- 50 godz. co odpowiada 2 pkt. ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami

o charakterze praktycznym

15 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych,
9 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka

wyktadow i Ewiczen,

9 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem

projektu,

5 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu,
10 godz. - przygotowanie projektu,

2 godz. - udziat w zaliczeniu,

Odniesienie efektéw modutowych

do efektéw kierunkowych

TR_WO08 ++
TR_W10 ++
TR_UO5 ++
TR_UQ9 ++
TR_KO3 ++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_19

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Waloryzacja przestrzeni turystycznej
Valorisation of tourist space

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (1,4412,56)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Bozena Bednarska

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Celem przedmiotu jest przedstawienie wiedzy z zakresu
teoretycznych podstaw ocen srodowiska, poznanie metod
waloryzacji przestrzeni turystycznej oraz nabycie
umiejetnosci oceny atrakcyjnosci turystycznej obszaru

Efekty ksztalcenia dla modulu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Posiada poszerzong wiedze na temat przyrody
nieozywionej i ozywionej, o funkcjonowaniu
ekosystemow, metodach oceny atrakcyjnosci
srodowiska przyrodniczego, sposobach
przystosowania ekosystemow dla potrzeb turystyki i
rekreaciji.

W2. Zna zaawansowane metody dotyczace
wykorzystania zasobéw przyrodniczych obszaréw
wiejskich dla potrzeb turystyki i rekreaciji.

W3. Zna zaawansowane metody i narzedzia
pozyskiwania i opracowywania danych.

Umiejetnosci:

U1. Potrafi prognozowac i modelowac ztozone procesy i
zjawiska spoteczne (kulturowe, prawne, gospodarcze) z
wykorzystaniem stosowanych metod i narzedzi w
zakresie omawianego kierunku studiéw.

U2. Potrafi samodzielnie wykorzysta¢ wiedze z zakresu
nauk przyrodniczych i rolniczych dla potrzeb organizacji
turystyki i rekreacji, rGwniez w obszarach wiejskich.

U3. Potrafi dogtebnie ocenié atrakcyjnosé srodowiska
przyrodniczego obszarow wiejskich dla potrzeb turystyki
oraz oceni¢ mozliwosci i skutki oddziatywania cztowieka
na srodowisko przyrodnicze

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowa¢ proces uczenia
siebie i innych os6b, ma swiadomos¢ potrzeby
ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.

K2. Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup
wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Ekologia

Metodologia badan naukowych
Ochrony i ksztattowanie srodowiska
Podstaw turystyki i rekreacji
Zagospodarowania turystycznego

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Zajecia teoretyczne obejmujg nastepujace zagadnienia:




e Omodwienie podstawowych pojeé¢ i zaleznosci m.in.:
walory turystyczne, zagospodarowanie turystyczne,
dostepnosé komunikacyjna, atrakcyjnosc
turystyczna, potencjat turystyczny

o Klasyfikacja walorow turystycznych oraz elementéw
zagospodarowania turystycznego

¢ Metody oceny potencjatu turystycznego

e Wplyw jakosci potencjatu turystycznego na
kreowanie produktu turystycznego regionu

e Zrodta pozyskania danych do oceny potencjatu
turystycznego

o Woykorzystanie  programow  statystycznych w
obliczeniach i przy prezentacji wynikéw

Zajecia praktyczne: studenci opracujg projekty dotyczace
oceny potencjatu turystycznego wybranych regionéw z
wykorzystaniem réznych metod waloryzacji przestrzeni
turystyczne,;.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa

1. Dubel K., Szczygielski K., 1982, Ocena przydatnosci
srodowiska przyrodniczego wojewodztwa
katowickiego do potrzeb turystyki i wypoczynku,
Czasopismo Geograficzne, LIII, 2, s. 159-178.

2. Gotembski G. (red.), 1999, Regionalne aspekty
rozwoju turystyki, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa —
Poznan

3. Gotembski G., 2002, Metody stymulowania rozwoju
turystyki w ujeciu przestrzennym, wyd. Akademii
Ekonomicznej, Poznan,

4. Kruczek Z., 2002, Polska geografia atrakcji
turystycznych, Wyd. Proksenia, Krakow.

5. Kruczek Z., Kurek A., Nowacki M., 2003,
Krajoznawstwo zarys teorii i metodyki, Wyd.
Proksenia, Krakow.

6. Lijewski T., Mikutowski B., Wyrzykowski J., 2002,
Geografia turystyki Polski, Polskie Wydawnictwo
Ekonomiczne, Warszawa

7. Meyer B. (red.), 2010, Potencjat turystyczny:
zagadnienia przestrzenne, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Szczecinskiego, Zeszyty naukowe, nr
590; seria: Ekonomiczne problemy ustug, nr 52.

8. Obidzinski A., Zelazo J. (red.), 2011, Inwentaryzacja i
waloryzacja przyrodnicza, wyd. SGGW Warszawa,
s.7-111.

9. Warszyhska J., 1971, Waloryzacja miejscowosci z
punktu widzenia atrakcyjnosci turystycznej, Zeszyty
Naukowe UJ, Prace Geograficzne, z.27, Krakéw, s.
103-112.

Literatura uzupetniajgca

1. Tucki A., 2003, Préba oceny srodowiska
przyrodniczego dla potrzeb turystyki na przyktadzie
gmin powiatu teczynskiego, Annales UMC, B, vol.
LVIII, 6, s. 139-155.

Warszynska J., 1974, Ocena zasobow srodowiska

naturalnego dla potrzeb turystyki (na przyktadzie woj.

krakowskiego) Zeszyty Naukowe Uniwersytetu

Jagiellonskiego, Prace Geograficzne, 36, Krakéw, s. 5-

35.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce sie w sali dydaktyczne;.

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajace sie w sali dydaktycznej. Ich forma to:




dyskusja, praca w grupach, studia przypadkéw,
wykonanie projektu, wykonanie ¢éwiczen na podstawie
przygotowanego skryptu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji
W1, W2, W3 - egzamin pisemny 2z zagadnien
zaprezentowanych na wykfadzie, praca zaliczeniowa z
zagadnieh zaprezentowanych na éwiczeniach
U2, U2, U3 — wykonywanie ¢éwiczen,
K1 — udziat w dyskusji — ocena aktywnosci na zajeciach,
K2 — ocena pracy studenta w charakterze lidera i czitonka
zespotu wykonujgcego ¢wiczenie.
Kryteria oceny z przedmiotu
Ocena koncowa z przedmiotu skfada sie z dwu
elementow:
e oceny z c¢wiczen,
e oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej wyktadu,
Na ocene koncowg sktada sie:
e ocena zadah wykonanych w ramach éwiczen — 30%,
e ocena pracy zaliczeniowej z ¢wiczeh — 30%
e o0cena z egzaminu — 40%.
Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.
Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny kohcowe|
wynosi odpowiednio:

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Dziennik prowadzacego, praca egzaminacyjna, praca
zaliczeniowa.

Bilans punktow ECTS

Kontaktowe:

15 godz. — wyktady (0,28 pkt. ECTS)

15 godz. — éwiczenia audytoryjne (0,56 pkt. ECTS)

14 godz. — konsultacje zwigzane z tematykg wykladow i
¢wiczen (0,56 pkt. ECTS)

1 godz. — egzamin (0,04 pkt. ECTS)

tacznie 45 godzin — co odpowiada 1,44 pkt. ECTS
Niekontaktowe:

25 godz. — przygotowanie do c¢wiczen, zaliczenia
pisemnego (1 pkt. ECTS)
25 godz. — studiowanie tematyki wyktadow, czytanie

zalecanej literatury (1 pkt. ECTS)
14 godz. — przygotowanie do egzaminu (0,56 pkt. ECTS)
tacznie 64 godzin — co odpowiada 2,56 pkt. ECTS

taczny naktad pracy studenta to 100 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

15 godz. — udziat w wyktadach

15 godz. — udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych

14 godz. — udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka
wyktadéw i Ewiczen

1 godz. — udziat w egzaminie

tacznie — 45 godz.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

15 godz. — udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych
10 godz. — przygotowanie zadan ¢wiczeniowych
tacznie — 25 godz.




Odniesienie efektow modutowych do
efektdéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO03 Ul -TR_U02 K1-TR_KO01
W2 -TR_WO04 U2 -TR_UO3 K2 — TR_K02
W3 -TR W07 U3 -TR_U04




Numer modutu zgodnie z planem studiéw

M_TR_20

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa

Seminarium dyplomowe 1

w jezyku angielskim Seminar 1
Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Rodzaj modutu ksztatcenia obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

1(0,72/0,28)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Prof. dr hab. Bogustaw Sawicki

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Ksztaltowanie fundamentéw warsztatu naukowego,
nabywanie w trakcie seminarium  umiejetnosci
formutowania, rozwigzywania problemoéw teoretyczno-
aplikacyjnych oraz dokumentowania prac naukowo-
badawczych (notatki, raporty, sprawozdania, referaty,
artykuty).

Seminarium stanowi pomoc w organizacji procesu pisania
pracy dyplomowej oraz w ksztattowaniu umiejetnosci
prawidtowego uzasadnienia wyboru tematu, problematyki
dotyczgcej tezy, celu, obszaru badawczego, metod, a
takze sposobow prezentacji wynikéw badan. Studenci
opanujg umiejetnosci gromadzenia danych i postugiwania
sie zrodtami naukowymi.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. metodologie badan rynkowych w przedsiebiorstwa
turystycznych i agroturystycznych i potrafi wykorzystac ja
do przeprowadzania analizy dziatalnosci tych
przedsiebiorstw

W2. metody i narzedzia, w tym techniki pozyskiwania
danych, wspierajace podejmowanie racjonalnych decyzji
gospodarczych z uwzglednieniem specyfiki rynku
turystycznego

W3. wptyw struktur rynkowych oraz otoczenia
biznesowego na wyniki dziatalnosci przedsiebiorstw
turystycznych i rekreacyjnych.

W4. zasady tworzenia przedsiebiorsw turystycznych i
rekreacyjnych w réznych strukturach krajowych oraz zna
czynniki ksztattujece decyzje zarzadcze.

Umiejetnosci:

U1. formutowac i realizowac strategie konkurencyjne
pozwalajgce na osiggniecie i utrzymanie przewagi
konkurencyjnej uczestnikéw rynku.

U2. oceniaé wptyw struktur rynkowych na zachowanie
przedsiebiorstw, a takze modelowaé decyzje strategiczne
i budowaé scenariusze zdarzen.

U3. postugiwacé sie rachunkiem ekonomicznym oraz
wykorzystuje teorie zachowania sie podmiotéow
rynkowych do interpretowania i rozwigzywania
probleméw klientéw indywidualnych i grup spotecznych.

U4. wykorzysta¢ wiedze teoretyczng do opisu,
analizowania i prognozowania zjawisk i procesow
ekonomicznych dla potrzeb turystyki




Kompetencje spoteczne:

K1. pracowaé w grupie, przyjmujac w niej rézne role.

K2. do pracy z indywidalnymi klientami oraz w
instytucjach publicznych i podmiotach gospodarczych

K3. uzupetniania i doskonalenia nabytej wiedzy i
umiejetnosci dotyczacych potrzeb turystyki i rekreaciji.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu ogolnej wiedzy na temat metodologii
pracy naukowej, metod gromadzenia informac;ji, a takze
elementarne umiejetnosci obstugi komputera (edycja i
formatowanie tekstu) oraz korzystania z zasobow
bibliotecznych, a takze znajomosci podstawowych teorii
ekonomicznych.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

1. Ustalenie zainteresowan naukowych studentow i
wybor tematu pracy dyplomowe;j.

2. Przygotowanie do redagowania wiasnego tekstu.

Omoéwienie rodzajow badahn naukowych.

4. Metody i technika realizacji prac dyplomowych dla
potrzeb rozwigzywania probleméw badawczych na
kierunku ekonomia.

5. Podstawowe wymagania formalne i edytorskie przy
pisaniu pracy dyplomowe;j.

6. Stylijezyk pracy naukowe;.

7. Zasady przywotywania wykorzystywanych zrédet i
sporzgdzania przypisow oraz bibliografii
zafgcznikowej w pracy dyplomowe;j.

8. Zasady zbierania, opracowywania, systematyki i
prezentacji materiatu.

9. Korzystanie z zasobow bibliotek, a takze stron
internetowych instytucji naukowych, gospodarczych i
politycznych.

10. Biezaca informacja prawna i bibliograficzna w zakresie
badan prowadzonych przez seminarzystéw.

11. Biezgca kontrola postepéw pracy.

12. Omdwienie przedmiotu i przebiegu egzaminu
dyplomowego.

w

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
Brdulak J., Zasady techniczne pisania prac

dyplomowych o tematyce ekonomicznej, Wydawnictwo
Naukowe SGH, Warszawa 2008.

Jura J., Roszczypata J., Metodyka przygotowania prac
dyplomowych, licencjackich i magisterskich. WSE,
Warszawa, 2000.

Lelusz H., Kowalewski M, Salmanowicz R., Metodyka
pisania prac dyplomowych o tematyce ekonomiczne;.
Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Handlu i Prawa im.
Ryszarda tazarskiego, Warszawa 2003.

Majchrzak J., Mendel T., Metodyka pisania prac
magisterskich i dyplomowych, wraz z przygotowaniem ich
do obrony Iub publikacji, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Ekonomicznego Poznan 2009.
Zenderowski R., Technika pisania prac magisterskich i
licencjackich, Wydawnictwo CeDeWu 2014.

Literatura uzupetniajgca:
Bo¢ J., Jak pisa¢ prace magisterska, Limited, Wroctaw
20009.




Cieslarczyk M (red.), Poradnik metodyczny autoréw prac
magisterskich, dyplomowychi podyplomowych,
Warszawa 2002.

Majewski T. Miejsce celéw, probleméw i hipotez w
procesie badahn naukowych,Wydawnictwo Akademii
Obrony Narodowej Warszawa 2003.

Program antyplagiatowy.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Seminarium dyplomowe ma charakter zajec
konsultacyjnych polegajgcych gtdwnie na doradzaniu w
sposobie pisania przez studentéw prac naukowych.
Zajecia odbywajg sie w: sali dydaktycznej, w salach
komputerowych oraz w czytelni.

Podczas tych zaje¢ studenci:

— poznajg metody wyszukiwania i korzystania z pozycii
zwartych i ciggtych w zasobach biblioteki uczelni,

— opracowujg, a nastepnie prezentujg - z
wykorzystaniem technik multimedialnych -
zagadnienia zwigzane z tematykg pracy dyplomowej,

— zapoznajg sie z wymogami obowigzujgcymi przy
realizacji pracy badawczej,

ksztattujg umiejetnosci przygotowania wystapien

publicznych

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji
W1, W2, W3, W4, W5 - ocena prezentowanych celow
pracy dyplomowej oraz metod wykorzystanych w
badaniach wiasnych.
U1, U2, U3, U4 - Weryfikacja wynikow badan.
K1 - Ocena pracy na forum grupy seminaryjnej,
K2 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
K3 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego ¢wiczenie.
Kryteria oceny z przedmiotu
Na ocene koncowg sktada sie:
— aktywnos¢ na zajeciach,
— ocena zafozen i metod pracy dyplomowej na forum
grupy seminaryjnej,
— ocena tresci zawartych w pracy (przy omawianiu
poszczegolnych etapdw pracy).
— prawidtowe formutowanie przypiséw oraz bibliografii
zatgcznikowej, w systemach oksfordzkim,
harwardzkim i vancouverskim.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Dziennik prowadzgcego, prezentacje studentow w
systemie Power Point.

Bilans punktéw ECTS

Cwiczenia laboratoryjne -15h — 0,6

Konsultacje zwigzane z tematykg pracy -2h — 0,08
Zaliczenie przedmiotu — 1h — 0,04

Razem godziny kontaktowe — 18h — 0,72

Analiza literatury — 3h — 0,12

Przygotowania do zaliczenia — 1h — 0,04
Przygotowanie prezentacji — 3h — 0,12

Razem godziny niekontaktowe — 7h — 0,28
Sumarycznie 25 h — 1ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

15 godz. - ¢wiczenia laboratoryjne,

2 godz. - konsultacje zwigzane z tematykg pracy
dyplomowej,

1 godz. - prezentacja zatozen pracy dyplomowe;j.




tacznie - 18 godz., co odpowiada 0,72 pkt. ECT

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

15 godz. - udziat w éwiczeniach laboratoryjnych,
2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
pracy dyplomowej,
3 godz. - przygotowanie prezentacji przedstawiajgcej
zatozenia pracy dyplomowe;j,
1 godz. - przygotowanie do zaliczenia.
tgcznie - 21 godz., co odpowiada 0,84 pkt. ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektdw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego

W1-TR_WO01 Ul -TR_UO02 K1-TR_KO
W2 -TR_WO02 U2 - TR_UO4 K2 - TR_KO
W3 -TR_WO07 U3 - TR_UO7 K3 -TR_KO
W4 - TR_WO08 U4 -TR_U12

W4 -TR_W10




Numer modutu zgodnie z planem studiéw

M_TR_20

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa

Seminarium dyplomowe 2

w jezyku angielskim Seminar 2
Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Rodzaj modutu ksztatcenia obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

4

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

2(1,4/0,6)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Prof. dr hab. Bogustaw Sawicki

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Ksztaltowanie fundamentéw warsztatu naukowego,
nabywanie w trakcie seminarium  umiejetnosci
formutowania, rozwigzywania problemoéw teoretyczno-
aplikacyjnych oraz dokumentowania prac naukowo-
badawczych (notatki, raporty, sprawozdania, referaty,
artykuty).

Seminarium stanowi pomoc w organizacji procesu pisania
pracy dyplomowej oraz w ksztattowaniu umiejetnosci
prawidtowego uzasadnienia wyboru tematu, problematyki
dotyczgcej tezy, celu, obszaru badawczego, metod, a
takze sposobow prezentacji wynikéw badan. Studenci
opanujg umiejetnosci gromadzenia danych i postugiwania
sie zrodtami naukowymi.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. metodologie badan rynkowych w przedsiebiorstwa
turystycznych i agroturystycznych i potrafi wykorzystac ja
do przeprowadzania analizy dziatalnosci tych
przedsiebiorstw

W2. metody i narzedzia, w tym techniki pozyskiwania
danych, wspierajace podejmowanie racjonalnych decyz;ji
gospodarczych z uwzglednieniem specyfiki rynku
turystycznego

W3. wptyw struktur rynkowych oraz otoczenia
biznesowego na wyniki dziatalnosci przedsiebiorstw
turystycznych i rekreacyjnych.

W4. zasady tworzenia przedsiebiorsw turystycznych i
rekreacyjnych w réznych strukturach krajowych oraz zna
czynniki ksztattujece decyzje zarzadcze.

Umiejetnosci:

U1. formutowac i realizowac strategie konkurencyjne
pozwalajgce na osiggniecie i utrzymanie przewagi
konkurencyjnej uczestnikéw rynku.

U2. oceniaé wptyw struktur rynkowych na zachowanie
przedsiebiorstw, a takze modelowaé decyzje strategiczne
i budowaé scenariusze zdarzen.

U3. postugiwacé sie rachunkiem ekonomicznym oraz
wykorzystuje teorie zachowania sie podmiotéow
rynkowych do interpretowania i rozwigzywania
probleméw klientéw indywidualnych i grup spotecznych.

U4. wykorzysta¢ wiedze teoretyczng do opisu,
analizowania i prognozowania zjawisk i procesow
ekonomicznych dla potrzeb turystyki




Kompetencje spoteczne:

K1. pracowaé w grupie, przyjmujgc w niej rézne role.

K2. do pracy z indywidalnymi klientami oraz w
instytucjach publicznych i podmiotach gospodarczych

K3. uzupetniania i doskonalenia nabytej wiedzy i
umiejetnosci dotyczacych potrzeb turystyki i rekreacji.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu ogolnej wiedzy na temat metodologii
pracy naukowej, metod gromadzenia informac;ji, a takze
elementarne umiejetnosci obstugi komputera (edycja i
formatowanie tekstu) oraz korzystania z zasobow
bibliotecznych, a takze znajomosci podstawowych teorii
ekonomicznych.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

e Przygotowanie do redagowania wtasnego tekstu.

¢ Omdwienie rodzajow badan naukowych.

¢ Podstawowe wymagania formalne i edytorskie przy
pisaniu pracy dyplomowe;.

e Styl i jezyk pracy naukowe;.

e Zasady przywotywania wykorzystywanych zrédet i
sporzgdzania przypisow oraz bibliografii
zatgcznikowej w pracy dyplomowe;.

e Zasady zbierania, opracowywania, systematyki i
prezentacji materiatu.

o Korzystanie z zasobdéw bibliotek, a takze stron
internetowych instytucji haukowych, gospodarczych i
politycznych.

e Biezaca informacja prawna i bibliograficzna w zakresie
badan prowadzonych przez seminarzystéw.

e Biezaca kontrola postepoéw pracy.

¢ Omowienie przedmiotu i przebiegu egzaminu
dyplomowego.

Wykaz literatury podstawowe; i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
Brdulak J., Zasady techniczne pisania prac

dyplomowych o tematyce ekonomicznej, Wydawnictwo
Naukowe SGH, Warszawa 2008.

Jura J., Roszczypata J., Metodyka przygotowania prac
dyplomowych, licencjackich i magisterskich. WSE,
Warszawa, 2000.

Lelusz H., Kowalewski M, Salmanowicz R., Metodyka
pisania prac dyplomowych o tematyce ekonomicznej.
Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Handlu i Prawa im.
Ryszarda tazarskiego, Warszawa 2003.

Majchrzak J., Mendel T., Metodyka pisania prac
magisterskich i dyplomowych, wraz z przygotowaniem ich
do obrony Ilub publikacji, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Ekonomicznego Poznan 2009.
Zenderowski R., Technika pisania prac magisterskich i
licencjackich, Wydawnictwo CeDeWu 2014.

Literatura uzupetniajgca:

Bo¢ J., Jak pisa¢ prace magisterska, Limited, Wroctaw
2009.

Cieslarczyk M (red.), Poradnik metodyczny autoréw prac
magisterskich, dyplomowychi podyplomowych,
Warszawa 2002.




Majewski T. Miejsce celdw, problemoéw i hipotez w
procesie badan naukowych,Wydawnictwo Akademii
Obrony Narodowej Warszawa 2003.

Program antyplagiatowy.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Seminarium dyplomowe ma charakter zajec
konsultacyjnych polegajgcych gtdwnie na doradzaniu w
sposobie pisania przez studentéw prac naukowych.
Zajecia odbywajg sie w: sali dydaktycznej, w salach
komputerowych oraz w czytelni.

Podczas tych zaje¢ studenci:

— poznajg metody wyszukiwania i korzystania z pozycii
zwartych i ciggtych w zasobach biblioteki uczelni,

— opracowujg, a nhastepnie prezentujg - z
wykorzystaniem technik multimedialnych -
zagadnienia zwigzane z tematykg pracy dyplomowej,

— zapoznajg sie z wymogami obowigzujgcymi przy
realizacji pracy badawczej,

ksztattujg umiejetnosci przygotowania wystgpien

publicznych

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W3, W4 - ocena prezentowanych celéw pracy
dyplomowej oraz metod wykorzystanych w badaniach
wiasnych.

U1, U2, U3, U4 - Weryfikacja wynikow badan.

K1 - Ocena pracy na forum grupy seminaryjnej,

K2 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
K3 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego ¢wiczenie.

Kryteria oceny z przedmiotu

Na ocene koncowg sktada sie:

— aktywnosc¢ na zajeciach,

— ocena zatozen i metod pracy dyplomowej na forum
grupy seminaryjnej,

— ocena tresci zawartych w pracy (przy omawianiu
poszczegolnych etapdw pracy).

— prawidtowe formutowanie przypisdw oraz bibliografii
zatgcznikowej, w systemach oksfordzkim,
harwardzkim i vancouverskim.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Dziennik prowadzacego, prezentacje studentow w
systemie Power Point.

Bilans punktéw ECTS

Cwiczenia laboratoryjne -30h — 1,2

Konsultacje zwigzane z tematykg pracy -4h — 0,16
Zaliczenie przedmiotu — 1h — 0,04

Razem godziny kontaktowe — 35h — 1,4

Analiza literatury — 6h — 0,24

Przygotowania do zaliczenia — 5h — 0,20
Przygotowanie prezentacji — 4h — 0,16

Razem godziny niekontaktowe — 15h — 0,6
Sumarycznie 50 h — 2ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

30 godz. - éwiczenia laboratoryjne,

4 godz. - konsultacje zwigzane z tematykg pracy
dyplomowej,

1 godz. - prezentacja zatozen pracy dyplomowe;j.
tacznie - 35 godz., co odpowiadal,40 pkt. ECT




Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o | 30 godz. - udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych,
charakterze praktycznym 4 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykag
pracy dyplomowej,
4 godz. - przygotowanie prezentacji przedstawiajgcej
zatozenia pracy dyplomowe;j,
5 godz. - przygotowanie do zaliczenia.
tacznie - 44 godz., co odpowiada 1,76 pkt. ECTS

Odniesienie efektow modutowych do | Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego

efektow kierunkowych W1-TR_WO01 Ul-TR_UO2 K1 - TR_KO
W2 -TR_WO02 U2 - TR_UO4 K2 - TR_KO
W3 -TR_WO07 U3 - TR_UO7 K3 -TR_KO
W4 - TR_WO08 U4 -TR_U12

W4 -TR_W10




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_21.1

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Turystyka religijna i spoteczna
Religious and social Tourism

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (212)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Jerzy Kopron

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Celem modutu jest nabycie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych w zakresie organizac;ji i
zarzadzania turystykg religijng

Efekty ksztalcenia dla moduilu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Ma podstawowg wiedze na temat specyfiki turystyki
religijnej jej roli we wspotczesnej turystyce.

W2. Ma elementarng wiedze w zakresie organizac;ji i
zarzadzania organizacjami i biurami swiadczacymi ustugi
w turystyce pielgrzymkowej i religijnej i spotecznej

W3. Ma wiedze w zakresie generowania ruchu
turystycznego o charakterze religijnym i pielgrzymkowym
recepcji turystycznej na obszarach objetych
pielgrzymowaniem.

Umiejetnosci:

U1. Potrafi wykorzystywaé zjawiska spoteczne i
socjologiczne do kreowania turystyki pielgrzymkowej i
religijnej

U2. Potrafi korzysta¢ z podstawowych technologii
informatycznych w obstudze turystyki religijne;.

U3. Potrafi kreowa¢ innowacyjne produkty turystyczne w
zakresie turystyki pielgrzymkowej i religijnej

Kompetencje spoteczne:

K1. Ma swiadomos¢ koniecznosci podgzania za trendami
Swiatowymi w turystyce spotecznej i religijnej i
doskonalenia sie w pracy zawodowe;.

K2. Ma swiadomos¢ potrzeby poprawnego okreslenia
priorytetéw ekonomiczno — spotecznych w rozwoju
turystyki spotecznej i religijnej.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Postawy turystyki i rekreacji, zarzgdzanie w turystyce i
rekreacji

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Wyktady: istota, definicie i determinanty turystyki
spotecznej i religijnej w kraju i na Swiecie, podrdze religijne
w Polsce, fenomen podrézy religijnych i pielgrzymek,
motywacja jako instrument zarzgdzania zasobami ludzkimi
w, bariery rozwoju turystyki religijnej, Specyficzna
infrastruktura w  turystyce pielgrzymkowej: Domy
pielgrzyma, schroniska pielgrzymkowe, hostele, domy
prywatne.Europejski i lokalny krajowy potencjat turystyki
socjalnej i pielgrzymkowe;j.

Cwiczenia: wizyta w wybranych obiektach turystyki
pielgrzymkowej,- Dom Pielgrzyma w Lublinie i w
Wawolnicy




Turystyka spoteczna obejmuje szeroki aspekt réznych
rodzajow turystyki aktywnej z uwzglednieniem
szczegolnie kwalifikowanej turystyki kulturowej. Daje
szczegolnie pojecie o prowadzeniu zajec z aktywnosci
ruchowej oraz wykorzystaniu umiejetnosci z zakresu
topografii, map i krajoznawstwa. Tematyka przedmiotu
obejmuje szeroko pojetg wiedze krajoznawcza,
kulturowg, oraz rézne aspekty rekreacji oraz szeroki
wachlarz interakcji miedzyludzkich

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura obowigzkowa

1. Meyer B., Milewski D. 2009. Strategie rozwoju
turystyki w regionie. Wyd. Naukowe PWN,
Warszawa.

2. Mitura E., Koniuszewska E. 2009. Organizacja
pracy w hotelarstwie. Wyd. Difin, Warszawa.

3. Kondracki J. Geografia regionalna Polski, PWN,
Warszawa 1998

4. Dudkiewicz D., Midura F., Wysocka E., 2006.
Turystyka i rekreacja jako czynnik podnoszenia
atrakcyjnosci i konkurencyjnosci regionu. Zaktad
Wyd. Druk Tur, Warszawa.

5. Gaworecki W.W., 2003. Turystyka. PWE,
Warszawa.

6. Sikora-Wolak 1.,2004. Turystyka w rozwoju
lokalnym. Wyd. SGGW, Warszawa.

7. Dziubinski Z. (red.) 2008 Humanistyczne aspekty
sportu i turystyki AWF Warszawa

Literatura uzupetniajgca

1.Krzyzanowska K. 2009. Spoteczne uwarunkowania
rozwoju obszarow wiejskich. Wyd. SGGW,
Warszawa.

2.Panasiuk A. 2006. Marketing ustug turystycznych.
Wyd. Naukowe PWN, Warszawa.

3.Pawlicz A. 2009. Promocja produktu turystycznego.
Wyd. Difin, Warszawa.

4.Rapacz A. Przedsiebiorstwo turystyczne. Wyd.
Difin, Warszawa.

5. Sawicki B., Mazurek — Kusiak A. K., Janicka J. 2012.
Zarzgdzanie produktem i walorami kulturowymi w
turystyce. Wyd. Uniwersytetu Przyrodniczego w
Lublinie.

6.Jackowski A., 1991, Zarys geografii pielgrzymek,
Zesz. Nauk UJ, Krakow;

7.Jackowski A., 2003, Swieta przestrzen $wiata.
Podstawy geografii religii, Wyd. UJ, Krakdw;

8.Jackowski A., Sofjan I., Bilska-Wodecka E., 1999,
Religie $wiata. Szlaki pielgrzymkowe, Wielka
encyklopedia geografii swiata, .15, Wyd. Kurpisz,
Poznan,

9.Miejsca Swiete. Leksykon, 1997, Z. Pasek (red.),
Wyd. Znak, Krakéw

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajace sie w Sali dydaktyczne;.

Cwiczenia audytoryjne i laboratoryjne z wykorzystaniem
metod aktywizujgcych, odbywajgce sie w sali
dydaktycznej. Ich forma to: praca z materiatami
kartograficznymi i publikacjami turystycznymi, dyskusja,
praca zespotowa w grupach, studium przypadku,
wykonanie éwiczen na podstawie przygotowanego
skryptu, wykonanie zadan projektowych.




W trakcie dyskusji studenci przedstawiajg wiedze na
temat przeczytanych przez nich wiadomosci
podrecznikowych, co powoduje zwigkszenie aktywnosci
podczas ¢wiczen..

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W3 - zaliczenie pisemny zagadnien
zaprezentowanych na ¢éwiczeniach, egzamin z zagadnien
zaprezentowanych na wykfadach,

U1, U2, U3 — wykonywanie ¢wiczen na zajeciach, ocena
przygotowanych zadan projektowych,

K1 — udziat w dyskusji — ocena aktywnosci na zajeciach,
K2, K3 — ocena pracy studenta podczas wykonywania
¢éwiczen i projektow.

Na ocene koncowg sktada sie:

— aktywnos$¢ na zajeciach — 10%,

— projekty zaliczeniowe — 30%,

— zaliczenie pisemne tresci prezentowanych na
éwiczeniach — 20%,

— praca pisemna w formie pytah problemowych z
zakresu wiedzy obejmujgcej catoksztalt tresci
zawartych na wyktadach — 40%.

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny kohcowe|

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw: dziennik
prowadzgcego, praca egzaminacyjna, praca zaliczeniowa
pisemna, ocena zadan projektowych.

Bilans punktow ECTS

Kontaktowe:

15 godz. — wyktady (0,6 pkt ECTS)

15 godz. — éwiczenia audytoryjne (0,6 pkt. ECTS) )

10 godz. — konsultacje zwigzanych z tematykg wyktadéw
(0,4 pkt. ECTS)

10 godz. — konsultacje zwigzane z tematykg ¢wiczen
audytoryjne (0,4 pkt. ECTS)

10 godz — zrealizowanie forum dyskusyjnego (0,4 pkt.
ECTS)

10 godz - przygotowanie i realizacja projektu i prezentacji
(0,4 pkt. ECTS)

5 godz - weryfikacja i ocena projektu (0,2 pkt. ECTS)
tacznie 75 godzin — co odpowiada 3 pkt. ECTS
Niekontaktowe:

20 godz. — przygotowanie do ¢wiczen i czytanie zalecanej
literatury (0,8 pkt. ECTS)

5 godz. — przygotowanie do egzaminu (0,2 pkt. ECTS)

tacznie 25 godzin — co odpowiada 1 pkt. ECTS

taczny naktad pracy studenta to 100 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

15 godz - udziat w wykfadach.,
- udziat 15 godz - udziat w ¢wiczeniach.,
15 godz.- udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem do egzaminu
15 godz. — konsultacje zwigzanych z tematykg wykladow




15 godz. — konsultacje zwigzane z tematykg éwiczen
laboratoryjne

2 godz — egzamin

tacznie 78 —godz co daje 3,12 ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

10 godz przygotowanie sie do wyktadéw
10 godz przygotowanie sie do ¢wiczen
10 godz przygotowanie sie do dyskus;ji
tacznie 30 —godz co daje 1,2 ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO01 Ul-TR_UO1 K1 - TR_KO02
W2 -TR_WO03 U2 -TR_UO03 K2 - TR_KO03
W3 -TR_W04 U3 -TR_UO05




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_21.2

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Zagraniczne rynki turystyczne
Foreign tourist markets

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (3/1)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Jerzy Kopron

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Poznanie przez studentdow najwazniejszych rynkéw
turystycznych w kontekscie zagranicznej turystyki
przyjazdowej do Polski. Analiza systemoéw funkcjonowania
podstawowych rynkéw branzowych — rynek hotelarski,
rynek biur podrézy, rynek lotniczy, rynek przewoznikéw
(autokarowych, morskich itd.). Zdobycie wiedzy dotyczacej
aktywnosci turystycznej i rekreacyjnej ludnosci oraz
badanie zaleznosci pomiedzy uczestnictwem w turystyce i
rekreacji a cechami  demograficzno-spotecznymi.
Poznanie przez studentéw réznorodnych metod, technik i
narzedzi badawczych, pozwalajgcych analizowaé rynki z
punktu widzenia ich chtonnosci, pojemnosci, a takze

zmiennosci w czasie. Nabycie przez studentéw
umiejetnosci prognozowania zjawisk dotyczacych rynku
turystycznego.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis | Wiedza:

zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji | W1. Ma podstawowg wiedze na temat specyfiki

spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

marketingu turystycznego.

W2. Ma elementarng wiedze w zakresie organizowania i
prowadzenie zaje¢ w zakresie zarzadzania lokalnym
rynkiem turystycznym

W3. Ma wiedze w zakresie analizy rynkéw turystycznych
np. rynku turystycznego Unii Europejskiej oraz tzw. rynkdw
zamorskich.

Umiejetnosci:

U1. Potrafi analizowa¢ wahania sezonowe — model
addytywny na miedzynarodowym rynku turystycznym.

U2. Potrafi analizowa¢ aktualne dane statystyczne
ilustrujgce  przestrzenny i rodzajowy rozktad ruchu
turystycznego na $wiecie oraz zwigzanych z tym obrotow
finansowych.

us. Potrafi analizowaé nowe
miedzynarodowym rynku turystycznym

trendy na

Kompetencje spoteczne:

K1. Okazuje szacunek wobec uczestnikéw zaje¢ oraz
troske o ich rozwéj. Rozumie znaczenie odpowiedzialnosci
za podejmowane decyzje.

K2. Kieruje i wspotpracuje z grupg dla osiggniecia
okreslonych celéw badawczych i analitycznych

K3 Potrafi kierowa¢ grupg w zakresie prognozowania
rozwoju _zagranicznych rynkéw turystycznych

Wymagania wstepne i dodatkowe

Postawy turystyki i rekreacji, zarzgdzanie w turystyce i
rekreacji. Marketing w turystyce




Tresci programowe modutu ksztatcenia

Wyktady: Pojecie, zakres i znaczenie rynku turystycznego
oraz wybranych rynkéw rekreacyjnych w gospodarce
Swiatowej oraz poszczegodlnych rynkéw branzowych. .
Ustugi turystyczne i rekreacyjne jako element handlu
miedzynarodowego. Analiza j aktualnych danych
statystycznych ilustrujgcych przestrzenny i rodzajowy
rozktad ruchu turystycznego na swiecie oraz zwigzanych z
tym obrotow finansowych — wykorzystanie oficjalnych
danych UNWTO i OECD. Regionalizacja
miedzynarodowego ruchu turystycznego..

Cwiczenia: Cwiczenia audytoryjne z wykorzystaniem
metod aktywizujgcych, odbywajgce sie w sali
dydaktycznej. Ich forma to: praca z materialami
kartograficznymi i publikacjami turystycznymi, wizyta w
wybranej marinie zeglarskie;.

Analiza. rynku biur podrézy w Polsce — organizacja i
funkcjonowanie, analiza koniunktury. Rynek hotelarski -
organizacja i funkcjonowanie.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura:
Podstawowa:

1. Alejziak W., Turystyka w obliczu wyzwan XXI
wieku, Albis, Krakéw 2000.

2. Mynarski S., Analiza rynku. Problemy i metody,
PWN, Warszawa 1987.

3. Tokarz, A. Lewandowska, Badania rynku
turystycznego — materialy do studiowania,
Uniwersytet Szczecinski, Szczecin 2004.

4. Wykaz zrodet przydatnych do realizacji
przedmiotu zamieszczony jest na specjalnej
stronie internetowej stuzgcej realizacji tego
przedmiotu, pod adresem:

Uzupetniajgca:

1. Promocja i kreowanie turystycznego wizerunku
Polski, (red. J. Walasek), POT, Warszawa 2005
oraz inne materiaty Polskiej Organizacji
Turystycznej  poswiecone  analizom  rynku
turystycznego oraz poszczegdlnych rynkéw
krajow waznych dla Polski,

2. Turystyka. Informacje i Opracowania Statystyczne
Gtéwnego Urzedu Statystycznego, Warszawa
(materiat publikowany w kazdym roku),

3. Specjalne raporty dotyczgc rynkdéw branzowych
(np. sporzgdzane co roku przez Instytut Turystyki
oraz Redakcje czasopisma ,Wiadomosci
Turystyczne” raporty: Rynek biur podrézy, Rynek
Lotniczy, Rynek Hotelarski).

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce sie w Sali dydaktyczne;.

Cwiczenia audytoryjne z  wykorzystaniem metod
aktywizujgcych, odbywajgce sie w sali dydaktycznej. Ich
forma to: praca z materiatami statystycznymi i publikacjami
turystycznymi, dyskusja, praca zespotowa w grupach,
studium przypadku, wykonanie zadan projektowych.

W trakcie dyskusji studenci przedstawiajg wiedze na temat
przeczytanych przez nich wiadomosci podrecznikowych,
co powoduje zwiekszenie aktywnosci podczas éwiczen.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W3 - zaliczenie pisemny zagadnien
zaprezentowanych na ¢éwiczeniach, egzamin z zagadnien
zaprezentowanych na wykfadach,




Ul, U2, U3 — wykonywanie ¢wiczeh na zajeciach, ocena
przygotowanych zadan projektowych,

K1 — udziat w dyskusji — ocena aktywnosci na zajeciach,
K2, K3 — ocena pracy studenta podczas wykonywania
¢wiczen i projektéw.

Na ocene koncowg sktada sie:

— aktywnos$¢ na zajeciach — 10%,

— projekty zaliczeniowe — 30%,

— zaliczenie pisemne tresci prezentowanych na
éwiczeniach — 20%,

— praca pisemna w formie pytan problemowych z
zakresu wiedzy obejmujgcej catoksztatt tresci
zawartych na wyktadach — 40%.

Zaliczenie c¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny kohcowe

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikow: dziennik
prowadzgcego, praca egzaminacyjna, praca zaliczeniowa
pisemna, ocena zadan projektowych.

Bilans punktéw ECTS

Kontaktowe:

15 godz. — wyktady (0,6 pkt ECTS)

15 godz. — éwiczenia audytoryjne (0,6 pkt. ECTS) )

10 godz. — konsultacje zwigzanych z tematykg wyktadow
(0,4 pkt. ECTS)

10 godz. — konsultacje zwigzane z tematykg ¢wiczen
audytoryjne (0,4 pkt. ECTS)

10 godz - zrealizowanie forum dyskusyjnego (0,4 pkt.
ECTS)

10 godz — przygotowanie i realizacja projektu i prezentacji
(0,4 pkt. ECTS)

5 godz - weryfikacja i ocena projektu (0,2 pkt. ECTS)
tacznie 75 godzin — co odpowiada 3 pkt. ECTS
Niekontaktowe:

20 godz. — przygotowanie do ¢wiczen i czytanie zalecanej
literatury (0,8 pkt. ECTS)

5 godz. — przygotowanie do egzaminu (0,2 pkt. ECTS)

tacznie 25 godzin — co odpowiada 1 pkt. ECTS

taczny naktad pracy studenta to 100 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

15- godz udziat w wyktadach.,

- udziat 15 godz - udziat w ¢wiczeniach.,

15 godz.- udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem do egzaminu

15 godz. — konsultacje zwigzanych z tematykg wyktadow
15 godz. — konsultacje zwigzane z tematykg ¢wiczen
laboratoryjne

2 godz — egzamin
tacznie 78 —godz co daje 3,12 ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

10 godz przygotowanie sie do wykfadow
10 godz przygotowanie sie do ¢wiczen
10 godz przygotowanie sie do dyskus;ji
tacznie 30 —godz co daje 1,2 ECTS




Odniesienie efektow modutowych do
efektdéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO01 Ul-TR_UO1 K1 -TR_KO02
W2 -TR_WO03 U2 -TR_UO3 K2 - TR_KO03
W3-TR W04 U3 - TR_UO05




Numer modutu zgodnie z planem
studiow

M_TR_22

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze
nazwa w jezyku angielskim

Zarzadzanie projektami w turystce
Project management in tourism

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

4

Liczba punktéw ECTS z podziatem
na kontaktowe/niekontaktowe

5 (2/3)

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

dr hab. Joanna Hawlena

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreac;ji

Cel modutu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z zasadami planowania
i zarzgdzania projektami turystycznymi, w tym przekazanie wiedzy w
zakresie roli projektéw w funkcjonowaniu nowoczesnych ustug
turystycznych. Zwr6cona zostanie uwaga zarbwno na wymiar
teoretyczny jak rowniez strone praktyczng zagadnienia.

Efekty ksztatcenia dla modutu.

WIEDZA. Student zna i rozumie:

W1. zagadnienia z zakresu zarzadzania projektami: bedzie znat
poszczegolne definicje projektu, strukture procesu zarzgdzania
projektem i specyfike oraz charakter poszczegodlnych etapéw i faz
zycia projektu

W2. zasady pozyskiwania i opracowywania danych do projektéw
turystycznych

W3. znaczenie realizacji projektéw przygotowywanych w ramach
dziatalno$ci turystycznej

UMIEJETNOSCI. Student potrafi:

U1. umiejetnie analizowac i wnioskowaé na podstawie dokumentéow
zrédtowych,

U2. wykorzystywac¢ zdobytg wiedze i posiada zdolno$¢ formutowania
whioskow oraz uzasadnien,

U3. proponowac i wybiera¢ sposob zarzgdzania konkretnym
projektem turystycznym,

U4. zaplanowac projekt turystyczny adekwatny do potrzeb
kontrahentow.

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

K1. aktywnego uczestnictwa w pracy w grupach. Jest zorientowany
na wtasciwg komunikacje zaréwno z ekspertami w danej dziedzinie,
jak i z osobami, ktére nie sg specjalistami.

K2. wykorzystania w tworczy sposéb nabytej wiedzy i umiejetnosci w
zakresie aplikowania o fundusze unijne w organizacjach i instytucjach
samorzadowych.

K3. wiasciwego zastosowania poszczegdlnych narzedzi
analitycznych z zakresu zarzgdzania, w odniesieniu do specyfiki
dziatan spotecznych oraz komercyjnych

Wymagania wstepne i dodatkowe

- Organizacja pracy biurowej w turystyce

- Socjologia w turystyce

- Systemy informatyczne i rezerwacyjne w turystyce
- Technologie informatyczne

- Zarzadzanie w turystyce i rekreacji




Tresci programowe modutu
ksztatcenia

Zajecia teoretyczne obejmujg nastepujace zagadnienia:

Rodzaje projektow, cykl projektowy,

Zarzgdzanie procesem projektowania (m.in. definiowanie celu,
identyfikacja potrzeb, odbiorcéw, wykonawcéw, budowanie
harmonogramu, budzet projektu),

Narzedzia wspomagajgce proces projektowana i zarzgdzania
projektami,

Rola ludzi, jako kapitatu intelektualnego (m.in. budowanie zespotu
projektowego),

Zarzadzanie jakoscig i ryzykiem w projektach,

Proces realizacji projektu,

Kontrola projektu i monitorowanie postepéw,

Problemy w zarzgdzaniu projektami,

Projekt jako narzedzie pozyskiwania funduszy unijnych.

Podczas zaje¢ praktycznych studenci opracuja dokumentacje
projektowg w oparciu o dostarczone przez prowadzgcego materiaty
oraz dokumenty programowe. Zapoznajg sie rowniez z technikami i
narzedziami niezbednymi do zarzgdzania projektami turystycznymi.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa:

Bonikowska M., Grucza B., Majewski M., Matek M., Podrecznik
zarzgdzania projektami miekkimi w kontek$cie Europejskiego
Funduszu Spotecznego, Ministerstwo Rozwoju Regionalnego,
Warszawa 2006.

Dostatni E., Gierulski W., Roszkowski H., Wirkus M., Zarzgdzanie
projektem, Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa 2013.
Kisielnicki J., Zarzgdzanie projektami. Ludzie-procedury-wyniki.
Wolters Kluwer, Warszawa 2014.

Literatura uzupetniajgca

Ministerstwo Gospodarki i Pracy, Podrecznik Zarzgdzania
Cyklem Projektu, Warszawa 2004.

Walczak R., Podstawy zarzgdzania projektami. Metody i
przyktady, Difin, Warszawa 2014.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych, odbywajgce sie
w sali komputerowej Ich forma to:

wyktad uczestniczgcy,

dyskusja,

praca w grupach,

burza mézgdw,

studia przypadkow,

wykonanie éwiczen na podstawie przygotowanego skryptu,
wykonanie projektu.




Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych
efektéw ksztatcenia

Sposoby weryfikacji
W1, W2, W3- zaliczenie pisemne z zagadnien zaprezentowanych na
éwiczeniach,

U2, U3, U4 — wykonywanie ¢wiczen, ocena przygotowanych

dokumentacji projektowych,

K1 — udziat w dyskusji — ocena aktywnosci na zajeciach,

K2, K3 — ocena pracy studenta podczas wykonywania ¢wiczen i

projektu.

Kryteria oceny z przedmiotu

Na ocene koncowg sktada sie:

o aktywnos¢ na zajeciach — 20%

e ocena samodzielnie przygotowanego projektu w oparciu o
dostarczone przez prowadzgcego materiaty oraz dokumenty
programowe — 50%,

e prace pisemne z zakresu wiedzy obejmujgcej catoksztalt tresci
zawartych w module ksztatcenia — 30%.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny koncowej

wynnosi odpowiednio:

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,

— niedostateczny
Formy dokumentowania osiggnietych wynikow:
Dziennik prowadzgcego, praca zaliczeniowa pisemna, zadanie
projektowe.

50% i mnie;.

Obliczenie
punktow ECTS

Liczba

Forma zajec godzin

Zajecia kontaktowe

Cwiczenia laboratoryjne 30 1,2

Konsultacje zwigzane z tematyka

AT . 10 0,4
¢wiczen laboratoryjne
Konsultacje zwigzanych z

) : 6 0,4
przygotowaniem projektu
Zaliczenie projektu 4 0,16
Razem godziny kontaktowe 50 2,0

Zajecia niekontaktowe

przygotowanie do ¢wiczen 45 1,8
czytanie zalecanej literatury 10 0,4
przygotowanie projektu 10 0,4
przygotowanie do zaliczenia 10 0,4
Razem godziny niekontaktowe 75 3,0
Sumaryczne obcigzenie studenta pracg 125 5,0

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego

30 godz. - éwiczenia laboratoryjne

10 godz. - konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu
6 godz. - konsultacje zwigzane z tematykg ¢wiczen laboratoryjnych
4 godz. - zaliczenie projektu

tacznie 50 godz. co odpowiada 2,0 pkt. ECTS




Naktad pracy zwigzany z zajeciami o

charakterze praktycznym 30 godz. - udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych
10 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg ¢wiczen
laboratoryjnych

45 godz. - przygotowanie do ¢wiczen (prace domowe)
6 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem
projektu
10 godz. - przygotowanie projektu
4 godz. - zaliczenie projektu
tacznie 105 godz. co odpowiada 4,2 pkt. ECTS

Odniesienie efektéw modutowych do

efektow kierunkowych Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO01 Ul-TR_UO1 K1-TR_KO02
W2 -TR_WO07 U2 - TR_UO03 K2 - TR_KO03
W3 -TR_WO08 U3 - TR_UO05 K3 -TR_K04

U4 - TR_UO08




Numer modutu zgodnie z planem
studiow

M_TR_23.1

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze
nazwa w jezyku angielskim

Turystyka konna
Horse tourism

Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Rodzaj modutu ksztatcenia fakultatywny
Poziom studiéw drugiego stopnia
Forma studiow stacjonarne

Rok studiow dla kierunku 2

Semestr dla kierunku 4

Liczba punktéw ECTS z

podziatem na 4(2/2)

kontaktowe/niekontaktowe

Tytul/stopien, imie i nazwisko
osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr inz. 1zabela Wilk

Jednostka oferujgca modut

Katedra Hodowli i Uzytkowania Koni

Cel modutu

 przedstawienie wiedzy dotyczgcej zasad organizowania rajdéow
konnych

+ zapoznanie studentéw z zasadami planowania konnych
szlakow turystycznych

« zaprezentowanie zasad dotyczacych licencjonowania kadry
instruktorskiej i koni w turystyce jezdzieckiej
zapoznanie ze strukturami Gorskiej i Nizinnej Komisji Turystyki
Jezdzieckiej PTTK

Efekty ksztatcenia dla modutu to
opis zasobu wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, ktére
student osiggnie po zrealizowaniu
modutu.

Wiedza:

W1. Student zna zasady planowania konnych szklakow
turystycznych i prawidtowego dostosowania obcigzen koni w
czasie przeprowadzania rajdu

W2. Student zna warunki uzyskania uprawnien kadry
instruktorskiej i sposéb licencjonowania koni turystycznych

Umiejetnosci:

U1. Student potrafi zaplanowac¢ trase rajdu i wyznaczac trase
szklaku konnego

U2. Student potrafi w odpowiedni sposéb interpretowaé
standardowe oznakowania konnych szklakéw turystycznych

Kompetencje spoteczne:

K1. Student ma $wiadomos¢ odpowiedzialnosci za ludzi i konie w
czasie przeprowadzania raju konnego

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu:
— podstawowe informacje dotyczgce rekreacji ruchowej

Tresci programowe modutu
ksztatcenia

Podczas wyktadu omawiane bedzie charakterystyka usytuowania
turystyki konnej w obszarze szeroko rozumianych ustug
turystycznych. Sprecyzowanie korzysci oraz niebezpieczenstw
zwigzanych z prowadzeniem tego typu dziatalnosci. Analiza
czynnikébw determinujgcych planowanie konnych szlakow
turystycznych oraz czynnikow decydujgcych o odpowiednim
doborze programu rajdu konnego.

Podczas ¢wiczen omawiane bedzie wytyczanie szlakow konnych
na mapach regionu lub kraju. Wykorzystanie uksztattowania trenu,
lokalizacji obszaréw prawnie chronionych, atrakcyjnosci
planowanego terenu, ewentualne niebezpieczenstwa,
infrastruktura turystyczna oraz stajenna, stopien trudnosci rajdu.
Analiza ekonomicznej strony organizacji rajdu
dlugodystansowego, zapewnienie bezpieczenstwa turystom i




koniom oraz ocena korzysci ptyngcych z planowania konnych
szlakow turystycznych dla rozwoju obszaréw wiejskich.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgce;j

Literatura podstawowa:
- Zasady jazdy konnej — podstawowe wyszkolenie jezdzca i konia.
Ttumaczenie podrecznika niemieckiego. Polski Zwigzek
Jezdziecki, Warszawa 2003.
- Szarska E. Konne rajdy diugodystansowe. Crex, Warszawa,
2007.
- Grabowski J., 1982: Hipologia dla wszystkich. Krajowa Agencja
Wydawnicza
Literatura uzupetniajgca:
- Becher R. Jazda konna dla poczatkujgcych i zaawansowanych.
Zbrostawice 1986.
- Museler W. Nauka jazdy konnej. PWRIL, Warszawa, 1978.
- Poleski szlak konny. Mapa turystyczno-przyrodnicza Wyd.
CartoMedia.
- Wydawnictwa PTTK
- Jozewczyk M., 2010: Najpiekniejsze Szlaki Konne w Polsce,
Grupa Wydawnicza PWN. Warszawa
- Kamieniecka J. 1997. Ekologizacja polskiej turystyki. Zeszyty
Naukowe Wyzszej Szkoty Ekonomicznej w Warszawie (2), 169 —
171.
Czasopisma branzowe:

- Kon Polski

- Hodowca i Jezdziec

- Konie i Rumaki

Planowane
formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wykfady z wykorzystaniem technik multimedialnych, odbywajgce
sie w sali dydaktyczne;.
Cwiczenia z wykorzystaniem materiatébw w formie prezentacii
multimedialnych, oraz metod aktywizujacych, odbywajgce sie w
sali dydaktycznej.
Ich forma to:

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,

— przedstawienie na zajeciach autorskiego projektu.
W trakcie dyskusji studenci przedstawiajg opinie na temat
wykorzystania koni i szlakow konnych jako narzedzia
podnoszacego atrakcyjnos¢ oferty turystycznej i rekreacyjne,
zwrdceniu uwagi na istotno$¢ przestrzegania zasad BHP podczas
pracy z koAmi
Cwiczenia terenowe w o$rodku jezdzieckim

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych
efektéw ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2 — zaliczenie pisemne,

Ul, U2 - praca projektowa (plan konnego szlaku turystycznego)
K1 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,

Kryteria oceny z przedmiotu
Ocena kohcowa z przedmiotu sktada sie z dwu elementow:
— oceny z pisemnego zaliczenia,
— oceny z projektu,
Na ocene koncowg sktada sie:
— aktywnos$c¢ na zajeciach - 10%,
— prezentacja projektu - 20%,
— praca pisemna - 70%.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny kohcowej wynos
— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,




dobry
dostateczny plus
dostateczny

— niedostateczny

71% - 80%,
61% - 70%,
51% - 60%,
50% i mnie;.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Lista obecnosci, zaliczenie pisemne, prezentacje studentéw
(Power Point, Prezi, forma papierowa)

Bilans punktow ECTS

studenta pracg

. : Obliczenie
Forma zajeé Liczba godzin unktéw
Ie kontaktowych P
ECTS
Wyktady 15 1,2
¢wiczenia audytoryjne 15 0,6
Konsultacje zwigzane z
tematykg wyktadow i 9 0,36
cwiczen
Konsultacje zwigzanych z
. . 9 0,36
przygotowaniem projektu
Zaliczenie 2 0,08
Razem godziny kontaktowe 50 2
Obliczeni
Forma zajeé _Liczba godzin e
niekontaktowych punktéw
ECTS
Przygotowanie do ¢éwiczen, 15 0,6
Analiza literatury zwigzanej
. . 5 0,2
z wykonaniem projektu
Przygotowanie projektu, 10 0,4
Studiowanie tematyki
wyktadow. Czytanie 5 0,2
zalecanej literatury,
Pr;ygotqwanle do 15 06
zaliczenia,
Razem godziny
niekontaktowe 50 2
Sumaryczne obcigzenie 50 4

Nakfad pracy zwigzany z
zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

15 godz. - udziat w wyktadach,

15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
9 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka

wyktadow i Ewiczen,

9 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem

projektu.

2 godz. - udziat w zaliczeniu
- 50 godz. co odpowiada 2 pkt. ECTS

Suma

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami

o charakterze praktycznym

15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
9 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka

wyktadow i ¢wiczen,

9 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem

projektu,

5 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu,
10 godz. - przygotowanie projektu,

2 godz. - udziat w zaliczeniu,

Odniesienie efektéw modutowych

do efektéw kierunkowych

TR_WO7 ++
TR_UO5 ++
TR_KO3 ++

TR_WO08 ++
TR_U09 ++




Numer modutu zgodnie z planem studiéw

M_TR_23.2

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Turystyka zeglarska
SailingTourism

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

4

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4(3/1)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Jerzy Kopron

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreac;ji

Cel modutu

Celem modutu jest nabycie teoretycznej wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji w zakresie zeglarstwa -
nawigowania i umiejetnosci prowadzenia jachtu, a takze
przygotowanie studentéw do prowadzenia zaje¢ z
zeglarstwa w sposob bezpieczny, efektywny i atrakcyjny
dla podopiecznych. Przygotowanie studentow do
popularyzaciji turystyki i rekreacji wodnej jako elementu
prozdrowotnego stylu zycia

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Ma podstawowg wiedze na temat specyfiki turystyki
wodnej jej roli we wspétczesnej turystyce.

W2. Ma elementarng wiedze w zakresie i organizowania
i prowadzenie zaje¢ na wodzie w zakresie
organizacyjnym oraz ekonomiczno-prawnym.

W3. Ma wiedze w zakresie generowania bezpiecznego
ruchu turystycznego na obszarach przeznaczonych do
turystyki wodnej i zeglarskie;.

Umiejetnosci:

U1. Potrafi poruszac sie po wybranych wodnych
szlakach turystycznych w Polsce i oméwi¢ ich walory

U2. Przekazuje fachowe informacje w zakresie turystyki i
rekreacji wodnej oraz prozdrowotnego stylu zycia.

U3. Potrafi wskaza¢ i kierowa¢ manewrowaniem jachtu
zaglowego oraz motorowego w zakresie teoretycznym i
praktycznym

Kompetencje spoteczne:

K1. Okazuje szacunek wobec uczestnikéw zaje¢ oraz
troske o ich dobro. Rozumie znaczenie odpowiedzialnosci
za zdrowie i sprawnos¢ podopiecznych.

K2. Kieruje i wspotpracuje z grupg dla osiggniecia
okre$lonych celéw

K3. Identyfikuje korzysci z dbania o zdrowie i
bezpieczenstwo uczestnikéw i bezpieczenstwo
Srodowiska naturalnego.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Postawy turystyki i rekreacji, zarzgdzanie w turystyce i
rekreacji

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Wyktady: istota, definicje i determinanty turystyki wodnej i
zeglarskiej w kraju i na Swiecie, podréze i rejsy po
wybranych szlakach wodnych w Polsce i na Swiecie,
fenomen zeglowania jachtem i todzia motorowodna,
motywacja jako instrument zarzgdzania zasobami ludzkimi
w zakresie realizacji turystyki wodnej , bariery rozwoju




turystyki zeglarskiej, specyficzna infrastruktura w turystyce
zeglarskiej: pielgrzymkowe, Porty, mariny — specyfika
funkcjonowania wybranych miejsc w Polsce i na $wiecie.
Swiatowy rynek turystyki zeglarskie;.

Cwiczenia: Cwiczenia audytoryjne z wykorzystaniem
metod  aktywizujgcych, odbywajgce sie w sali
dydaktycznej. Ich forma to: praca z materiatami
kartograficznymi i publikacjami turystycznymi, wizyta w
wybranej marinie zeglarskiej.

Turystyka zeglarska obejmuje szeroki aspekt réznych
rodzajow turystyki aktywnej z uwzglednieniem
szczegolnie kwalifikowanej turystyki wodnej. Daje
szczegolnie pojecie o prowadzeniu zaje¢ z aktywnosci
ruchowej oraz wykorzystaniu umiejetnosci z zakresu
topografii, map i krajoznawstwa.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgce;j

Podstawowa:
1. Btacha R. (red.), 2004, Sporty wodne w rekreaciji.
AWF Wroctaw

2. Haber F., 2004, Vademecum nauczyciela
zeglarstwa. Wilga

3. Kolaszewski A., Swidwinski P., 2000, Zeglarz i
sternik jachtowy. Almapress, Warszawa

4. Latek S., 1989, Vademecum turysty zeglarza,
PTTK Warszawa

5. kobozewicz T. (red), 2000, Wczasy aktywne,
DrukTur, W-wa

6. Merski J., 2002, Turystyka kwalifikowana, WSE,
W-wa

7. Skurzynski P., Litynski M., Mateusiak A., 2006,
Najpiekniejsze trasy kajakowe w Polsce. Bielsko-
Biata - Pascal

Literatura uzupetniajgca

1. Dabrowski W., 1990, Vademecum Zeglarstwa
srodlgdowego. Wyd. MiW £é6dz

2. Gadacz L., Malinkiewicz M., Salwierak Z., 2000,
Vademecum Zeglarstwa deskowego. DEKA
Krakow

3. Jastrzebski B., 1960, Turystyczne szlaki wodne
Polski. W-wa

4. Twardowski Z., 1978-81, Zeglarstwo sportowe,
cz. I-IV, AWF Gdansk

5. Zientara W., 1992, Srédlgdowe przepisy
zeglugowe dla zeglarzy i motorowodniakéw,
Agencja EMM, Warszawa

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajace sie w Sali dydaktyczne;.

Cwiczenia audytoryjne z wykorzystaniem metod
aktywizujgcych, odbywajgce sie w sali dydaktycznej. Ich
forma to: praca z materiatami kartograficznymi i
publikacjami turystycznymi, dyskusja, praca zespotowa w
grupach, studium przypadku, wykonanie ¢wiczeh na
podstawie przygotowanego skryptu, wykonanie zadan
projektowych.

W trakcie dyskusji studenci przedstawiajg wiedze na
temat przeczytanych przez nich wiadomosci
podrecznikowych, co powoduje zwigkszenie aktywnosci
podczas ¢wiczen..

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji




W1, W2, W3 - zaliczenie pisemny zagadnien
zaprezentowanych na ¢wiczeniach, egzamin z zagadnien
zaprezentowanych na wykfadach,

U1, U2, U3 - wykonywanie ¢wiczen na zajeciach, ocena
przygotowanych zadanh projektowych,

K1 — udziat w dyskusji — ocena aktywnosci na zajeciach,
K2, K3 — ocena pracy studenta podczas wykonywania
¢wiczen i projektéw.

Na ocene koncowg sktada sie:

— aktywnos$¢ na zajeciach — 10%,

— projekty zaliczeniowe — 30%,

— zaliczenie pisemne tresci prezentowanych na
¢éwiczeniach — 20%,

— praca pisemna w formie pytan problemowych z
zakresu wiedzy obejmujgcej catoksztait tresci
zawartych na wyktadach — 40%.

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do egzaminu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny kohcowe|

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikow: dziennik
prowadzgcego, praca egzaminacyjna, praca zaliczeniowa
pisemna, ocena zadan projektowych.

Bilans punktéw ECTS

Kontaktowe:

15 godz. — wyktady (0,6 pkt ECTS)

15 godz. — ¢wiczenia audytoryjne (0,6 pkt. ECTS) )

10 godz. — konsultacje zwigzanych z tematykg wyktadow
(0,4 pkt. ECTS)

10 godz. — konsultacje zwigzane z tematykg ¢wiczen
audytoryjne (0,4 pkt. ECTS)

10 godz — zrealizowanie forum dyskusyjnego (0,4 pkt.
ECTS)

10 godz — przygotowanie i realizacja projektu i prezentacji
(0,4 pkt. ECTS)

5 godz - weryfikacja i ocena projektu (0,2 pkt. ECTS)
tacznie 75 godzin — co odpowiada 3 pkt. ECTS
Niekontaktowe:

20 godz. — przygotowanie do ¢wiczen i czytanie zalecanej
literatury (0,8 pkt. ECTS)

5 godz. — przygotowanie do egzaminu (0,2 pkt. ECTS)

tacznie 25 godzin — co odpowiada 1 pkt. ECTS

taczny naktad pracy studenta to 100 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

15 godz - udziat w wykfadach.,

- udziat 15 godz - udziat w ¢wiczeniach.,

15 godz.- udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem do egzaminu

15 godz. — konsultacje zwigzanych z tematykg wyktadow
15 godz. — konsultacje zwigzane z tematykg éwiczenh
laboratoryjnych

2 godz — egzamin

tacznie 78 —godz co daje 3,12 ECTS




Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

10 godz przygotowanie sie do wyktadow
10 godz przygotowanie sie do ¢wiczen
10 godz przygotowanie sie do dyskusji
tacznie 30 —godz co daje 1,2 ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO01 Ul-TR_UO1 K1 - TR_KO02
W2 -TR_WO03 U2 -TR_UO3 K2 — TR_KO03
W3 -TR_W04 U3 - TR_UO05




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_24

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Praktyka zawodowa
Professional practice

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

5 (4,8/0,2)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Jerzy Koproh

Jednostka oferujgca modut

Wydziat Agrobioinzynierii

Cel modutu

Celem praktyki jest weryfikacja i rozszerzenie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych nabytych w trakcie
studiéw TiR i ich praktyczne zastosowanie w placéwkach
turystycznych oraz instytucjach turystycznych, jak réwniez
nabycie umiejetnosci niezbednych do pracy w jednostce
przyjmujgcej. Wykorzystanie wiedzy zdobytej w trakcie
studiow oraz pozyskanie nowych kompetencji i rozwijanie
umiejetnosci pracy w zespole poprzez wypetnianie réznych rol
zawodowych przy wykonywaniu réznorodnych zadan
zwigzanych z dziatalnosciag biur podrézy, obiektéw
hotelarskich i placéwek informaciji turystyczne;.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1.Student posiada wiedze z zakresu dziatalnosci i struktury
organizacyjnej jednostki organizacyjnej w ktoérej odbywa
praktyke oraz jej dziatalnosci na rynku

W2.Student posiada wiedze =z zakresu dziatalnosci
przedsiebiorstwa zwigzanego z turystyka i rekreacjg

Wa3. Student zna podstawowe zasady i wymagania zwigzane
z dziatalnoscig podmiotéw turystycznych.

Umiejetnosci:

U1.Student zdobywa doswiadczenie praktyczne przy
wykonywaniu réznorodnych prac zgodnie z ramowym
programem praktyki zawodowej studentéw kierunku Turystyka
i Rekreacja.

U2.Student posiada umiejetnoci praktycznego
rozwigzywania probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem
okreslonych podmiotéw oraz ich otoczenia.

U3.Student potrafi wlasciwie przygotowa¢ i wykorzystac
zaplecze techniczne zwigzane z zajmowanym stanowiskiem.

Kompetencje spoteczne:

K1.Student w toku dziatan praktycznych, potrafi ocenic
pozytywne i negatywne skutki wykonywania réznych prac
zwigzanych z wykonywanym zawodem.

K2.Student ma swiadomos$¢ potrzeby statego doksztatcania i
samodoskonalenia sie.

K3.Student potrafi dziataé w sposdb przedsiebiorczy i
odpowiedzialny oraz wspoétdziata¢ w grupie przyjmujgc w niej
rézne funkcje.

K4. Student ma swiadomos¢ wptywu turystyki i rekreacji na
stan srodowiska.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie pierwszego semestru studiéw drugiego stopnia na
kierunku Turystyka i Rekreacja.

Znajomos$¢ organizacji pracy biurowej,
zarzadzania w turystyce i rekreacji

zasad BHP,




Tresci programowe modutu ksztatcenia

Tresdci modutu obejmujg zapoznanie studenta z praktycznymi
aspektami dziatalnosci turystycznej biur podrozy, hoteli i
placéwek informacji turystycznej oraz z zasadami organizacji
pracy panujgcymi w kazdym z opisanych podmiotow.
Ponadto: zapoznanie sie z sylwetkg kierownika placéwki i z
zespotem i oraz podjecie umiejetniej wspodtpracy z nimi,
mozliwosé skorzystania z ksztatcenia w zakresie ergonomii
pracy w placowkach turystycznych. Zapoznanie studenta z
organizacjg wycieczek jako grupy ludzkiej takze z udziatem
0s6b starszych i niepetnosprawnych. Doskonalenie warsztatu
przewodnika i pilota wycieczek.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:

1. Meyer B. (red.). 2006. Obstuga ruchu turystycznego. Wyd.
Naukowe PWN, Warszawa.

2. Michniewicz |, Pe¢ M. Organizacja imprez i
turystycznych, REA WSIP Biatystok cz1, cz2, cz3.

3. Kompendium pilota wycieczek, red. Z. Kruczek, Krakow
2011.

Literatura uzupetniajgca:

1. Kodeks etyczny przewodnika PTTK [w:] Jako$¢ ustug w
pilotazu, s. 111-112.

ustug

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Metody dydaktyczne: nalezy poda¢ informacje na temat
stosowanych metod dydaktycznych np. dyskusja, wyktad,
doswiadczenie, ¢wiczenia rachunkowe, wykonanie projektu,
pokaz, metody programowe z wykorzystaniem komputera itp.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Na ocene koncowg w formie egzaminu ustnego (100%)
sktada sie:
W — Ocena dzienniczka praktyk oraz odpowiedzi ustnych
(egzamin)
U - Ocena dzienniczka praktyk oraz odpowiedzi ustnych
(egzamin)
K - Ocena dzienniczka praktyk oraz odpowiedzi ustnych
(egzamin)
Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny kohcowe;j
wynosi odpowiednio:

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw: dziennik
praktyk prowadzgcego

Bilans punktéw ECTS

Kontaktowe:

Forma zajeé¢: Praktyka:

4 tygodnie x 5 dni x 6 godzin = 120 godz = 4,8 pkt. ECTS
Niekontaktowe:

3 godz przygotowanie dzienniczka praktyk = 0,12 ECTS

2 godz przygotowanie sie do egzaminu = 0,08 ECTS
taczny naktad pracy studenta to 120 godz. co odpowiada 5
punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

2 godz. — egzamin =0,08 ECTS

10 godz. — konsultacje zwigzanych z tematykg praktyki

5 godz. — konsultacje zwigzane z sposobem prowadzenia
dzienniczka praktyk

tacznie 17 godzin — co odpowiada 0,68 pkt. ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

120 godz - udziat w praktyce zawodowej 10 godz -
przygotowanie sprawozdania (dzienniczka praktyk)
tacznie 130 godzin — co odpowiada 5,2 pkt. ECTS




Odniesienie efektow modutowych do
efektdéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
W1-TR_WO01 Ul-TR_UO1 K1-TR_KO01
W2 -TR_WO02 U2 -TR_UO2 K2 — TR_K02
W3 -TR W03 U3 -TR_U04




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_25GT

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Regionalna gospodarka turystyczna
Regional tourism economy

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (212)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Julia Wojciechowska-Solis

Jednostka oferujgca modut

Katedra Herbologii i Technik Uprawy Ros$lin, Zaktad
Agroturystyki i Rozwoju Obszaréw Wiejskich

Cel modutu

» przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu
ekonomii, analizy rynku i proceséw zachodzgcych w
sektorach gospodarki narodowej zwigzanych z
gospodarka turystyczna,

* zapoznanie z podstawowymi pojeciami i terminami
zwigzanymi z ekonomikg regionow,

« zidentyfikowanie proceséw rynkowych oraz ocena ich
skutkdw na poziomie regionu,

» zaznajomienie z zasadami i procedurami budowania
strategii wladz regionalnych w celu pozyskiwania
funduszy na rozwdj turystyki w regionie.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Posiada rozszerzong wiedze ekonomiczng, prawng i
spoteczng dostosowang do studiowanego kierunku.
Zna regulacje prawne, organizacje i zasady zarzgdzania
matym przedsiebiorstwem turystycznym i rekreacyjnym.

W2. Ma zaawansowang wiedze na temat
czynnikow determinujgcych funkcjonowanie i rozwdj
turystyki na obszarach wiejskich i miejskich

W3. Znai rozumie zasady podejmowania i rozwoju
przedsiebiorczosci w zakresie turystyki i rekreacji, w tym
zasady formutowania strategii gospodarczych
umozliwiajgcych przedsiebiorcom efektywne swiadczenie
ustug, zaspokajajgce potrzeby zwigzane z turystyka.

W4.Ma poszerzong wiedze o charakterze nauk
spotecznych, ich miejscu w systemie nauk i relacjach do
innych nauk oraz o réznych strukturach i instytucjach
spofecznych i relacjach miedzy nimi w skali krajowej i
Swiatowej branzy turystyczne;j.

W5. Ma pogtebiong wiedze o zasadach organizaciji i
obstugi ruchu turystycznego, a takze o kulturze i jej
wytworach, instytucjach, zjawiskach i procesach
kulturowych w skali mikro i makro.

Umiejetnosci:

Ul. Posiada umiejetno$¢ wyszukiwania (dostrzegania),
rozumienia, analizy oraz poprawnego wykorzystywania i
interpretacji zjawisk i proceséw spotecznych (kulturowe,
prawne, polityczne, ekonomiczne) w zakresie dziedzin i
dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku turystyka i
rekreacja.




U2. Potrafi prognozowac i modelowac ztozone procesy i
Zjawiska spoteczne (kulturowe, prawne, gospodarcze) z
wykorzystaniem stosowanych metod i narzedzi w
zakresie omawianego kierunku studidw.

U3. Ma pogtebiong umiejetnos¢ stosowania rachunku
ekonomicznego w podejmowaniu decyzji w zakresie
dziatalno$ci gospodarczej, potrafi kreowaé innowacyjnymi
produktami turystycznymi i wykorzystywaé wiedze do
rozwigzywania probleméw zawodowych.

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia
siebie i innych 0s6b, ma swiadomosé potrzeby
ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.

K2. Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup
wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu:
— 0golnej znajomosci podstaw ekonomii,
— zarzadzania w turystyce i rekreacji,
— przedsiewziecia gospodarcze w turystyce,
— krajoznawstwo.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wyktadu

o Definicja regionu turystycznego. Charakterystyka
lokalnej gospodarki turystycznej. Kierunki
oddziatywania na rozwdj turystyki przez wiadze
administracyjne i samorzgdowe. Polityka regionalna i
strukturalna UE oraz zasady prowadzenia polityki
rozwoju regionalnego panstwa.

e Istota i zakres zarzadzania rozwojem regionalnym.
Narzedzia stuzgce zarzgdzaniu rozwojem turystyki w
regionie. Czynniki  konkurencyjno$ci  regionow.
Strategia rozwoju turystyki

e Zréwnowazony rozwdj turystyki. Strategia promociji
Polski.

¢ Rewaloryzacja zespotéw zabytkowych, rewitalizacja i
zintegrowany rozwoj miast.

e Przeglad definicji marketingu terytorialnego oraz
turystyki miejskiej. Rozwoj turystyki miejskiej w Polsce
i na Swiecie.

o Wspdtczesne trendy wystepujgce w turystyce
miejskiej. Dziatania promocyjne dotyczgce miast.
Komorki odpowiedzialne za promocje miast.

e Znaczenie marketingu terytorialnego dla miasta.
Miasto jako produkt turystyczny. Zagrozenia zwigzane
z turystyka miejskg. Wptyw turystyki miejskiej na
mieszkancow.

e Czynniki sktadajgce sie na atrakcyjnosé turystyczng
miasta. Rola bazy noclegowej i zywieniowe] w
turystyce miejskiej. Rola turystyki biznesowej w
promocji miast. Punkty informacji turystycznej w
miastach. Ich cele i znaczenie.

Podczas ¢éwiczen

e Strategia rozwoju obszaréw wiejskich na przyktadzie.

¢ Rewaloryzacja zespotéw zabytkowych na przyktadach.




e Zarzgdzanie rozwojem lokalnym i regionalnym w
kontekscie postrzeganie obszaru chronionego.

e Struktura strategii rozwoju turystyki oraz proces
tworzenia strategii na przykfadach.

e Miasto jako przestrzen publiczno-prywatng. Kierunki
rozwoju turystyki miejskiej.

e Zakres obowigzkéw przewodnika miejskiego. Miejskie
szlaki tematyczne. Przyktady. Rola legend w promocji
miasta.

e Nowe formy turystyki miejskiej na przyktadach.
Turystyka filmowa a turystyka miejska. Centra
handlowe jako atrakcja turystyczna.

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

1. Szromnik A., Marketing terytorialny, Wolters Kluwer
Polska, Krakéw, 2007

2. Czornik M., Promocja miasta, Wyd. Akademii
Ekonomicznej w Katowicach, Katowice 1998.

3. Deluga W., Miejsce dziatan promocyjnych w kreowaniu
wizerunku jednostek terytorialnych, [w:] Marketing w
rozwoju regionu, pod red. J. Karwowskiego, Uniwersytet
Szczecinski, Szczecin 2002, s. 406.

4. Bosiacki S., Turystyka polska w warunkach globalizaciji
gospodarki swiatowej w: Turystyka szansg rozwoju
gospodarczego i spoteczno-kulturowego kraju, Materiaty
z ogolnopolskiej konferencji naukowo-metodycznej,
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Biatej
Podlaskiej, Biata Podlaska 2001

5. Butowski L., Watorska-Dec M., Zukowski M.,
Finansowanie rozwoju turystyki ze srodkow z Unii
Europejskiej, Polska Agencja Rozwoju turystyki,
Warszawa 2002

6. Daszkowska M., Polityka samorzadu terytorialnego w
dziedzinie turystyki, Zbior materiatow pokonferencyjnych
pod redakcjg Baruszczaka M., Gdansk 2000

7. Dziemianowicz W., Kapitat zagraniczny a rozwoj
lokalny i regionalny, Europejski Instytut Rozwoju
Regionalnego i Lokalnego, Warszawa 1997

8. Kandefer W., Gospodarka turystyczna jako czynnik
rozwoju regionalnego w: Rynek ustug turystycznych w
Polsce i na Stowacji, Zbiér materiatéw pokonferencyjnych
pod redakcjg Wiadystawa Kandefera, Zaktad Wydawniczy
Druk Tur z 0.0., Warszawa 2001

9. Kornak A.,S., Rapacz A., Zarzgdzanie turystyka i jej
podmiotami w miejscowosci i regionie, Wydawnictwo
Akademii Ekonomicznej im. Oskara Langego we
Wroctawiu, Wroctaw 2001

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne;.
Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajgce sie w sali dydaktyczne;j.
Ich forma to:

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,

— studia przypadkow,

— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego

projektu.

Czes¢ ¢wiczen przeznaczona jest na zademonstrowanie
przygotowanych przez studentéw projektow dotyczgcych
przypadkéw stosowanych strategii prowadzgcych do




rozwoju regionu. Zaprezentowane projekty sg elementem
zaliczenia przedmiotu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W4, W8, W13 — egzamin pisemny z zagadnien
zaprezentowanych na wykfadzie oraz zalecanej literatury,
U1, U2, U7 - prezentacja grupowa - (ocena prezentaciji,
ocena projektu grupowego),

K1 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
K2 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego projekt.

Kryteria oceny z przedmiotu
Ocena koncowa z przedmiotu skfada sie z dwu
elementow:
— oceny z ¢wiczen,
— oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej wyktadu,
Na ocene koncowg sktada sie:
— aktywnos¢ na zajeciach - 20%,
— prezentacja projektu wspoétoceniana przez
studentow - 30%,
— praca pisemna w formie pytan problemowych z
zakresu wiedzy obejmujgcej catoksztalt tresci
zawartych w module ksztatcenia - 50%.

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem koniecznym do
przystapienia do egzaminu.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny
koncowej wynosi odpowiednio:

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 84% - 90%,
— dobry 76% - 83%,
— dostateczny plus 70% - 70%,
— dostateczny 60% - 69%,
— niedostateczny 59% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
Dziennik prowadzacego, praca egzaminacyjna,
prezentacje studentéw w systemie Power Point albo
Prezi.

Bilans punktow ECTS

Wyktad — 15h - 0,6

Cwiczenia 15h — 0,6

Konsultacje zwigzane z tematykg wyktadéw i ¢wiczen —
12h -0,48

Konsultacje zwigzane z przygotowaniem projektu — 6h —
0,24

Zaliczenia — 2h — 0,08

Razem godziny kontaktowe — 50h — 2 ECTS
Przygotowanie do ¢wiczen — 10h — 0,4

Analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu — 10h
-04

Przygotowanie projektu -12h — 0,48

Studiowanie tematyki wykfadéw, czytanie =zalecanej
literatury — 10h — 0,4

Przygotowanie sie do zaliczenia — 8h — 0,32

Razem godziny niekontaktowe — 50h — 2 ECTS
Sumaryczne obcigzenie — 100H — 4 ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. - udziat w wyktadach,




15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
12 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadow i éwiczen,

6 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w egzaminie
Suma - 50 godz. co odpowiada 2 pkt. ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:
15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
12 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadow i cwiczen,

6 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu,
10 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem
projektu,
12 godz. - przygotowanie projektu,

2 godz. - udziat w egzaminie,
12 godz. - opracowanie studium przypadku na ¢wiczenia.
tacznie 69 godz. co odpowiada 2,76 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego

TR_WO01 TR_UO1 TR_KO1
TR_W02 TR_U02 TR_KO02
TR_WO08 TR_UO7

TR_WO09

TR W13




Numer modutu zgodnie z planem
studiow

M_TR_26GT

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze
nazwa w jezyku angielskim

Systemy transportowe w warunkach globalizacji
Transport systems in the conditions of globalization

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

obowigzkowy

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (212)

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr hab. Joanna Hawlena

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

* Przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci dotyczacych:
- ekonomiki transportu i podstawowych praw ekonomicznych
rzadzgcych zwigzkami miedzy transportem a turystyka,
- znajomosci roli poszczegdlnych rodzajow transportu w
rozwoju nowoczesnych form turystycznych.
* Przygotowanie studentéw do wyboru optymalnego rodzaju
transportu i przewoznika do potrzeb danego segmentu rynku
turystycznego i rodzaju oferty rynkowej.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu  wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, ktére student
osiggnie po zrealizowaniu modutu.

Wiedza. Student zna i rozumie:

W1 - regulacje prawne i zasady zarzadzania firmg transportowg

W2 - czynniki determinujgce funkcjonowanie i rozwdj rynku
transportowego i turystycznego

W3 - zasady formutowania strategii gospodarczych w obszarze
transportu i turystyki

W4 - zasady organizacji i obstugi ruchu turystycznego przez
poszczegdblne rodzaje transportu

UMIEJETNOSC. student potrafi:

U1 - dokona¢ analizy i interpretacji proceséw gospodarczych
zachodzgcych w branzach turystycznej i transportowej

U2 - prognozowac i modelowac¢ ztozone procesy i zjawiska
spoteczne zachodzgce w branzy transportowej

U4 - opracowywac projekty dotyczgce produktow transportowych
i turystycznych

KOMPETENCJE SPOLECZNE. student potrafi:

K1 - inspirowac i organizowac¢ proces samoksztatcenia w zakresie
wykonywania przysziego zawodu

K2 - pracowac¢ zaréwno indywidualnie jak i w grupie i wykazuje
sie kreatywnos$cig

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu:
— zarzadzania w turystyce i rekreacji,
— organizacji i obstugi ruchu turystycznego,
— geografii turystycznej.




Tresci programowe modutu ksztatcenia

W ramach wykfadéw zostang zaprezentowane zagadnienie
wstepne dotyczgce historii rozwoju poszczegdlnych rodzajéw
transportu oraz czynniki ksztattujgce wspotczesne tendencje
rozwoju branzy. Oméwiona zostanie problematyka zwigzana z
oddziatywaniem globalizacji na rozwdj turystyki
miedzynarodowej na Swiecie poprzez wykorzystanie
nowoczesnych form transportu oraz kreowanie nowych
kierunkéw podrozy. Przedstawiona bedzie problematyka
dotyczgca kierunkéw przemian w procesie $wiadczenia ustug
transportowych.

Podczas ¢wiczen zostanie przedstawiona problematyka
dotyczgca znaczenia poszczegolnych gatezi transportu oraz
kryteria doboru srodka transportu do realizacji ustugi
turystycznej. Zaprezentowane zostang podstawowe elementy
marketingu ustug transportowych takie jak badania
marketingowe, segmentacja rynku, strategie cenowe, systemy
dystrybucji i podstawowe elementy promociji ustug, a takze
najczesciej zgtaszane postulaty transportowe zwigzane z
odlegtoscig przestrzenng, czasem przejazdu i przedmiotem
przewozu.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
Wojewddzka—Krol K., Rydzkowski W., Transport,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010
Rapacz A., Przedsiebiorstwo turystyczne, Wydawnictwo
Difin, Warszawa 2007
Hawlena J., Rynek niskokosztowych przewozéw lotniczych
a rozwoj sektora turystyki. Instytut Naukowo-Wydawniczy
+~SPATIUM”, Radom 2012.
Literatura uzupetniajgca:
Gotembski G. (red.), Kompendium wiedzy o turystyce.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa — Poznan 2002.
Panasiuk A. (red.), Ekonomika turystyki, Wydawnictwo.
Naukowe PWN, Warszawa 2006.
Rucinska D., Rucinski A., Ttoczynski D., Transport lotniczy.
Ekonomika i organizacja, Wydawnictwo Uniwersytetu
Gdanskiego, Gdansk 2012.
Czasopisma branzowe:
Wiadomosci Turystyczne,
Rynek Turystyczny,
Lotnictwo,
Autobusy,
Technika Transportu Szynowego.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych, odbywajgce
sie w sali dydaktycznej.

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych odbywajgce
sie :
+ w osrodku obliczeniowym, gdzie studenci korzystajgc z

Internetu, zapoznajg sie z dziatalnoscig przedsiebiorstw
wykonujgcych ustugi transportowe przy obstudze turystow,
« w sali dydaktycznej (ich forma to: praca zespotowa w
grupach, wykonanie projektu podczas zaje¢, dyskusja.
na lotnisku, gdzie studenci zapoznajg sie z dokumentacjg i
procedurami w czasie odprawy turystow oraz bezposrednio
obserwujg droge turysty i jego bagazu do samolotu




Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia:
W1, W2, W3, W4 - zaliczenie pisemne,
U1, U2, U3, U4 - ocena projektu,
K1, K2 - praca podczas przygotowania projektu.
Kryteria oceny z przedmiotu
Ocena kohcowa z przedmiotu sktada sie z dwu elementow:
— oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej,
— oceny projektu.
Na ocene koncowg sktada sie:
— wyniki kolokwium oceniajgcego catoksztatt wiedzy w zakres
transportu jako istotnego elementu ustugi turystycznej
— ocena przygotowanego w grupach projektu
Formy dokumentowania osiggnietych wynikow:
Kolokwium zaliczeniowe, projekt.
Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny koricowej wynos

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.

Formy dokumentowania osiggnietych wynikow:
Dziennik prowadzacego, praca egzaminacyjna, projekty
studentow.

e wykorzys

5i odpowied

Bilans punktéw ECTS

Forma zaieé Liczba Obliczenie
Ie godzin |punktéw ECTS
Zajecia kontaktowe
Wyktady 15 0,6
Cwiczenia audytoryjne 15 0,6
Cwiczenia laboratoryjne 14 0,56
Konsultacje zwigzane z tematykg
P 4 0,16
wyktadow i Ewiczen
Konsultacje zwigzanych z
. ; 2 0,08
przygotowaniem projektu
Razem godziny kontaktowe 50 2,0
Zajecia niekontaktowe
Przygotovyame do ¢wiczen 12 0.48
laboratoryjnych
Przygotowanie projektu 6 0,24
Analiza literatury zwigzanej z
. . 5 0,2
wykonaniem projektu
Analiza zalecgnej literatury pod 12 0,48
katem egzaminu.
Opracowanie prezentaciji
. ; ; - . 5 0,2
multimedialnej na éwiczenia
Przygotowanie do egzaminu. 10 0,4
Razem godziny niekontaktowe 50 2,0
Sumaryczne obcigzenie studenta 100 40
pracg

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego

15 godz. - udziat w wykfadach,
15 godz. - udziat w éwiczeniach,
14 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadow i éwiczeh,
4 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem
projektu,
2 godz. - zaliczenie projektu.

tacznie 50 godz., co odpowiada 2 pkt. ECTS




Naktad pracy zwigzany z zajeciami o 15 godz. - udziat w éwiczeniach,
charakterze praktycznym 12 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadow i éwiczen,
4 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z przygotowaniem
projektu,
6 godz. - przygotowanie projektu,
5 godz. - opracowanie prezentacji multimedialnej na éwiczenia
10 godz. - przygotowanie do egzaminu,
12 godz. - analiza zalecanej literatury pod katem egzaminu,
2 godz. - zaliczenie projektu.
tacznie 66 godz. co odpowiada 2,64 pkt. ECTS.

Odniesienie efektéw modutowych do | Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego

efektéw kierunkowych W1-TR_WO01 Ul-TR_UO1 K1-TR_KO1
W2 -TR_W02 U2 - TR_UO02 K2 - TR_KO02
W3 -TR_WO08 U3 -TR_UO7

W4 -TR_W13 U4 - TR_UO8




Numer modutu zgodnie z planem
studiéw

M_TR_27GT

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze
nazwa w jezyku angielskim

Nowoczesne trendy w turystyce
Modern trends in tourism

Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Rodzaj modutu ksztatcenia obowigzkowy
Poziom studiow drugiego stopnia
Forma studiow stacjonarne

Rok studiow dla kierunku Il

Semestr dla kierunku 3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na 4 212)

kontaktowe/niekontaktowe

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr hab. Joanna Hawlena

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreaciji

Cel modutu

Celem przedmiotu jest:

 przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci

dotyczgcych:

— ekonomicznych aspektow zarzadzania w turystyce,

— nowoczesnych trendéw we wspétczesnym ruchu
turystycznym (wirtualizacja, prosumpcja, benchmarking,
remarketing i stosowane obecnie metody kreowania
cen ustug turystycznych takich jak peak load pricing i
yield management).

 przedstawienie problematyki zastosowania koncepcji

sharing economy w turystyce ze szczegélnym
uwzglednieniem zagadnieh zwigzanych z redistribution
markets, product service system i collaborate lifestyles.

Efekty ksztalcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, ktére student
osiggnie po zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. problematyke dotyczgcg ekonomicznych aspektéw
zarzadzania przedsigbiorstwami dziatajacymi w branzy
turystycznej

W2. dziatanie czynnikéw determinujgcych funkcjonowanie
nowoczesnej turystyki

Wa3. proces rozwoju howoczesnych trendéw w procesie
rozwoju rynku ustug turystycznych

W4, zasady organizacji i obstugi ruchu turystycznego w
skali mikro i makro

Umiejetnosci:

U1. umiejetnie wyszukiwagé, analizowac i interpretowac
rozwoéj nowoczesnych trendéw w turystyce

U2. prognozowac i modelowac ztozone procesy i zjawiska
spoteczne z wykorzystaniem nowoczesnych metod
badawczych

U3. kreowac¢ innowacyjne produkty turystyczne

Kompetencje spoteczne:

K1. organizacji procesu uczenia sie i doksztatcania w
zakresie problematyki zagadnien zwigzanych z turystykg i
rekreacja

K2. kreatywnego dziatania w grupie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu:

— ekonomiki ustug turystycznych

— marketingu ustug turystycznych
zarzadzania przedsiebiorstwem turystycznym

Tresci programowe modutu ksztatcenia

W ramach wyktadoéw zostang zaprezentowane wybrane
ekonomiczne aspekty zarzgdzania w turystyce, a w




szczegolnosci cechy ustug, popyt i podaz. Nastepnie
poruszone zostang zagadnienia dotyczace nowoczesnych
trendéw we wspotczesnym ruchu turystycznym takich jak:
wirtualizacja, prosumpcja, benchmarking, remarketing i
stosowane obecnie metody kreowania cen ustug
turystycznych takich jak yield management i peak load
pricing. Wyktady zostang uzupetnione zaprezentowaniem
zagadnien  dotyczgcych zarzgdzania w  sytuacjach
kryzysowych oraz zastosowania metody foresight w
prognozowaniu rozwoju ustug turystycznych.

Podczas ¢wiczen zostang przedstawiona problematyka
zastosowania koncepcji sharing economy w turystyce ze
szczegollnym uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z
redistribution markets, product service system i collaborate
lifestyles. W ramach systemu ustug studenci zostang
zapoznani z  praktycznymi  aspektami  serwisow
internetowych oferujgcych wymiane w aspekcie pobytu,
podrézy wyzywienia oraz ustug przewodnickich i pilockich.
Zagadnienie prezentowane podczas ¢wiczen zostang
uzupetnione o problematyke dotyczacag wirtualizaciji,
presumpcji i nowoczesnych form prowadzenia badan
rynkowych w turystyce

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
Meyer B. (red.), Trendy we wspotczesnym ruchu
turystycznym , Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Szczecinskiego, Szczecin 2016.
Meyer B. (red.), Krajowy i migdzynarodowy rynek
turystyczny, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Szczecinskiego, Szczecin 2014.

Literatura uzupetniajgca:
Rapacz A., Przedsiebiorstwo turystyczne,
Wydawnictwo Difin, Warszawa 2007.
Panasiuk A. (red.), Ekonomika turystyki, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2006.
Meyer B. (red.), Ruch turystyczny i jego obstuga.
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego.
Szczecin 2016.

Czasopisma branzowe:
Wiadomosci Turystyczne,
Rynek Turystyczny,
Traveller

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wykfady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce sie w sali dydaktyczne;.
Cwiczenia praktyczne, odbywajgce sie poza salg
wyktadowg w o$rodku obliczeniowym, gdzie studenci
korzystajac z Internetu, zapoznajg sie z nowoczesnymi
trendami dziatalnosci przedsiebiorstw turystycznych.
Ich forma to:

* praca zespotowa w grupach,

» wykonanie projektu podczas zajec,

» dyskusja

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia:

W1, W2, W3, W4, W5 - zaliczenie pisemne,

U1, U2, U3, U4 - ocena projektu,

K1, K2 - praca podczas przygotowania projektu.

Kryteria oceny z przedmiotu

Ocena kohcowa z przedmiotu sktada sie z dwu elementow:
— oceny z pisemnej pracy zaliczeniowej,
— oceny projektu.

Na ocene konncowg skfada sie:
— wyniki kolokwium oceniajgcego catoksztait wiedzy w

zakresie nowoczesnych trendéw w turystyce,




— ocena przygotowanego projektu.
Formy dokumentowania osiggnietych wynikow:

Kolokwium zaliczeniowe, projekt.

Procent wiedzy wymaganej dla uzyskania oceny koricowej

— bardzo dobry 91% - 100%,
— dobry plus 81% - 90%,
— dobry 71% - 80%,
— dostateczny plus 61% - 70%,
— dostateczny 51% - 60%,
— niedostateczny 50% i mniej.
Bilans punktow ECTS . Obliczenie
o Liczba .
Forma zaje¢ odzin punktow
9 ECTS
Zajecia kontaktowe
\{Vykiady 15 0,6
Cwiczenia laboratoryjne 15 0,6
Konsult'acp,zvquza’ne z tematyka 13 0,52
wyktadéw i Ewiczeh
Konsultacje zwigzane z
. ) 5 0,2
przygotowaniem projektu
Zaliczenie projektu 2 0,08
Razem godziny kontaktowe 50 2
Zajecia niekontaktowe
Przygotovyame do ¢wiczen 7 0,28
laboratoryjnych
Przygotowanie projektu 5 0,2
Analiza literatury zwigzanej z
. : 7 0,28
wykonaniem projektu
Analiza zalecanej literatury zgodnej
o2 9 16 0,64
z tematyka wykfadow i Ewiczen
Opracowanie prezentaciji
i . : - . 7 0,28
multimedialnej na éwiczenia
Przygotowanie do egzaminu. 8 0,32
Razem godziny niekontaktowe 50 2
Sumaryczne obcigzenie studenta 100 4,00

pracg

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami

wymagajgcymi bezposredniego udziatu

nauczyciela akademickiego

15 godz. - udziat w wyktadach,

15 godz. - udziat w éwiczeniach laboratoryjnych,

13 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka

wykfadow i éwiczen,

5 g odz. - udziat w konsultacje zwigzanych z

przygotowaniem projektu,

2 godz. - zaliczenie projektu

tacznie - 50 godz. co odpowiada 2,0 pkt. ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o

charakterze praktycznym

15 godz. - udziat w éwiczeniach laboratoryjnych

13 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka

wyktadow i ¢wiczen,

5 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

7 godz. - przygotowanie do ¢wiczen laboratoryjnych
7 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem

projektu,

5 godz. - przygotowanie projektu oraz opracowanie

studium przypadku.
2 godz. - zaliczenie projektu

7 godz. - opracowanie prezentacji multimedialnej na

éwiczenia

tacznie - 61 godz. co odpowiada 2,44 pkt. ECTS




Odniesienie efektéw modutowych do
efektdéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego

TR_WO01 TR_UO1 TR_KO1
TR_W02 TR_U02 TR_K02
TR_WO08 TR_UO7

TR_W13 TR_UOS




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_28GT

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Konkurencyjnos¢ przedsiebiorstw, regionéw i krajow
Competitiveness of enterprises, regions and countries

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

4

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (2,2/1,8)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Bozena Bednarska

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Celem jest rozwijanie  umiejetnosci  myslenia
menadzerskiego przy analizie i okre$laniu pozyciji
konkurencyjnej przedsiebiorstw, regionéw i krajow.

Zapoznanie studentéw ze znaczeniem i podstawowymi
problemami gospodarki regionalnej oraz z organizacjg
formami i zasadami finansowymi prowadzenia regionalnej
polityki rozwoju gospodarczego.

Efekty ksztalcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Student posiada wiedze o determinantach
konkurencyjnosci przedsiebiorstw w wymiarze krajowym i
globalnym.

W2. Student zna innowacyjne typy organizaciji i praktyczne
zastosowania  omawianych, nowoczesnych  form,
przedsiebiorstw oraz strategie rozwoju regionow i krajow.

Wa3. Student ma wiedze na temat relacji miedzy krajowg i
unijng polityka regionalng.

Umiejetnosci:

U1. Student potrafi zidentyfikowaé i sklasyfikowac
elementy otoczenia organizacji, a takze przeprowadzi¢
analize ich wptywu na funkcjonowanie przedsigbiorstw,
regionéw i krajéw

U2. Student potrafi zanalizowaé zasady polityki
regionalnej, Unii Europejskiej i jej konsekwencje dla
krajowej polityki regionalne;.

U3. Student potrafi interpretowaé zjawiska i procesy
zachodzagce w zakresie gospodarki regionalnej i
miedzynarodowe;.

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi uzupetniaé i doskonali¢ nabytg wiedze i
umiejetnosci.

Wymagania wstepne i dodatkowe Podstawowe zagadnienia z obszaru makro i
mikroekonomii.
Tresci programowe modutu ksztatcenia Wprowadzenie do tematyki nowoczesnych form

przedsigbiorstw — zmiana podejscia do organizacji.
Poréwnanie przedsiebiorstwa tradycyjnego i
nowoczesnego.




Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgcej

Literatura obowigzkowa:

Porter M. E. Strategia konkurencji. Metody analizy
sektoréw i konkurentéw. PWE, MT Biznes Warszawa
2006.

Gierszewska G. Strategie przedsiebiorstw w dobie
globalizacji. Wyzsza Szkofa Handlu i Prawa im. R.
tazarskiego. Warszawa 2004.

Drucker P. Zarzadzanie w XXI wieku. Muza S.A.
Warszawa 2006

Literatura uzupetniajgca:

Romanowska M. Strategie rozwoju i konkurencji. CIM,
Warszawa 2000

Sowa K. Strategie konkurencji korporaciji
ponadnarodowych. Difin Warszawa 2006.

Hawlena J. Konkurencja na rynku lotniczych przewozoéw
pasazerskich warunkach globalizacji. Wydawnictwo UE
Katowice. 2012.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce si¢ w sali dydaktycznej.
Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujacych,
Ich forma to:
— dyskusja,
— pokaz i objasnienie
— praca zespotowa w grupach,
— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego
projektu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1, W2, W3: ocena pracy pisemnej

U1, U2, U3: ocena pracy pisemnej,

K1: ocena na podstawie umiejetnosci rozwigzania
zadanego problemu.

Bilans punktéw ECTS

Kontaktowe:

15 godz. - udziat w wyktadach,

15 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykag
wyktadow i éwiczeh,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w zaliczeniu projektu

2 godz. - udziat w egzaminie

Niekontaktowe:

10 godz. - przygotowanie do ¢wiczen

10 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem
projektu,

12 godz. - przygotowanie projektu,

taczny naktad pracy studenta to 70 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. - udziat w wyktadach,
15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wykfadow i cwiczen,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w zaliczeniu projektu

2 godz. - udziat w egzaminie
tacznie 38 godz. co odpowiada 2,17 punktom ECTS




Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:

15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych, ,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w zaliczeniu projektu

2 godz. - udziat w egzaminie

10 godz. - przygotowanie do ¢wiczen

12 godz. - przygotowanie projektu

tacznie 43 godz. co odpowiada 2,5 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektdéw kierunkowych

Stopien osiggania efektéw kierunkowych:
TR_WO1++

TR_WO08++

TR_W12++

TR_Ul++

TR_U2++

TR K01+




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M TR 25MZSZ

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Podstawy anatomii i fizjologii czlowieka
Basic Anatomy anf physiology

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (2,2/1,8)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Bozena Bednarska

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu budowy i
funkcjonowania ciata cztowieka

prezentacja wptywu wybranych czynnikow srodowiska na
budowe i funkcje ciata cztowieka

przygotowanie studentéw do dostrzegania zwigzkéw
miedzy stylem zycia a budowg i funkcjg organizmu
wyposazenie w wiedze, umozliwiajgcg argumentacje w
edukacji zdrowotnej — prowadzonej w ramach kompetencji
zawodowych

Efekty ksztalcenia dla moduilu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Posiada wiedze na temat budowy i funkcji organizmu
oraz miejsca czlowieka w ekosystemie; potrafi wskazaé
wptywy  Srodowiska przyrodniczego na organizm,;
przewiduje reakcje organizmu na ekstremalne warunki
srodowiska, zaktdcajgce homeostaz.

W2. Student wie, jaki jest pozadany model zachowan
prozdrowotnych, zapewniajgcych optymalne warunki
rozwoju i funkcji organizmu

Umiejetnosci:

U1. Student potrafi rozpoznaé widoczne odstepstwa w
budowie i postawie ciata oraz przewidzie¢ wynikajgce stad
ograniczenia w aktywnosci rekreacyjnej i turystycznej;
student umie rozpozna¢ podstawowe objawy przecigzenia
mozliwosci adaptacyjnych organizmu w trakcie wysitku
fizycznego w turystyce i rekreaciji

U2. Potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu podstaw
anatomii i fizjologii do kwalifikacji os6b do grup i organizaciji
zajec rekreacyjnych oraz oferty turystycznej

U3. Student potrafi wykorzysta¢ wiedze o budowie i
funkcjach organizmu podczas ustnej i pisemnej
argumentacji zdrowego stylu zycia i intelektualizacji zaje¢
rekreacji ruchowej

Kompetencje spoteczne:

K1. Student, w oparciu o posiadang wiedze, podejmuje
wspotprace w grupie edukatoréw zdrowego stylu zycia

K2. Student jest swiadomy ryzyka zagrozen zdrowia
podczas aktywnosci turystycznej i sportowej; przewiduje
mozliwe skutki zachowan ryzykownych oraz planuje
dziatania zmierzajgce do ich eliminacji lub minimalizaciji

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza z nauk biologicznych w zakresie budowy i funkcji
organizmu czlowieka na poziomie szkoty
ponadpodstawowej.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wyktadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia: miejsce czlowieka w ekosystemie; budowa i
podstawowe procesy komdrkowe, réznicowanie tkanek-




elementy histologii; prawidtowa budowa i funkcje: uktadu
krgzenia, pokarmowego, oddechowego, nerwowego — ze
szczegblnym uwzglednieniem narzaddw zmystow,
biernego i czynnego ruchu, pokarmowego i wydalniczego;
budowa i funkcje skory;

Podczas ¢éwiczen prezentowane i dyskutowane bedg
zagadnienia dotyczgce funkcji organizmu w réznych
warunkach srodowiskowych; przykfady plastycznosci
organizmu w zaleznosci od czynnikéw srodowiskowych;
objawy zaburzen homeostazy oraz ich konsekwencje
zdrowotne. Studenci przygotowujg projekty dotyczace:
zwigzku stylu zycia i warunkow srodowiskowych z
budowg i funkcjg poszczegdinych uktadow; identyfikujg
wynikajgce stgd mozliwe zagrozenia zdrowia; planujg
zajecia turystyczne i rekreacyjne bezpieczne dla zdrowia

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupetniajgce;j

Literatura obowigzkowa
1. Krechowiecki A, Czerwinski F.. Zarys anatomii

cztowieka, wyd. VII, PZWL Warszawa 2005.

2. Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia
cztowieka, PZWL Warszawa 2006.

3. Urbanowicz Z.: Podstawy anatomii cztowieka, T I, II,
wyd. Czelej, Lublin 2000

Literatura uzupetniajgca
1. Mc Minn R.M.H., Hutchings R.T.: Kolorowy atlas

anatomii cztowieka, Urban a Partner, Wroctaw 2006.

2. Peter H., Abraham S.: Atlas anatomii. Ciato cztowieka:
budowa i funkcje. Wyd. |, Swiat Ksigzki, Warszawa
2004

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne;.

Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne;j.

Ich forma to:

— obserwacja - prezentacje plansz i materiatéw
filmowych dotyczgcych anatomii i fizjologii

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,
— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego

projektu.
Sposoby weryfikacji oraz formy W1, W2 - zaliczenie pisemne z zagadnien
dokumentowania osiggnietych efektow zaprezentowanych na wyktadzie,
ksztatcenia Ul, U2, U3 - projekt, prezentacja jednostkowa i

zespotowa - (ocena prezentacji, ocena projektu),

K1 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na zajeciach,
K2 - ocena wybranych elementéw projektu i prezentacji
jednostkowej na éwiczeniach

Bilans punktéw ECTS

Kontaktowe:
15 godz. - udziat w wyktadach,
15 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych,
2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykag
wykfadow i ¢wiczen,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.




2 godz. - udziat w zaliczeniu projektu

2 godz. - udziat w egzaminie
Niekontaktowe:

10 godz. - przygotowanie do ¢wiczen

10 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem
projektu,

12 godz. - przygotowanie projektu,
taczny naktad pracy studenta to 70 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. - udziat w wyktadach,
15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykag
wyktadéw i Ewiczen,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w zaliczeniu projektu

2 godz. - udziat w egzaminie
tacznie 38 godz. co odpowiada 2,17 punktom ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:

15 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych, ,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w zaliczeniu projektu

2 godz. - udziat w egzaminie

10 godz. - przygotowanie do ¢wiczen

12 godz. - przygotowanie projektu

tacznie 43 godz. co odpowiada 2,5 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Stopien osiggania efektoéw kierunkowych:
TR_W1++

TR_W2++

TR_Ul+

TR_U2++

TR_U3++

TR_K1+

TR_K2++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_26MZSZ

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Nowoczesne formy rekreacji
Modern forms of recreation

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4(212)

Tytul/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Rafat Rowinski

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Celem modutu/przedmiotu jest:

— poznanie przez studentéw nowoczesnych form
rekreacji ruchowej zgodnie z najnowszymi
trendami europejskimi i Swiatowymi.

— zapoznanie z podziatem nowoczesnych form
rekreacji ze wzgledu na mozliwo$¢
podejmowania w miejscu zamieszkania np. w
klubie fitness, podczas wyjazdéw turystycznych,
catorocznie, sezonowo, w celu poprawy
sprawnosci fizycznej, dla zainteresowan i hobby,
ze wzgledu na wiek i grupe zawodowa.

Efekty ksztalcenia dla moduilu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Zna pojecia i mechanizmy psychospoteczne
zwigzane ze zdrowiem i jego ochrong dla kierunku
turystyka i rekreacja

W2. Posiada pogtebiong wiedze na temat promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia, ze szczegblnym
uwzglednieniem zdrowego odzywiania sie oraz
mechanizmow i skutkdéw ubocznych zabiegéw fizycznych
i aktywnosci ruchowych wiasciwych dla kierunku
turystyka i rekreacja.

W3. Zna zaawansowane metody i narzedzia
pozyskiwania i opracowywania danych, dotyczacych
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych zwigzanych z
obszarami studiowanego kierunku a niezbednych do
ksztattowania Srodowiska spoftecznego oraz
przyrodniczego.

Umiejetnosci:

U1. Potrafi opracowywac projekty réznego rodzaju
produktéw turystycznych i rekreacyjnych w oparciu o
zidentyfikowane potrzeby grup docelowych oraz w
oparciu o posiadang wiedze.

U2. Potrafi opracowac¢ program imprezy turystycznej i
rekreacyjnej, przeprowadzi¢ jej kalkulacje oraz
zrealizowaé w praktyce impreze turystyczng i rekreacyjna

U3. Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe w
zakresie form rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i
estetycznych.

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowac¢ proces uczenia
siebie i innych os6b, ma swiadomos¢ potrzeby




ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.

K2. Potrafi pracowac¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup
wiekowych.

K3. Demonstruje postawe promujgca zdrowie i aktywnosc¢
fizycznag.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu:
— Teorii rekreacji ruchowej,

— Metodyki rekreacji ruchowej.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wyktadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia: najnowszych trendéw europejskich i
swiatowych w zakresie nowoczesnych form rekreacji
ruchowej. Planowania nowoczesnych form rekreacji.
Podziatu nowoczesnych form rekreacji ze wzgledu na
mozliwos¢ podejmowania w miejscu zamieszkania np. w
klubie fitness, podczas wyjazdéow turystycznych,
catorocznie, sezonowo, w celu poprawy sprawnosci
fizycznej, ze wzgledu na zainteresowania i hobby, wiek i
grupe zawodowa.

Podczas ¢wiczen zaprezentowane zostang zagadnienia
dotyczgce tworzenia programéw nowoczesnych form
rekreacji. Studenci poznajg nowoczesne formy rekreacji
ruchowej oferowane przez kluby fitness, kluby corss
fitnesowe, na ptywalni czy sitowni.

W konhcowej czesci ¢wiczen studenci opracowujg projekt
programu aktywnosci fizycznej oséb starszych w ujeciu
potrocznym jako projekt zaliczeniowy.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
1. Pluta B., Siwinski W., 2010. Teoria i metodyka

rekreacji, Wydawnictwo Naukowe AWF Poznan.

2. Toczek —Werner S., 2005. Podstawy rekreacji i
turystyki. Wydawnictwo Naukowe AWF Wroctaw.

3. Winiarski R.W., 1989. Wstep do teorii rekreacji (ze
szczegolnym uwzglednieniem rekreacji fizycznej).
Wydawnictwo Naukowe AWF Krakéw.

4. tabaj M., Mazurkiewicz A., 1989, Wybrane
zagadnienia z teorii i metodyki rekreacji ruchowe;.
Wydawnictwo Naukowe AWF Krakow .

5. Drabik J., 1996, Aktywno$¢ fizyczna w treningu
zdrowotnym o0so6b dorostych, cz. Il. Wydawnictwo
Naukowe AWF Gdansk.

6. Szwarc H., Wolanska., tobozewicz T., 1988,
Rekreacja i turystyka ludzi w starszym wieku.
Wydawnictwo Naukowe AWF Warszawa.

Literatura uzupetniajgca:
1. Dabrowski A., 2006. Zarys teorii rekreacji ruchowe;j.

Wydawnictwo Naukowe WSE Almamer — AWF,
Warszawa.

2. Lubowiecki-Vikuk A.P., Paczynska-Jedrycka M.,
2010. Wspofczesne tendencje w rozwoju form
rekreacyjnych i turystycznych. Bogucki
Wydawnictwo Naukowe, Poznan.

3. Kietbasiewicz — Drozdowska ., Siwinski W., 2001.
Teoria i metodyka rekreacji. Wydawnictwo Naukowe
AWF, Poznan.




4. Siwinski W., Tauber R.D., 2004, Rekreacja ruchowa,
zagadnienia teoretyczno — metodologiczne.
Wydawnictwo Naukowe WSHIG, Poznan.

Czasopisma branzowe:
1. Body life,

Trainer,
Woman’s Health,
Men’s Helth,

Be active,

6. Czas na Fitness.

a bk wn

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne;.
Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajgce sie w sali dydaktyczne;j.
Ich forma to:

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,

— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego

projektu.

W trakcie dyskusji studenci przedstawiajg opinie na temat
przeczytanych przez nich w prasie artykutéw, co
powoduje zwiekszenie aktywnosci podczas ¢wiczen.
Czes¢ CEwiczen przeznaczona jest na zademonstrowanie
przygotowanych przez studentéw projektow dotyczgcych
aktywnosci fizycznej osob starszych. Zaprezentowane
projekty sg elementem zaliczenia przedmiotu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W10, W11, W07 — zaliczenie pisemne z zagadnien
zaprezentowanych na wykfadzie,

U8, U9, U10 - prezentacja grupowa - (ocena
prezentacji, ocena projektu),

K1, K5 - udziat w dyskusji - ocena aktywnosci na
zajeciach,

K2 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego ¢wiczenie.

Bilans punktéw ECTS

Godziny kontaktowe

Wyktady - Liczba godzin kontaktowych 15 - Punkty ECTS
-0,6

Cwiczenia laboratoryjne - Liczba godzin kontaktowych 15
- Punkty ECTS - 0,6

Konsultacje zwigzane z tematykg wyktadow i ¢wiczen -
Liczba godzin kontaktowych 15 - Punkty ECTS - 0,6
Konsultacje zwigzanych z przygotowaniem projektu -
Liczba godzin kontaktowych 3 - Punkty ECTS — 0,12
Zaliczenie - Liczba godzin kontaktowych 2 - Punkty ECTS
-0,08

Razem godziny kontaktowe - Liczba godzin kontaktowych
50 - Punkty ECTS — 2

Godziny niekontaktowe

Przygotowanie do ¢wiczen - Liczba godzin kontaktowych
5 - Punkty ECTS - 0,2

Analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu -
Liczba godzin kontaktowych 10 - Punkty ECTS — 0,4
Przygotowanie projektu-programu - Liczba godzin
kontaktowych 10 - Punkty ECTS - 0,4

Studiowanie tematyki wyktadéw. Studiowanie zalecanej
literatury - Liczba godzin kontaktowych 15 - Punkty ECTS
-0,6




Przygotowanie do zaliczenia - Liczba godzin kontaktowych
10 - Punkty ECTS - 0,4

Razem godziny niekontaktowe - Liczba godzin
niekontaktowych 50 - Punkty ECTS — 2

Sumaryczne obcigzenie studenta pracg - Liczba godzin
100 - Punkty ECTS -4

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. - udziat w wyktadach,

0 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
15 godz. - udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych,
15 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadéw i Ewiczen,

3 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w egzaminie
Suma - 50 godz. co odpowiada 2 pkt. ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:

0 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,
15 godz. - udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych,
15 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka
wyktadow i éwiczen,

3 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu,
10 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem
projektu,
5 godz. - przygotowanie projektu,
2 godz. - udziat w zaliczeniu,
tacznie 50 godz. co odpowiada 2 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektow kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
TR_W10 - S2A_W03 M2_W08

TR_W11 - M2_W06 M2_W08

TR_WO07 - S2A_W06

TR_UO08 - R2A_U02 S2A _U07

TR_U09- R2A_U06 S2A_U08 M2_U10 M2_U12
TR_U10- M2_U10 M2_U12

TR_KO01 - R2A_KO01

TR_KO02 - R2A_K02 R2A_K08 S2A_ K04 S2A_KO05
TR_KO05 - M2_K09




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_27MZSZ

Kierunek lub kierunki studiow

Turystyka i rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Trening rekreacyjny
Recreation training

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

3

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4 (2,2/1,8)

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Bozena Bednarska

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreacji

Cel modutu

Zapoznanie studentow z zasadami ksztaltowania
zdolnosci wysitkowych, w aspektach zdrowotnych i
specyfiki roznych dyscyplin sportowych.

Przygotowanie studentéw do prawidtowego
diagnozowania aktualnego stanu organizmu, jego
gotowosci wysitkowej i interpretacji wynikéw sprawnosci i
aktywnosci fizycznej.

Przygotowanie studentéw do samodzielnego planowania i
kontrolowania efektywnosci treningu rekreacyjnego z
uwzglednieniem wieku, mozliwosci i poziomu sprawnosci
¢wiczacych.

Praktyczne nauczanie ¢wiczeh w roznych warunkach
terenowych i na réznych przyrzgdach z zachowaniem

zasad bezpieczenstwa, uwzglednieniem pewnych
dysfunkcji narzgdowych oraz ograniczen ruchowych
¢wiczacych.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis | Wiedza:

zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

W1. Student posiada rozszerzong i ugruntowang wiedze
dotyczgcag wykorzystania zasobdw przyrodniczych oraz
umiejetnosé oceny atrakcyjnosci srodowiska
przyrodniczego dla potrzeb treningu rekreacyjnego.

W2.Posiada wiedze dotyczgcg promocji zdrowia i
zdrowego stylu zycia, potrafi okreslic wptyw zabiegéw
fizycznych i aktywnosci ruchowej na organizm cziowieka z
uwzglednieniem poziomu sprawnosci, wieku i pfci.

Umiejetnosci:

U1. Potrafi samodzielnie zaplanowa¢ i kontrolowac
efektywnos$c treningu rekreacyjnego z wykorzystaniem
réznych metod, w zaleznosci od potrzeb ¢wiczacego

U2. Posiada podstawowe umiejetnosci badawcze z
zakresu prowadzenia i analizowania danych oraz
wyciggania wnioskéw w dziedzinie treningu rekreacyjnego

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia siebie
i innych oséb, ma swiadomos¢ potrzeby ukierunkowanego
doksztatcenia i samodoskonalenia w  zakresie
wykonywanego przysziego zawodu.

K2. Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup wiekowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy anatomii cztowieka
Podstawy fizjologii wysitku cziowieka

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wykfadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia: aktywnos¢ ruchowa jako czynnik




przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnych, czynniki
ryzyka choréb sercowo naczyniowych, przyczyny i skutki
otytoéci oraz rola aktywnosci ruchowej w redukg;ji
nadmiernej masy ciata, cukrzyca — definicja, objawy,
czynniki ryzyka. Ksztattowania zdolnosci wysitkowych z
uwzglednieniem wieku, ptci, sprawnosci fizycznej i
budowy ciata os6b ¢wiczacych. Rodzaje treningu; trening
wytrzymatosciowy. Projektowanie, planowanie zajeé
ukierunkowanych na cel treningu rekreacyjnego. Rézne
formy aktywnosci fizyczne;j.

Podczas ¢éwiczen: Oznaczanie komponentéw masy ciata,
okreslanie typu jego budowy. Praktyczna diagnoza
sprawnosci fizycznej oraz mozliwosci wysitkowych
organizmu. Wybrane formy aktywnosci ruchowej ludzi z
uwzglednieniem stanu zdrowia (choroby cywilizacyjne,
wskazania oraz przeciwwskazania do ¢wiczeh
fizycznych).

W koncowej czesci ¢wiczen studenci opracowujg
przyktadowy plan treningowy, prezentujg gtéwne
zatozenia i opracowujg projekt zaliczeniowy.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:

Drabik J., Aktywnos$¢ fizyczna w treningu oséb dorostych,
Czese |, Il, Wydawnictwo

Naukowe AWF Gdansk, 1996.

Gorski J., Fizjologiczne podstawy wysitku fizycznego,
PZWL, Warszawa, 2001.

Jaskolski A., Jaskolska A., Podstawy wysitku fizycznego z
zarysem fizjologii cztowieka, Wydawnictwo Naukowe AWF
Wroctaw, 2006.

Kusinski H.; Trening Zdrowotny oséb dorostych, Poradnik
lekarza i trenera, Medsportpress, Warszawa, 2003.

Literatura uzupetniajgca:

Kusch M., Nusser S., Trening w twoich rekach.
Przewodnik dla amatoréw, SensLab GmbH, Leipzig,
Germany 2008.

Plewa M., Markiewicz A., Aktywno$¢ fizyczna w
profilaktyce i leczeniu otytosci, Forum Medycyny
Rodzinnej, 2007.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajgce si¢ w sali dydaktycznej.
Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
Ich forma to:
— dyskusja,
— pokaz i objasnienie
— praca zespotowa w grupach,
— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego
projektu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1, W2: ocena pracy pisemnej

U1, U2: ocena pracy pisemnej,

K1, K2: ocena na podstawie umiejetnosci rozwigzania
zadanego problemu.




Bilans punktéow ECTS

Kontaktowe:
15 godz. - udziat w wyktadach,
15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematyka
wyktadow i éwiczen,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w zaliczeniu projektu

2 godz. - udziat w egzaminie
Niekontaktowe:

10 godz. - przygotowanie do ¢wiczen

10 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem
projektu,

12 godz. - przygotowanie projektu,
taczny naktad pracy studenta to 70 godz. co odpowiada
4 punktom ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:

15 godz. - udziat w wyktadach,

15 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykag
wyktadéw i Ewiczen,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w zaliczeniu projektu

2 godz. - udziat w egzaminie

tgcznie 38 godz. co odpowiada 2,17 punktom ECTS

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:

15 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych, ,

2 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w zaliczeniu projektu

2 godz. - udziat w egzaminie

10 godz. - przygotowanie do ¢wiczen

12 godz. - przygotowanie projektu

tacznie 43 godz. co odpowiada 2,5 punktom ECTS

Odniesienie efektéw modutowych do
efektéw kierunkowych

TR_WO04+
TR_W11++
TR_U02++
TR_UOQ5 +++
TR_KO1++
TR_KO02++




Numer modutu zgodnie z planem studiow

M_TR_28MZSZ

Kierunek lub kierunki studiéw

Turystyka i Rekreacja

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa
w jezyku angielskim

Kinezygerontologia
Kienzygerontology

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Rodzaj modutu ksztatcenia

fakultatywny

Poziom studiow

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

4

Liczba punktéw ECTS z podziatem na
kontaktowe/niekontaktowe

4/2

Tytut/stopien, imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej za modut

Dr Rafat Rowinski

Jednostka oferujgca modut

Katedra Turystyki i Rekreac;ji

Cel modutu

— przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu
gerontologii spotecznej z elementami i
kinezygerontoprofilaktyki,

— zapoznanie z podstawowymi pojeciami i terminami
zwigzanymi z gerontologig i geriatrig oraz ,

— zidentyfikowanie czynnikdw starzenia sie oraz ocena
ich skutkow,

zaprezentowanie problematyki profilaktyki i usprawniania
poprzez aktywnos¢ fizyczng w zdrowym starzeniu sie.

Efekty ksztatcenia dla modutu to opis
zasobu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, ktére student osiggnie po
zrealizowaniu modutu.

Wiedza:

W1. Zna pojecia i mechanizmy psychospoteczne
zwigzane ze zdrowiem i jego ochrong dla kierunku
turystyka i rekreacja

W?2. Posiada pogtebiong wiedze na temat promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zdrowego odzywiania sie oraz
mechanizmow i skutkow ubocznych zabiegow fizycznych
i aktywnosci ruchowych wiasciwych dla kierunku
turystyka i rekreacja.

W3. Zna zaawansowane metody i narzedzia
pozyskiwania

i opracowywania danych, dotyczgcych dziedzin nauki

i dyscyplin naukowych zwigzanych z obszarami
studiowanego kierunku a niezbednych do ksztattowania
Srodowiska spotecznego oraz przyrodniczego.

Umiejetnosci:

U1. Potrafi opracowywac projekty roznego rodzaju
produktéw turystycznych i rekreacyjnych w oparciu o
zidentyfikowane potrzeby grup docelowych oraz w
oparciu o posiadang wiedze.

U2. Potrafi opracowac program imprezy turystyczne;j i
rekreacyjnej, przeprowadzi¢ jej kalkulacje oraz
zrealizowaé w praktyce impreze turystyczng i rekreacyjng

U3. Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe w
zakresie form rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i
estetycznych.

Kompetencje spoteczne:

K1. Potrafi inspirowac i organizowaé proces uczenia
siebie i innych os6b, ma swiadomos¢ potrzeby
ukierunkowanego doksztatcenia i samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego przysztego zawodu.




K2. Potrafi pracowac¢ indywidualnie i w grupie. Wykazuje
sie kreatywnoscig w stosunku do réznych grup
wiekowych.

K3.Demonstruje postawe promujgcg zdrowie i aktywnosé
fizycznag.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy z zakresu:
— Teorii rekreacji ruchowej,

— Metodyki rekreacji ruchowej,
— Fizjologii cztowieka,
— Odnowy biologicznej.

Tresci programowe modutu ksztatcenia

Podczas wyktadu zaprezentowane zostang nastepujgce
zagadnienia:  gerontologii  spofecznej, geriatrii i
kinezygerontoprofilaktyki

Podczas c¢wiczeh zaprezentowane zostang zagadnienia
dotyczgce tworzenia programoéw ¢éwiczen fizycznych dla
os6b starszych, postepowania diagnostycznego w
zakresie sprawnosci fizycznej i funkcjonalnej oraz
aktywnosci fizycznej, roli treningu wydolnosciowego i
sitowego w zapobieganiu sarkopenii oraz upadkom u oséb
starszych.

W koncowej czesci ¢wiczen studenci opracowujg projekt
programu aktywnosci fizycznej oséb starszych w ujeciu
potrocznym jako projekt zaliczeniowy.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupetniajgcej

Literatura podstawowa:
5. Osinski W. Gerokinezjologia — nauka i praktyka

aktywnosci fizycznej w wieku starszym, PZWL,
Warszawa 2013.

6. Rowinski R,. Dgbrowski A., /red./ Sprawna staro$c¢.
Wyd. AWF, Warszawa 2007.

7. Rowinski R., Dgbrowski A. Aktywnos¢ fizyczna
Polakéw w wieku podesztym. W: Mossakowska M.,
Wiecek A., Btedowski P. (red.) Aspekty medyczne,
psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne
starzenia sie ludzi w Polsce, Termedia, Poznan, 2011

8. Zotgdz J., Marchewka A., Dgbrowski Z. Fizjologia
starzenia sie. Wyd. PWN, Warszawa 2012

9. Szatur-Jaworska B., Btedowski P., Dziegielewska M.
Podstawy gerontologii spotecznej. Wyd. ASPRA-JR,
Warszawa 2006.

Literatura uzupetniajgca:

3. Kunski H. Trening zdrowotny oséb dorostych. Wyd.
Medipress, Warszawa 2003.

4. Czarkowska-Paczek B., Przybylski J. /red./ Zarys
fizjologii wysitku fizycznego. Wyd. Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2006.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych,
odbywajace sie w sali dydaktyczne;.
Cwiczenia z wykorzystaniem metod aktywizujgcych,
odbywajgce sie w sali dydaktyczne;j.
Ich forma to:

— dyskusja,

— praca zespotowa w grupach,

— wykonanie i przedstawienie na zajeciach autorskiego

projektu.

W trakcie dyskusji studenci przedstawiajg opinie na temat
przeczytanych przez nich w prasie artykutow, co
powoduje zwiekszenie aktywnosci podczas ¢wiczen.




Czes¢ ¢wiczen przeznaczona jest na zademonstrowanie
przygotowanych przez studentéw projektow dotyczgcych
aktywnosci fizycznej oséb starszych. Zaprezentowane
projekty sg elementem zaliczenia przedmiotu.

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

W1, W2, W3 — zaliczenie pisemne z zagadnien
zaprezentowanych na wyktadzie,

U1, U2, U3 - prezentacja grupowa - (ocena prezentaciji,
ocena projektu),

K1, K53 - udziat w dyskusiji - ocena aktywnosci na
zajeciach,

K2 - ocena pracy studenta w charakterze lidera i cztonka
zespotu wykonujgcego éwiczenie.

Bilans punktéw ECTS

Godziny kontaktowe

Wyktady - Liczba godzin kontaktowych 15 - Punkty ECTS
-0,6

Cwiczenia audytoryjne - Liczba godzin kontaktowych 15 -
Punkty ECTS - 0,6

Konsultacje zwigzane z tematykg wykfadéw i ¢wiczen -
Liczba godzin kontaktowych 15 - Punkty ECTS - 0,6
Konsultacje zwigzanych z przygotowaniem projektu -
Liczba godzin kontaktowych 3 - Punkty ECTS — 0,12
Zaliczenie - Liczba godzin kontaktowych 2 - Punkty ECTS
-0,08

Razem godziny kontaktowe - Liczba godzin kontaktowych
50 - Punkty ECTS - 2

Godziny niekontaktowe

Przygotowanie do ¢wiczen - Liczba godzin kontaktowych
5 - Punkty ECTS - 0,2

Analiza literatury zwigzanej z wykonaniem projektu -
Liczba godzin kontaktowych 10 - Punkty ECTS — 0,4
Przygotowanie projektu-programu - Liczba godzin
kontaktowych 10 - Punkty ECTS - 0,4

Studiowanie tematyki wyktadéw. Studiowanie zalecanej
literatury - Liczba godzin kontaktowych 15 - Punkty ECTS
-0,6

Przygotowanie do zaliczenia - Liczba godzin kontaktowych
10 - Punkty ECTS - 0,4

Razem godziny niekontaktowe - Liczba godzin
niekontaktowych 50 - Punkty ECTS — 2

Sumaryczne obcigzenie studenta pracg - Liczba godzin
100 - Punkty ECTS - 4

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich:
15 godz. - udziat w wyktadach,

15 godz. - udziat w éwiczeniach audytoryjnych,

0 godz. - udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych,
15 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadow i éwiczeh,

3 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu.

2 godz. - udziat w egzaminie

Suma - 50 godz. co odpowiada 2 pkt. ECTS

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym:

15 godz. - udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych,

0 godz. - udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych,

15 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z tematykg
wyktadow i éwiczeh,

3 godz. - udziat w konsultacjach zwigzanych z
przygotowaniem projektu,




10 godz. - analiza literatury zwigzanej z wykonaniem
projektu,

5 godz. - przygotowanie projektu,

2 godz. - udziat w zaliczeniu,

tgcznie 50 godz. co odpowiada 2 punktom ECTS

Odniesienie efektow modutowych do
efektéw kierunkowych

Kod efektu modutowego — kod efektu kierunkowego
TR_W10 - S2A_WO03 M2_W08

TR_W11 - M2_W06 M2_W08

TR_WO07 - S2A_WO06

TR_U08 - R2A_U02 S2A_U07

TR_U09- R2A_U06 S2A_U08 M2_U10 M2_U12
TR_U10 - M2_U10 M2_U12

TR_KO01 - R2A_KO01

TR_KO02 - R2A_K02 R2A_K08 S2A_K04 S2A_K05
TR_KO05 - M2_K09




