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Kierunek ma charakter interdyscyplinarny i dotyczy obszarów z zakresu nauk 

rolniczych, społecznych oraz o kulturze fizycznej. Umożliwia studentom zaznajomienie się z 

problematyką funkcjonowania przedsiębiorstw na rynku usług turystycznych i rekreacyjnych. 

Absolwent kierunku Turystyka i rekreacja posiada poszerzoną wiedzę z zakresu gospodarki 

turystycznej, kształtowania produktów turystycznych, ze szczególnym uwzględnieniem 

rekreacji, zdrowego stylu życia i realizacji przedsięwzięć gospodarczych w branży. Jest 

specjalistą dysponującym wiedzą, umiejętnościami i kompetencjami umożliwiającymi 

samodzielne wykonywanie obowiązków na powierzonych stanowiskach w 

przedsiębiorstwach turystycznych, gastronomicznych, hotelarskich i transportowych, 

ośrodkach rekreacyjnych, organizacjach pozarządowych, stowarzyszeniach i fundacjach 

turystycznych oraz urzędach samorządów terytorialnych, a także jest przygotowany do 

prowadzenia własnego przedsiębiorstwa turystycznego.  

Absolwent jest również odpowiedzialnym i twórczym uczestnikiem rozwoju społeczno-

gospodarczego, przygotowanym do reagowania na potrzeby rynku pracy zwłaszcza w 

zakresie branży turystycznej i rekreacyjnej, zarówno w przestrzeni krajowej, jak i 

międzynarodowej. Charakteryzuje się odpowiedzialnością za upowszechnianie i zachowanie 

dziedzictwa kulturowego regionu, kraju i świata. Absolwent ma wiedzę z zakresu 

wychowania zdrowotnego i promocji zdrowego stylu życia, ze szczególnym uwzględnieniem 

zagadnień z zakresu gospodarki turystycznej, socjologii czasu wolnego, aktywności fizycznej 

i dietetyki.  Rozumie oraz dokonuje diagnozy stylu życia, zachowań prozdrowotnych i 

rekreacyjnych podejmowanych przez człowieka i grupy społeczne w kontekście tworzenia 

produktu turystycznego i rekreacyjnego.  

Absolwent zostanie również wyposażony w umiejętności językowe pozwalające mu na 

sprawną komunikację z klientem i współpracownikami, ze szczególnym uwzględnieniem 

języka specjalistycznego (branżowego). Po ukończeniu studiów absolwent uzyska 

kwalifikacje drugiego stopnia i tytuł magistra. Będzie przygotowany do podjęcia studiów III 

stopnia. 


